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1177 stöd och behandling

Utvecklingen har finansierats av SKR via överenskommelser med 
Socialdepartementet

Alla regioner är anslutna och tjänsten ingår i nationella 
tjänsteutbudet på Inera

Plattformen ger vårdgivare möjlighet att erbjuda stöd, behandling 
och utbildning till invånare på ett säkert sätt via 1177



Medicinskt informationssystem

E-tjänsten Stöd och behandlings tekniska plattform som är lättillgänglig, 
användarvänlig och säker. 

Plattformen följer de lagar och regelverk som krävs för att vara ett 
nationellt medicinskt informationssystem, bland annat ur ett 
informations- och patientsäkerhetsperspektiv.

Plattformen lagrar patientuppgifter endast under behandlingsperioden





1177 Stöd och behandling

• Stöd och behandling via internet

• Patienten loggar in via 1177.se

• Fungerar på dator, surfplatta eller mobil

• Tekniskt säker plattform som uppfyller alla krav



Digitala smärtskolan via 

1177 stöd och behandling





Beslut digital smärtskola 

via Stöd och 

behandlingsplattformen 

(§318)

Hälso- och sjukvårdsdirektör beslutar: 

• att godkänna att den digitala 

smärtskolan inom 1177 stöd-och 

behandling

• Beslut
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https://liv.sharepoint.com/:b:/s/Digitalasmrtskolan/ETNVElKTEHRMk_yoIrp9nnMBeenbgNms5JdDx_ZgF8wvCw?e=34oJuZ


Syfte och Mål med pilot i verklig miljö
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Utforska 

• När och för vem smärtskolan är lämplig, identifiera 

användningsområden och arbetsprocess samt upplägg för 

multimodal rehabilitering

Undersöka

• Förbehandling inför planerad smärtrehabilitering, minska 

ledtider och bidra till mer förberedda patienter

• Ett komplement till egen behandling och i kombination med 

hemträningsprogram till patienter som inte kan delta i 

smärtrehabilitering på plats samt nå ut till nya 

patientgrupper



Pilotverksamheter

• Smärtcentrum

• Primärvårdsrehabiliteringen 

Östra

• Vårdcentralen Gripen och 

Primärvårdsrehabiliteringen 

södra

• Vårdcentralen Torsby och 

Rehabiliteringsenheten Torsby 

sjukhus



Nyttoanalys invånare och 

verksamhetsperspektivet



Sammanfattande 

rapport



Samlingsplats Kompetensplattformen/Utbildningsplattformen

https://regionvarmland.grade.se/luvitportal/education/main.aspx?courseid=5551&navtreeid=a3c08124-e169-496c-8440-83565c9be961



	Bild 1:  Digitala smärtskolan via 1177 Stöd och behandling  
	Bild 2: 1177 stöd och behandling
	Bild 3: Medicinskt informationssystem
	Bild 4
	Bild 5: 1177 Stöd och behandling
	Bild 6: Digitala smärtskolan via 1177 stöd och behandling
	Bild 7
	Bild 8: Beslut digital smärtskola via Stöd och behandlingsplattformen (§318)
	Bild 9: Syfte och Mål med pilot i verklig miljö 
	Bild 10: Pilotverksamheter
	Bild 11: Nyttoanalys invånare och verksamhetsperspektivet
	Bild 12: Sammanfattande rapport
	Bild 13
	Bild 14

