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Kalendrar och tidtabeller avseende avancerade tids- och 
planeringshjälpmedel/programvara  

Handikalender för iOs och Android 
Leverantör: Abilia 

 

Lev. art.nr: 706380 

Sesam nr: 40603 

Medicinteknisk 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Upphandlad 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Riktlinje: Barn 22 28 06 Vuxen 22 28 06 

Storlek: - 

Beskrivning: HandiKalender är en applikation som fungerar både för iOS och Android. 
HandiKalender är ett hjälpmedel som stödjer användaren att veta vad som ska 
göras och ser till att komma igång. Kalendern ger en översikt över dagen, veckan 
och månad. Larm kan ställas in när aktiviteterna börjar och slutar. Till aktiviteterna 
kan användaren koppla sådant som hör ihop med aktiviteten, till exempel en 
checklista eller ett telefonnummer. MyAbilia är en webbtjänst för personer som 
använder HandiKalender. Med myAbilia kan användaren, anhöriga eller annan 
stödperson hantera kalendern från en dator och få bättre överblick på en stor 
skärm. Det går även hantera anteckningar, checklistor och bildarkiv via myAbilia.   

Appen är kompatibel med Apple Watch om du har en mobiltelefon (iPhone) med 
iOs, då kan användarn se sina aktiviteter även om inte mobiltelefonen är 
tillgänglig.  
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Handi Go 
Leverantör: Abilia 

 

Lev. art.nr: 706600 

Sesam nr: 53517 

Medicinteknisk 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Upphandlad 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Riktlinje: Barn 22 28 06 Vuxen 22 28 06 

Storlek: - 

Beskrivning: Handi GO är en applikation som fungerar både för iOS och Andriod.   

Handi Go är ett hjälpmedel som ger stöd i vardagen, där användaren enkelt kan 
lista upp vad som behöver göras i uppgifter. Kalendern ger en överblick över 
användarens dag, vecka och månad. Hemvyn ger en samlad översikt av 
kommande aktiviteter och uppgifter för dagen. Larm kan fås när aktiviteten börjar 
och slutar. Användaren kan skapa ordning och struktur genom att effektivt skapa 
utkast i form av anteckningar, listor, röstmeddelanden och bilder som sedan 
planeras in i kalendern eller i att-göra-listor. Kalendern ger stöd i tidsplanering 
med tidpelare, visuellt stöd och ett enkelt arbetsflöde för att skapa och redigera 
aktiviteter. MyAbilia är en webbtjänst för personer som använder Handi GO. Med 
myAbilia kan användaren, en anhörig eller annan stödperson hantera kalendern 
från en dator och få bättre överblick på en stor skärm. Det går även att hantera 
anteckningar, checklistor och bildarkiv via myAbilia. 
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Handi One G4    
Leverantör: Abilia 

 

Lev. art.nr: 706550 

Sesam nr: 53514 

Medicinteknisk 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Upphandlad 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Riktlinje: Barn 22 28 06 Vuxen 22 28 06 

Storlek: 166 x 76 x 8 mm  
Skrämstorlek 6,7 tum 

Vikt 188 gram 

Beskrivning: Handi One är en handdator avsedd för personer som behöver särskilt stöd kring 
tid och planering, men även grafisk tydlighet. Handi One kan anpassas i hög grad 
efter användarens behov och förmåga. Användaren kan skapa och hantera egna 
aktivitetsmallar med bild, tid och checklista för återkommande aktiviteter. Det går 
att välja ut vilka funktioner som användaren ska ha tillgång till. Telefoni, SMS och 
surf är borttagna för att förenkla användandet av det kognitiva stödet. En tidpelare 
visar hur långt tid på dagen det gått och hur lång tid det är kvar. Den kan även ge 
en eller flera påminnelser i form av ljud eller vibration innan aktiviteten börjar. 
MyAbilia är en webbtjänst för personer som använder Handi One. Med 
myAbilia kan användaren, anhöriga eller annan stödperson hantera kalendern 
från en dator och få bättre överblick på en stor skärm. Det går även 
hantera anteckningar, checklistor och bildarkiv via myAbilia. 

MEMOplanner 
Leverantör: Abilia 

 

Lev. art.nr: MEMOplanner medium 4: 462890 

MEMOplanner large 3: 462885 (förskrivs 
endast till barn)  

Sesam nr: MEMOplanner medium 4: 49599 

MEMOplanner large 3: 49396 (förskrivs endast 
till barn) 

Medicinteknisk 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Upphandlad 
produkt 

☒ Ja ☐ Nej 

Riktlinje: Barn 22 28 06 Vuxen 22 28 06 

Storlek: Medium: 26 x 16 x 1 cm.  

Large: 60 x 36 x 4 cm.  

Beskrivning: MEMOplanner är ett tids- och planeringshjälpmedel som användaren hänger upp 
på väggen eller ställer på ett bord med tillhörande stativ i hemmet. Användaren 
kan också ta med tidsstödet i sin mobil. MEMOplannerna visar vilken dag det är, 
tiden på dygnet och vilka aktiviteter som är bokade under dagen, veckan och 
månaden. Den ger tydliga påminnelser och även hjälp med till exempel 
checklistor och en timerfunktion. myAbilia är en webbtjänst för personer som 
använder MEMOplanner. Med myAbilia kan användaren, anhöriga eller annan 
stödperson hantera kalender från en dator och få bättre överblick på en stor 
skärm. Det går även hantera anteckningar, checklistor och bildarkiv via myAbilia 
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