


Barn älskar böcker

Böcker kan man börja med i vilken ålder som helst,  
ju tidigare desto bättre. Passa på att få en mysig stund 
med en bok på tågresan, i soffan eller varför inte på 
pottan i väntan på ett eller annat stordåd. 
 

 
Det finns många böcker att välja på och här får du  
tips på några. Alla böcker finns att låna på Sjukhus-
biblioteket.



Babblarna på skogsäventyr 
Av Anneli Tisell 
Följ med på Babblarnas skogspromenad och 
gör ditt barn aktivt i bokläsningen. Vilka 
vilda djur gömmer sig bland träden? Glöm 
inte att viska och smyga försiktigt fram!

Ellas små fötter 
Av Sara Gimbergsson 
Ellas fötter kan sprattla, stå – och gå! Kanske 
ända bort till fikabordet? Nu gäller det att 
raska på så att ingen annan i rummet hinner 
före till fikat. 

Göstas första tand
Av Per Bengtsson  
Gösta vaknar mitt i natten och är ledsen. Vad 
är fel? På morgonen dreglar han mer än
vanligt och gnager på köksbordet.
Uttrycksfullt och vardagsnära om att få sina 
första tänder.  

Hej då, Sickan
Sofia Rådström 
Det är morgon och pappa ska lämna Sickan 
på förskolan. Då kommer gråten. Sickan vill 
inte! Kan pedagogen Sandra och kompisarna 
i sandlådan få Sickan på andra tankar? 
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Hej hallå spindeln
Av Hanna Albrektson 
Spindeln väver ett nät som den fångar sin mat 
i. Men det finns andra större djur som
spindeln måste akta sig för! Äventyr och 
fakta för de yngsta.  

Hur låter djuren? Mitt första bestiarium. 
Av Clara Dackenberg 
Roligt och överraskande om djurens ljud. Hur 
låter snigeln och blåsfisken? Och vad säger 
grodan – egentligen? Ett litet konstverk att 
gissa och fnissa sig igenom tillsammans. 

Pino och den tokiga orkestern. 
Av Kenneth Andersson 
Pinos orkester ska ut och spela. Då bör-
jar Pingvinens bastuba låta konstigt. Snart 
upptäcker de saker i bastuban som inte hör 
hemma där. En lekfull berättelse som lockar 
till musikspelande. 

Vara liten. 
Av Olivia Borg 
Tugga foten. Smaka gröt. Skrika vagn. En 
charmig bok om den lilla nybörjaren som 
erövrar den ena färdigheten efter den andra.   



Alma och Boris: var är böckerna? 
Av Lena Arro & Sara Gimbergsson 
Alma och Boris letar efter en plats som börjar 
på B för att hitta Boris bästa bok, vilket
introducerar barn till bokstäver och stadens 
värld. Boken kombinerar humor, fantasi och 
lekfulla illustrationer för småbarns läsning 
och upptäckarglädje. 

Att köpa en sked 
Av Nils Andersson & Erik Svetoft 
Boken är en humoristisk och bildrik
berättelse på rim, med underhållande
illustrationer. Två karaktärer letar efter en 
sked för att äta kompott men stöter hela tiden 
på olika knasiga hinder i sitt sökande. En lek-
full text, full av kreativitet och detaljrikedom. 
 

Dödens dockhus 
Av Susanna Lönnqvist &
Ludwig Sandbacka 
Dödens dockhus är ett interaktivt äventyr 
med inslag av skräck och humor, där läsaren 
aktivt deltar i en sagolik och skrämmande 
berättelse. Boken kombinerar rollspel med 
fantasifulla illustrationer och en berättarröst 
som guidar läsaren genom äventyret. 
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Eller hur att vi är kompisar nu 
Av Ia Isaksson & Hanna Klinthage 
Det är en tråkig sommardag, men pappa sätter 
upp ett rött tält på gården som kan hjälpa My 
att skaffa nya vänner. Kanske vill Maj som 
redan går i skolan vara med och leka? Dom 
naivistiska bilderna fångar barns tankar och 
känslor på ett lyhört sätt. 

 
Fyra tjuvar och Oskar 
Av Guilherme Karsten 
Fyra tjuvar och deras brorson Oskar planerar 
ett bankrån, där Oskar ska rita kartan. Hans 
drömmande natur gör att han kanske inte rik-
tigt är rätt man för jobbet och äventyret blir 
kaotiskt där det mesta går snett. 

 
Jag tror det är ett monster under sängen! 
Av Per Gustavsson 
Bosse vaknar av ett ljud under sängen vilket 
utlöser en kaotisk räddningsinsats från föräld-
rar, grannar och räddningstjänst. Till slut vå-
gar Bosse själv undersöka och upptäcker att 
monstret inte finns – en tänkvärd och skojig 
berättelsen om rädsla och mod. 



Påsen 
Av Emma Adbåge 
Ylva och jaget återvänder hem till en miss-
tänkt påse full av saker, vilket leder till en 
livlig diskussion om vad som är skräp. Det 
eskalerar till ett humoristiskt vardagsdrama 
när det visar sig att saker som pappas isskrapa 
och mammas nagellacksrest hamnat i påsen. 
Och presenter, men sådana kan man väl inte 
kasta? 

 
Vaknar han snart? 
Av Olivier Tallec 
Ekorren och Puck hittar sin favoritfågel, 
koltrasten, död på marken och begraver den 
på en äng som de döper till koltrastens äng. 
Boken berättar varsamt om livet och döden ur 
ekorrens perspektiv, rikt på poetiska bilder. 

 
Vi måste ha ketchup! 
Av Pija Lindenbaum & Anna Åkerström 
En humoristisk och barnnära berättelse om 
en familjs grill- och pannkaksäventyr, där 
ketchupen spelar huvudrollen. Med livfulla 
uttryck och tredimensionella bilder skapas en 
charmig kombination av läsning och konst. 



Börja läsa själv
Ambulansen  
Av Anna Hansson 
Adam besöker ambulansen för att lära sig om 
arbetet och där han får prova utrustning i en 
övningsmiljö. Han får kunskap om hur man 
hjälper skadade, samtidigt som samtal och 
känslor ingår. 

 

En enhörning som frisör 
Av Anna Ahlund 
Enhörningen Fiffi testar på frisöryrket med 
sedvanlig kreativitet och humor, vilket 
förtrollar hennes kunder. Boken är fylld 
av energifyllda illustrationer och visar hur 
gemenskap och självförtroende kan växa när 
man känner sig fin och nyfriserad. 

 

Hunden i bilen 
Av Richard Hultén 
Barnen upptäcker en överhettad hund i en 
bil och försöker rädda den, vilket innebär att 
våga prata med okända vuxna och hantera 
deras eventuella ilska. Dom varma illustratio-
nerna förstärker berättelsen. 



Rysligt besök 
Av Anna Hansson 
Vampyrbarnen Vilma och Viggo hjälper till 
att lösa mysteriet med spöken och zombier på 
Drak-Ullas slott. Boken blandar gotisk skräck 
och humor i en lagom läskig berättelse för 
barn. 

 

Spöktjuven 
Av Katarina Genar  
En blomma som växer bakom skolan, Lycko-
blomman, som gör alla på skolan glada, har 
förlorat sina blommor. Barnen undersöker 
varför för att rädda den, det vore katastrof om 
den dog! Kan det finnas en spöktjuv som stjäl 
blommorna? 

 
 
Världens sämsta skådespelare  
Av Anna Hansson 
Sanna glömmer både teaterpremiären, sina 
repliker och scenkostymen. Med en gammal 
tomtedräkt och clownperuk snubblar hon in 
på scenen, låtsas att allt ingår i showen och 
får oväntat publikens jubel. 



Tips på webbsidor och appar

Biblio
Med appen Biblio kan du lyssna på e-ljudböcker och  
läsa e-böcker i din telefon eller platta. Det finns både  
barn- och vuxenböcker och det enda du behöver är ett  
lånekort på något bibliotek i Värmland. 

Barnensbibliotek.se
Tipsar om appar som har med barnböcker att göra. Du kan 
läsa, lyssna, spela och leka i appar som bygger på böcker. 
Boktipsen finns på olika språk.

Världens bibliotek  
På världensbibliotek.se hittar du e-böcker och ljudböcker 
på andra språk än svenska. Du kan läsa och lyssna när du 
vill, så mycket du vill och det är gratis.

Bläddra
Bläddra är en app för mobil och surfplatta med e-böcker 
på meänkieli, romani chib och samiska. Den är gratis och 
innehåller litteratur för vuxna, ungdomar och barn.



Sjukhusbiblioteken i Värmland
regionvarmland.se/sjukhusbibliotek

 




