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Varfor sa anpassningsbara
« Enorm tillvaxtpotential. En * "—.;’- Pt
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Av en bakterie blir det under
optimala betingelser 102
bakterier pa ett dygn!
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Varfor sa anpassningsbara

« HOog mutationsfrekvens

Point Mutation
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Varfor sa anpassningsbara

* Fler mekanismer for genetiskt utbyte
o Transformation

o Transduktion
o Konjugation O 10
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Antibiotika

Fran grekiskan: anti - mot, bios — liv.

Begreppet (antibiosis) myntades av en elev till Louis Pasteur i slutet av
1800-talet.

Betyder for biologer amnen som producerats av levande organismer i syfte
att halla andra organismer borta. Alltsa ett vapen i den mikrobiella kampen

om livsutrymme.
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Penicillin: Tre viktiga artal
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Introduktion av nya antibiotika foljs
av kliniskt relevant resistens

Cm-, Sm-, Em-, Tet-resisance Kinolonresistance ~ Oxazolidioneresistance
N : Vancomycinresistanice
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Phylogenetic Tree of Life
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Bakterierna har flera unika targets som skiljer
sig fundamentalt fran eukaryota celler

Cellvaggssyntes

Penicilliner DNA-beroende
Betalaktam | “leciliinam RNA polymeras
antibiotika ] Cefaloseorin

DNA-replikation

Rifampicin

Kinoloner
Metronidazol

CELLMEMBRAN

CELLVAGG

RIBOSOM

Proteinsyntes
Aminoglykosider Linezolid

: Erytromycin Kloramphenicol
Polymyxiner Folsyrametabolismen Klindamycin
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M RB (multiresistenta bakterier)

* MRSA (methicillinresistenta staphylococcus
aureus)

 ESBL (extended spectrum betalaktamase)
Enzym som vanligtvis produceras av gram-
negativa tarmbakterier som E coli och Klebsiella

* VRE (vancomycinresistenta enterokocker)

- Ovriga gramnegativa multiresistenta
bakterier

« MDR och XDR Mycobacterium
tuberkulosis

 Totalresistent Neisseria gonorrhoeae
m.fl.




Methicillin-resistent
Staphylococcus aureus N . W 1,
(gula stafylokocker).
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MRSA

« Smittvagar:
o Kontaktsmitta.
o Riskfaktorer okar dock smittorisken

o Utlandsvard okar risken nagot men aven resor till utltandet om man har riskfaktorer
utan att man soker sjukvard.

« Bararskap: For MRSA finns tydliga riktlinjer kring avskrivning av bararskap.
MRSA team pa Infektionsmottagningen skoter uppfoljning och provtagning.
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MRSA

Antal nya fall av MRSA i Véarmland
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Staphylococcus aureus, MRSA
Andel resistenta isolat vid fynd i blododling

2023

C

W un ¥t = in



« Extended-Spectrum Beta-Lactamase. En grupp enzymer som
bryter ner betalaktam-antibiotika (penicilliner och cefalosporiner)

« Tarmbakterier: Framfor allt E coli och Klebsiella pneumoniae men
manga andra arter kan ha dessa enzymer.
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Antal nya fall ESBL i Varmland (labanmalan)
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E coli, resistenta mot tredje generationens cefalosporiner.
Andel resistenta isolat vid fynd i blododling

BERECOMNE

50-=75%

i
|
L

2002 2012



ESBLCarba

« Karbapenemasaktivitet, kan alltsa bryta ner vara
mest potenta antibiotika som meronem och
Imipenem

« Ofta mycket fa, om ens nagra behandlingsalternativ,
de alternativ som finns ar dessutom samre rent
effektmassigt och mer toxiska.

* Framfor allt E coli och Klebsiella pneumoniae men
manga andra arter kan ha dessa enzymer.
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Antal

Antal nya fall av ESBL-carba i Varmland

3
2
0 I I

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024



Klebsiella pneumoniae resistenta mot
karbapenemer
Andel resistenta isolat vid fynd i blododling

HENE [T



VRE

* VVancomycinresistenta enterococcer.

e Alltsa Enterococcus faecium och Enterococcus faecalis. |
Sverige i stort sett enbart Enterococcus faecium.

Orsakar sallan klinisk sjukdom men immunsupprimerade
patienter ar riskgrupp.

Nedre UVI och sepsis vanligast vid kliniska symtom.

Fekal-oral smitta. Bararskap kan kvarsta manader — flera ar.

Mycket motstandskraftig bakterie. Kan dverleva lange pa
ytor i t ex vardrum, pa bord, fjarrkontroll, lampor, stetoskop,
BT-manschetter etc.
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VRE i Varmland

Antal nya fall VRE i Varmland
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Preparat
Ampicillin

Piperadillin-taz...

Cefoxitin
Cefotaxim

Cefotaxim-+la. ..

Cefotetan

Cefotetan/Clo. ..

Ceftazidim

Ceftazidimtla. ..

Cefepime

Cefepime-dav...

Imiperiem
Meropenem
Vancomydin
Gentamicin
Amikacin

Trimetoprim-s...

Ciprofloxacin

Blododlingar med Enterococcus faecium—
andel VRE.

VRE - Vancomycinresistenta enterokocker
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Home » The burden of bacterial antimicrobial resistance in the WHO European region in 2019: a cross-country systematic analysis

The burden of bacterial antimicrobial resistance in the
WHO European region in 2019: a cross-country
systematic analysis

14 October 2022

Antimicrobial resistance (AMR) represents one of the most crucial threats to public health and modern health
care. Previous studies have identified challenges with estimating the magnitude of the problem and its
downstream effect on human health and mortality. To our knowledge, this study presents the most
comprehensive set of regional and country-level estimates of AMR burden in the WHO European region to
date.

The high levels of resistance for several impartant bacterial pathogens and pathogen-drug combinations,
together with the high mortality rates associated with these pathogens, show that AMR is a serious threat to
public health in the WHO European region. Our regional and cross-country analyses open the door for
strategies that can be tailored to leading pathogen-drug combinations and the available resourcesin a
specific location. These results underscore that the most effective way to tackle AMR in this region will require
targeted efforts and investments in conjunction with continuous outcome-based research endeavours.

We estimated 541 000 deaths (95% Ul 370 000-763 000) associated with bacterial AMR and 133 000 deaths (90
100-188 000) attributable to bacterial AMR in the whole WHO European region in 2019. The largest fatal

Globalt:
4 95 million associated deaths
1,27 million attributable deaths

| Europa:
541.000 associated deaths
133.000 attributable deaths
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Summary

Background

Antimicrobial resistance (AMR) poses a major threat to human health around the world. Previous publications have estimated the
effect of AMR on incidence, deaths, hospital length of stay, and health-care costs for specific pathogen-drug combinations in select
locations. To our knowledge, this study presents the most comprehensive estimates of AMR burden to date.

Methods

We estimated deaths and disability-adjusted life-years (DALYs) attributable to and associated with bacterial AMR for 23 pathogens
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Vi har inga helt nya antibiotika pa gang inom
overskadlig framtid
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Sa vad kan vi gora?

« Forbattrat halsolage « Anvanda de antibiotika vi har pa ett
 \accinationer rationellt satt

[FeAct
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Strama

Samverkan mot antibiotikaresistens L 4

Nationellt antibiotikaforum
Antibiotikasmart Sverige

£\ AXFOUNDATION

QQ Folkhdlsomyndigheten

Region
Varmland



Anvanda de antibiotika vi har pa ett rationellt satt

Anvanda antibiotika pa ratt satt och till ratt patient.

Folja behandlingsrekommendationerna — Strama.

Se till att alltid sakra odlingar for att kunna rikta
behandlingen sa snart som mojligt.

Smalna av behandlingen nar odlingssvar finns.

Omprova behandlingen, behovs antibiotika
fortfarande?

 Tillampa basala hygienrutiner!
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Stramas 10-
punktsprogram

Atgarder och forutsattningar som kravs
for att kunna bromsa utveckling och
spridning an antibiotikaresistens inom
vard och omsorg. Dokumentet ar
framtaget av:

Nationell arbetsgrupp Strama som ar
en del av Nationellt Programomrade
Infektion

Svenska infektionslakarforeningen
Smittskyddslakarforeningen
Foreningen for klinisk mikrobiologi
Svenska Hygienlakarforeningen
Svensk Forening for Vardhygien

Svensk forening for allmanmedicin.

Dokumentet ar indelat i fyra huvudomraden

A

D

Forhindra smittspridning

Anvand antibiotika rationellt

Optimera infektionsdiagnostik och sakerstall tillgangen till

epidemiologiska data

Minska behovet av antibiotika

egion
Y Varmland



	Antibiotikaresistens-ett hot mot folkhälsan
	Varför så anpassningsbara
	Varför så anpassningsbara
	Varför så anpassningsbara
	Antibiotika
	Penicillin: Tre viktiga årtal �1928-1941-1945
	Introduktion av nya antibiotika följs av kliniskt relevant resistens
	Bildnummer 8
	Bakterierna har flera unika targets som skiljer sig fundamentalt från eukaryota celler
	MRB (multiresistenta bakterier)
	MRSA
	MRSA
	Bildnummer 13
	Bildnummer 14
	Bildnummer 15
	ESBL
	Bildnummer 17
	ESBLCarba
	Bildnummer 19
	Bildnummer 20
	VRE
	VRE i Värmland
	Blododlingar med Enterococcus faecium– andel VRE.�VRE – Vancomycinresistenta enterokocker
	Bildnummer 24
	Vi har inga helt nya antibiotika på gång inom överskådlig framtid
	Så vad kan vi göra?
	Använda de antibiotika vi har på ett rationellt sätt
	Stramas 10-punktsprogram

