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Handlaggare

Jenny Wennberg,

Minnesanteckningar 1(4)
Samordningsgruppen God och
Nara vard, halsa och omsorg

Datum Diarienummer

2025-02-21

samverkans-/utvecklingsledare Nya Perspektiv

Tid
Plats

Deltagare

Ej narvarande

Sammankallande

Sekreterare

Fredag 21/2 2025 kl. 08.00-13.00
Regionens hus, lokal grupprum E3

Peter Nylander, Anna Beata Brunzell, Anna Carlsson, Maria Persson, Kristin
Torngvist Lena Lindberg Schlegel, Asa Wahlén, Isa Nyberg, Linnea
Grankvist och Jenny Wennberg.

Fran stodstrukturen: Ina Edvardsson, André Szeles, David Relan och David
Freundt

Ulrika Nilsson, Malin Eklund, Wolmer Edqvist, och Susanna Hojdén.

Linnea Grankvist

Jenny Wennberg

Samordningsgruppen, minnesanteckningar 250221

Agenda

Samordningsgruppens arbete och uppdrag under 2025
Fokusomraden

Mal

Gemensam plan for primarvard

Systemledarskap - Noder

Uppfdljning
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Samordningsgruppens arbete och uppdrag under 2025

Dialog om samordningsgruppens uppdrag och arbete under 2025. Gruppen
anser att vi kan behalla samma uppdrag som foregaende ar, och uppdragen
galler ocksa for stodstrukturen.

Under 2025 mer tydlighet géllande kommunikation fran gruppen, gora en
kartlaggning - vad forvéantas samordningsgruppen kommunicera vidare och
till vilka? Vilka nar vi ut till genom gruppen? Bra kommunikationsunderlag
fran moten blir viktigt. Karin Svensson, kommunikatér, bjuds in att delta pa
samordningsgruppens kommande moten, for béattre strategi och planering
for kommunikation.

Samordningsgruppens uppdrag for 2025:

e Sprida kunskap och engagemang for omstéllningen till god och néra
vard, hélsa och omsorg, Varmlands malbild och fardplan samt
*gemensam plan for primarvard (*tillagg for 2025)

e Sprida kannedom om och utveckla verktyg och utbildningar for att
omsatta fardplanen till verklighet

e Arbeta for spridning av och utbyte kring goda exempel i lanet

e Folja upp och bevaka omstallningen och relaterade
parametrar/aktiviteter

Fokusomraden

Utifran arbetet med gemensam plan for primarvard har tre fokusomraden
identifierats. Dessa fokusomraden har presenterats for systemledningen
(direktorsberedningen, hélso- och sjukvardsledningen, socialchefer och
skolchefer). Systemledningen har stallt sig bakom dessa fokusomraden, som
ar:

e Samordnat stdd och fasta kontakter (prioriterat for personer som har
eller riskerar att fa komplexa behov)

e Framjande och forebyggande arbete och tidig upptackt for barn och
unga.

e FOrebyggande insatser och féarre forflyttningar i onddan for aldre

Forslag fran samordningsgruppen;

Viktigt att fokusomrade 2 ses som tva delar: fraimjande och forebyggande
som ett omrade, och tidiga upptackter som ett. Det ar ocksa viktigt att
fortydliga begreppen frdmjande och férebyggande for att skapa samsyn.
Aven fokusomrade 3 kan ses som tvd omraden.

Forslag pa rubrikandring av fokusomrade 2: Barn och Unga — framjande och
forebyggande arbete — tidig upptéckt

Forslag pa rubrikandring av fokusomrade 3: Aldre — minskade forflyttningar
— framjande och férebyggande
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Mal

Utifran uppdragen har samordningsgruppen tidigare satt upp specifika mal.
Dialog om det finns behov av sérskilda mal for 2025. Samordningsgruppen
ser inte att det ar nédvandigt med specifika mal. Arbete bor ske utifran

Varmlands malbild, och utifran tidigare beskrivna fokusomraden och
handlingsplan i gemensam plan fér primarvard.

Gemensam plan for primarvard

Genomgang av delar av planen, men finns behov av att lagga mer tid for
genomgang. Samordningsgruppen far en uppdaterad version for pasyn och
majlighet att komma med synpunkter, medskick och forslag. Extra méten
planeras for arbete med detta.

Systemledarskap — Noder

Dialog om hur noderna kan se ut, hur de forhaller sig till redan
forekommande samverkans forum, hur vi far "réatt" niva pa personer som
traffas. Behov av fortsatt dialog om noderna. Stédstrukturen kommer att
paborja arbetet genom att efterfraga i de olika noderna om det finns
planerade moten, traffar och vilket stéd som 6nskas just nu for att stotta i
arbetet.

Uppféljning (André Szeles, David Relan, David Freundt och Ina
Edvardsson)

Forslag pa dashboard presenterades, med indikatorer for omstéllningen. Det
blir viktigt att noderna far vara med och tanka kring uppféljning. Forslag att
nulége for respektive nod kopplat till nara vard indikatorer och halsa i
befolkningen kan vara underlag vid méten i noder och att noderna gor
medskick kring vad mer som vore vardefullt att kunna folja.
Samordningsgruppen fick ocksa prova budgetspelet - ett verktyg for att
illustrera hur beslut i olika verksamheter kan paverka andra verksamheter.
Samordningsgruppen tyckte att det var ett bra verktyg som skulle kunna
vidareutvecklas och anvéandas inom flera omraden.

Ovriga fragor

Inspirationskonferens: Planering paborjad for en fysisk
inspirationskonferens i november. Samordningsgruppen foreslar den 18
november.

Arbete framat: Mycket pagar kopplat till systemledning, noder och
gemensam plan for primarvard. Linnea bokar extra moten for
samordningsgruppen.
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