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*  Välj remiss i Cosmic under Beställning provbunden /Mikrobiologi 
**  Endast i kombination med annan riskfaktor  
***  Tills preliminärsvar föreligger 
 

MRB-screening av patient i slutenvård och vid upprepade polikliniska sjukvårdande behandlingar på sjukhus 
Exempel på poliklinisk sjukvårdande behandling på sjukhus är dialys, cytostatikabehandling, omfattande sårrevisioner/omläggningar. 
Kategorier Odling/beställning Provtagningslokaler  Placering Riskfaktorer: 

• central infart** – t ex CVK, 
piccline, subkutan venport 

• diarré 
• stomi  
• dränage och andra 

hudpenetrerande slangar, inkl 
pyelostomi (utom PVK) 

• urinvägskateter – inkl KAD**, 
RIK**, suprapubiskateter 

• infekterade, inflammerade 
sår  

• omläggningskrävande sår 
• nygjord tatuering 
• eksem och fjällande 

hudsjukdom  
• tracheostoma 
• hushållskontakt med MRSA 
 
Räknas inte som riskfaktor: 
• PVK 
• rena operationssår 
 
 

Patient som vårdats utanför Norden de 
senaste sex månaderna:  
• sjukhus/vårdhem/rehabilitering 
• annan institution, t ex barnhem, poliklinisk 

sjukvårdande behandling 
(operationsingrepp inkl. tandvård, 
sårbehandling). 

• MRB-screening (MRSA, ESBL, VRE)* 

- näsa 
- svalg 
- perineum 
- feces (pinnodling) 
- sår/hudskador 
- insticksställen infarter och 

hudpenetrerande slangar 
- KAD-/suprapubis-/pyelostomi- urin 
 
Provtagningsanvisning: MRB 

Enkelrum med 
egen toalett och 
dusch*** 

Patient med riskfaktor som vårdats på 
sjukhus i annan region i Sverige eller i 
Norden de senaste sex månaderna. 
Patient med riskfaktor som varit bosatt 
utanför Norden de senaste två åren, 
inklusive ”säsongsboende” i annat land.  

Människor på flykt utan riskfaktor 
Patient som vårdats på IVA utanför Norden 
och som överflyttas till IVA eller 
vårdavdelning. 

• MRB-screening (MRSA, ESBL, VRE)* 
• Candida auris-screening (endast IVA-

vård utomlands)* 

- MRB: se ovan 
- Candida auris: rektum, 

ljumskar/axiller 
 
Provtagningsanvisning: MRB 

Enkelrum med 
egen toalett och 
dusch*** 

Patient utan riskfaktor som vårdats på 
vårdinrättning inom Norden med pågående 
smittspridning av specifik MRB.  
Aktuella riskområden för multiresistenta 
bakterier (MRB)   

Screena endast för aktuellt smittämne: 
• MRB-screening (endast MRSA)* 
• Smittspårning-VRE* 
• MRB-screening* – uppge i remissen 

”endast ESBL-karba” alt ”endast ESBL” 

- MRSA: näsa, svalg, perineum 
- VRE: feces (pinnodling) 
- ESBL, ESBLcarba: feces (pinnodling) 
 
Provtagningsanvisning: MRB 

Enkelrum med 
egen toalett och 
dusch*** 

Patient utan riskfaktor som vårdats på 
sjukhus i annan region i Sverige eller i 
Norden de senaste sex månaderna. 

Nej Ingen provtagning Kan samvårdas 

Patient utan riskfaktor som varit bosatt 
utanför Norden de senaste två åren. Nej Ingen provtagning Kan samvårdas 

Obs! Vid infekterat sår 
glöm inte allmän 
sårodling. 

https://provtagningsanvisningar.regionvarmland.se/
https://provtagningsanvisningar.regionvarmland.se/
https://liv.sharepoint.com/sites/APT-test/Dokument/Forms/AllItems.aspx?csf=1&web=1&e=Lt1D1w&cid=2350f764%2D5a7c%2D4e65%2Da874%2D6aa686a3a356&RootFolder=%2Fsites%2FAPT%2Dtest%2FDokument%2FH%C3%A4lso%2D%20och%20sjukv%C3%A5rd%2FSmittskydd&FolderCTID=0x012000E86AE9F53C41C84FB7B15377D44B7569
https://liv.sharepoint.com/sites/APT-test/Dokument/Forms/AllItems.aspx?csf=1&web=1&e=Lt1D1w&cid=2350f764%2D5a7c%2D4e65%2Da874%2D6aa686a3a356&RootFolder=%2Fsites%2FAPT%2Dtest%2FDokument%2FH%C3%A4lso%2D%20och%20sjukv%C3%A5rd%2FSmittskydd&FolderCTID=0x012000E86AE9F53C41C84FB7B15377D44B7569
https://provtagningsanvisningar.regionvarmland.se/

