Munskydd

Anvandning

Handhygien ska utféras innan man tar pa sig munskydd och efter man tagit av
sig munskyddet.

Ror inte munskyddet nar du har det pa dig.

Munskyddet ska inte forvaras i fickor eller dar det kan skadas eller férorenas.
Skador kan paverka munskyddets effektivitet.

Munskydd ar en engangsprodukt och ska kastas efter anvandning.

Samma munskydd kan anvandas i max fyra timmar, forutsatt att man inte
vidrort munskyddet.

Sa har satter du pa munskydd:
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Desinfektera hander och underarmar.

Placera munskyddet dver nasa, mun och haka.

Klam at metallskenan dver nasryggen.

Fast banden bakom huvudet alternativt Gronbanden bakom 6ronen.

Justera munskyddet sa att det tacker nasa, mun och haka och sluter tatt utan
nagra glipor.

Sa har tar du av munskydd:
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Desinfektera hander och underarmar.

Knyt upp banden, bdrja med det nedre och darefter det dvre, alternativt ta tag i
oronbanden utan att vidrora munskyddet.

Lyft munskyddet fran ansiktet i banden.

Lagg munskyddet i sopbehallare utan att byta grepp.

Desinfektera hander och underarmar.

Munskydd kasseras (kastas):

om du vidrért munskyddet nar du har det pa dig
vid rast eller nar enheten lamnas

om det ar vatt eller nedsmutsat

om det ar svart att andas.

Visir och munskydd:

Behover inte bytas mellan varje patient forutsatt att man inte petar sig i

ansiktet, pa visiret eller munskyddet.
Vid smitta ska visiret rengoras och munskyddet kastas efter varje patient.
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