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Vad är kunskapsstyrning? 

• Att utveckla, sprida och använda bästa kunskap

• Målet – bästa kunskap ska finnas tillgänglig 
och användas i varje patientmöte

• Detta ingår:

o Kunskapsstöd

o stöd till uppföljning och analys 

o stöd till verksamhetsutveckling 

o stöd till ledarskapet

• Bidrar till att utveckla ett lärande system

”Det ska vara lätt att göra rätt!”

www.svnuppsalaorebro.se



www.svnuppsalaorebro.se



www.svnuppsalaorebro.se



System för kunskapsstyrning utgår från Socialstyrelsens målområden 

för God vård 

• Kunskapsbaserad och ändamålsenlig 

• Säker 

• Individanpassad

• Effektiv

• Jämlik 

• Tillgänglig

www.svnuppsalaorebro.se



Samspel i en ökad kunskapsstyrning

Utgå från bästa tillgängliga kunskap

Anpassa arbetet efter patienternas behov

Analysera resultat

Sätta mål

Efterfråga stöd när man har behov

Jobba med ständiga förbättringar

Sprida goda erfarenheter vidare

Fokus på resultat

Återkoppling och kvalitetsdialog

Lättillgängliga kunskapsstöd

Struktur och stöd för implementering och förbättringsarbete

Stöd för samverkan

Mikro- vårdteam

Vårdteam, patienter och stöd- system, 
verksamhetschefer

Meso- Landsting/ 
regioner

Hälso- och sjukvårdsledning
Sjukvårdsregion

Samverkan kommun

Makro-
Nationell nivå

Huvudmän i samverkan
SKL 

Samverkan stat

Samverkan mellan huvudmän och myndigheter

Samverkan i arbetet med nationella kunskapsunderlag

Samverkan i arbetet med indikatorer, uppföljning, jämförelser och 

analys

Samverka kring gemensamma utvecklingsområden



Nationella Programområden (NPO)               Respektive NPO speglar hela vårdkedjan: prevention, 

primärvård, specialistvård, 

(Regionalt värdskap)                                                     rehabilitering, omvårdnad etc.

A
k
u

t 
v
å

rd

In
fe

k
ti
o

n
s
s
ju

k
d

o
m

a
r

C
a

n
c
e

rs
ju

k
d

o
m

a
r 

E
n

d
o

k
ri

n
a

 s
ju

k
d

o
m

a
r

P
s
y
k
is

k
 h

ä
ls

a

N
e
rv

s
y
s
te

m
e
ts

 s
ju

k
d
o
m

a
r

Ö
g

o
n

s
ju

k
d
o

m
a
r

Ö
ro

n
-,

n
ä

s
a

-
o

c
h

 h
a

ls
s
ju

k
d

o
m

a
r

H
jä

rt
-

o
c
h

 k
ä

rl
s
ju

k
d

o
m

a
r

L
u
n
g
-

o
c
h

 a
lle

rg
is

ju
k
d
o

m
a
r

R
ö

re
ls

e
o

rg
a
n

e
n

s
 s

ju
k
d

o
m

a
r

H
u

d
-

o
c
h

 k
ö

n
s
s
ju

k
d

o
m

a
r

M
a
g
-

o
c
h
 t
a
rm

s
ju

k
d
o
m

a
r

N
ju

r-
o

c
h

 u
ri
n

v
ä

g
s
s
ju

k
d

o
m

a
r

K
v
in

n
o

s
ju

k
d

o
m

a
r 

o
c
h

 f
ö

rl
o

s
s
n
in

g

B
a
rn

 o
c
h
 u

n
g
d
o
m

a
rs

 h
ä
ls

a

S
ä

lls
y
n

ta
 s

ju
k
d

o
m

a
r

T
a
n
d
v
å
rd

Ä
ld

re
s

h
ä

ls
a

R
e

h
a

b
/H

a
b
/ 
F

ö
rs

ä
k
ri

n
g
s
m

e
d
ic

in

M
e

d
ic

in
s
k
 D

ia
g

n
o

s
ti
k

Nationella samverkansgrupper (NSG)

Metoder för kunskapsstöd

Kvalitetsregister

Uppföljning och analys 

Läkemedel/medicinteknik

Forskning/Life Science

Patientsäkerhet

Tillfälliga satsningar

Nationella primärvårdsrådet



Värdskap

Sjukvårds

region

NPO och ordförande

Norra Endokrina sjukdomar

Ordf: Tommy Olsson

Cancersjukdomar Levnadsvanor

Uppsala/Örebro Akut vård

Ordf: Lisa Kurland

Hjärt- och 

kärlsjukdomar

Ordf: Bertil Lindahl

Öron-, näsa-, 

halssjukdomar

Ordf: Göran 

Laurell

Äldres hälsa

Stockholm/Gotlan

d

Sällsynta 

sjukdomar

Ordf: Anna Wedell

Hud- och 

könssjukdomar

Ordf: Lena 

Lundeberg

Infektions

sjukdoma

r

Ordf: Olle 

Reichard

Ögon

sjukdoma

r

Ordf: Anne 

Odergren

Medicins

k

diagnosti

k

Sydöstra Barn och 

ungdomars hälsa

Ordf: Simon 

Rundqvist

Kvinnosjukdomar 

och förlossning

Ordf: Masoumeh

Rezapour Isfahani

Rehabilitering/habilitering/Försäk

ringsmedicin

Västra Rörelseorganens 

sjukdomar

Ordf: Maziar

Mohaddes

Lung- och 

allergisjukdomar

Ordf: Anders Ullman

Mag- och 

tarmsjukdom

ar

Ordf: Lars 

Psykisk hälsa



Ett sammanhållet system

NAGNPO

NAG

NAG

RPO

Samverkans-

grupper

RAG ?

RAG ?

RAG ?

Samverkans-

grupper

Lokala 

strukturer

LPO t.ex.

Lokala grupperingar

Lokala grupperingar

Lokala grupperingar

Lokala 

experter/

grupper

NPO


