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Forsakringsmedicin

Det forsakringsmedicinska kunskapsomradet innefattar medicinsk
undersokning och utredning, bedomning av funktionstillstand och
aktivitetsniva samt forebyggande, behandlande och rehabiliterande
insatser kopplat till forsakringsmassiga stallningstaganden och hur
dessa paverkar individen.

Utgangspunkten ar tvarvetenskaplig kunskap och beprovad erfarenhet
samt det 6msesidiga forhallandet mellan sjuklighet, medicin och
forsakringssystem.

Definition: Nationellt Férsékringsmedicinskt Forum, NFF 2017
(Ndtverk med SKL, Férsdkringskassa, SBU, Socialstyrelsen, Svenska Lékaresdllskapet, Sveriges Ldkarférbund)
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Forsakringsmedicinska kommittén

* Uppdraget utgar fran halso- och sjukvardschefen

* Landstingsintern grupp for att samordna landstingets arbete med
forsakringsmedicin. Forsakringskassa och Arbetsformedling adjungeras

« Sdkerstalla sa att landstinget lever upp till en effektiv och kvalitetssaker
sjukskrivningsprocess utifran krav i dverenskommelser

* Beslut om prioriteringar av det riktade statsbidraget som ror
sjukskrivningsprocessen hanteras av halso- och sjukvardschefen (HCL)

* Nytt tidsbegransat uppdrag inom forsakringsmedicin med en
utvecklingsledare och fyra medicinskt sakkunniga lakare. Uppdraget ar att
under resten av aret leda FMK, se till sa att kraven i dverenskommelsen
nas, ta fram forslag till framtida organisering mm

* Motesfrekvens jamna veckor fredagar kl. 8.15-12




Plan for uppdrag -klargora organisering och arbetssatt
for det forsakringsmedicinska specialistkunnandet

* Intervjuer
- FMK-medlemmar
- AKO-funktion
- Halsovalsradet
- Vardval
- Forsakringskassan
- Arbetsformedlingen
-1T
* Forsakringsmedicin med i Regionens lednings- och styrningsdokument
* Tadel av Nergardhs utredning
* Tadel av tidigare utredningar i landstinget
* Tadel av SKLs rapport om Ledning och styrning

* Workshop med SKL (Britt Arreldv, Gunilla Rojdalen) 19 oktober pa FMKs mote, Eva Stjernstrom,
Anna- Carin Edstrom och Eva Méllberg inbjudna.




Overenskommelser mellan staten och SKL

sedan 2006

* Sjukskrivningsmiljarden 2006

* Rehabiliteringsgarantin 2008;

— |att eller medelsvar angest, depression eller stressrelaterad
ohalsa

— langvarig och diffus smarta
* Villkor i 6verenskommelsen om koordineringsfunktion 2014

 Nuvarande statsbidrag: Overenskommelse for en
kvalitetssaker och effektiv sjukskrivnings- och
rehabiliteringsprocess 2017-2018




Overenskommelsen 2017-2018

1. Kompetenssatsning i forsakringsmedicin
2. Funktion for koordinering

3. Insatser for lindrig och medelsvar psykisk
ohalsa och langvarig smarta

4. Utokat elektroniskt informationsutbyte
5. Utvecklingsmedel for stdd till ratt sjukskrivning




Villkor 1- Kompetenssatsning i
forsakringsmedicin

”Landstingen ska under 2017 vidareutveckla den
forsakringsmedicinska kompetensen genom landstingens ordinarie
system och ledningsstrukturer for kompetensutveckling. Senast vid
utgangen av 2018 ska det finnas en struktur for ett kontinuerligt
kompetensstod i form av fortbildning och handledning for lakare och
andra professioner som ar involverade i forsakringsmedicin, sasom
fysioterapeuter, arbetsterapeuter, psykologer samt
rehabiliteringskoordinatorer. Strukturen ska aven innefatta
verksamhetsstod samt utveckling och implementering av nya
utbildningar och insats”




Villkor 2- Rehabiliteringskoordinator

* Malgrupp: Personer som omfattas av sjukforsakringen i aldern 16-67 ar.

* Malsattning: Underlatta atergang i arbete och forebygga och optimera sjukskrivning ur ett
patientperspektiv.

* Uppgiften ar att, pa respektive vardenhet, vara samordnare av de atgarder som bedoms vardefulla for
utvecklingen av en mer kvalitetssakrad, enhetlig och rattssaker sjukskrivningsprocess.

* Individuellt anpassat stod till patienter
e Samordna internt
e Samverka externt

« Utfor sitt uppdrag pa vardenheten dar patienten ar listad eller pa specialistmottagning.

» 15 tjanster, tacker alla vardcentraler dven de privata och infort pa nagra specialistmottagningar (neurologi-
och rehabilitering, ortopedi, horselvard.

* Successivt inforande pa 6vriga specialistmottagningar
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