Minnesanteckningar 2017-04-05 Utvecklingsgruppen for fysioterapeuter

Plats: B1 Landstingshuset

Nirvarande: Anne-Grethe Skretting, Vuxenhab, Helena Neymark, Rehabenheten CSK, Erica Lind,
Smirtcentrum, Tyra Thorn-Andersen VC Visterstrand, Caisa Hedlund, Patientsidkerhetsenheten,
Marianne Andersson, Rehabenheten CSK, Jonna Granstrém, Oppenvirden i Siffle, Jenny Aschberg,
verksamhetsutvecklare Oppenvird/fysioterapeut Vuxenhab, Karolina Petrov Fievil, Gripen rehab samt
Marie ”Hilda” Hildén, Karlstad Kommun

1. Ordforande. Marianne Andersson Sekreterare. Marie ”Hilda” Hildén

2. Foregaende motesanteckning. Godkinns och ldggs till handlingarna
— Ang. ansvar for kontaktlista Fredrik Bostrom — arbetar nu pa Vardcentralen Gripen.

3. Dagordning. Dagens agenda justeras —

punkt 7) SAOH, forskningsprojekt pa Fysioterapimottagningen i Siffle gillande artrospatienter (Maria
Klissbo) utgar och flyttas till ndsta mote

punkt 8) SUNFIT, forskningsprojekt i Karlstad (Marianne Andersson) utgar och flyttas till nista moéte

4. Vardrutin akupunktur (enl. kallelse punkt 6) Aterkoppling frin Frida Carlsson behévs da hon ej
medverkar idag — information kommit via mejl. Problem med gamla rutiner — vem ska uppdatera?
Problem i férhallande till vardval — LiV ska bestimma styrande dokument och privata ska kunna paverka.
Behov av dialog. Utvecklingsgruppen mejlar Helena Jernstom och Jenny Aschberg ang. fragan.
Fortsittning foljer.. ..

5. Information om Forum Fysioterapi — utvecklingsgruppen kan vara delaktiga i planering infor
héstens férsta Forum Fysioterapi 2017.
Diskussion med férslag som framkommer:
Jenny Aschberg ”leder” Forum Virmland, Caisa Hedlund och Jenny Aschberg bjuder in forelisare samt
ser om det gar att erbjuda férelisningarna via link.
e [orslag om 2 halvdagar under vecka 42 och 43 — datum och lokaler bokas vid sittande mote
Mandag 19/10 -17 k1 8.30-12.00 i CSKs samlingssal
Onsdag 25/10 -17 kl. 13-16.30 i Motbrors Adra, CSK
Tema/foreldsningar:
e Osteoporosfrakturkedjan presenteras (ST-likare/ortoped, fysioterapeut och endokrinolog)
e Fysioterapeutens roll for att forhindra vardskador
e Smirt- och neurolog-specialister presenterar sig

6. Vardkedja Frakturprevention (enl kallelse punkt 4).
Caisa Hedlund och Erica Lind presenterar arbetet — materialet liggs ut pa utvecklingsgruppens hemsida.
De kommer att presentera detta pa nitverket for Rehabchefer i Virmland den 12/5 -17.

7. ”Traningseffekt och upplevelse av trining under graviditet”
presenterades av Karolina Petrov Fievil, Gripen rehab.
Materialet liggs ut pa utvecklingsgruppens hemsida.

8. Nista mote: torsdag 1/6 -17 kl. 8.30-12.00

Tyra Thorn-Andersen erbjuder att vi kan vara pa Visterstrands VC vid métet.
Kallelse liggs ut av Maria Kldssbo och anmilan om deltagande och fika skickas till
marie.hilden@karlstad.se



Forslag till punkter till ndsta méte:

* SAOH, forskningsprojekt pa Fysioterapimottagningen i Siffle gillande personer med atros, Maria
Klissbo

* SUNFIT, forskningsprojekt i Karlstad, Marianne Andersson
* Vem tar 6ver maillistan? Fredrik Bostrom kontaktar Anette Holm, Smirtcentrum.

* Fysisk aktivitet — ldstips frin sjukhusbiblioteket, FaR pa 1177.se samt strategin “Sitt Ostergétland i
rorelse.nu”, Ulrika Silgeback

* Virdrutin akupunktur. Aterkoppling fran Frida Carlsson — fortsittning foljer.
* Diabetesradet, Helena Neymark



