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Minnesanteckningar 2017-01-11 Utvecklingsgruppen for fysioterapeuter

Plats: E3 Landstingshuset

Nirvarande: Helena Neymark, Rehabiliteringsenheten CSK, Erica Lind, Smartcentrum, Maria
Klissbo, CKF, Ulrika Silgeback, Rehabiliteringsenheten CSK och Friskvarden i Virmland, Tyra
Thorn-Andersen VC Visterstrand, Caisa Hedlund, Patientsikerhetsenheten, Marianne
Andersson Rehabiliteringsenheten , Karolina Petrov Fieril PVR s6dra

1. Ordforande. Erica Lind

2. Sekreterare. Marianne Andersson

3. Tidshallare. Ulrika Silgeback

4. Dagordning. Punkten om vem som tar 6ver mejllistan flyttas till nasta mote eftersom
Fredrik Bostrém inte medverkar idag (forildraledig) och Anette Holm hilsar genom Erica
Lind att hon fortsitter tills Fredrik ar ater i tjanst. Punkten om vardrutin akupunktur flyttas
till nasta mote da Frida Carlsson ej medverkar idag. Troligen har Frida inte fatt kallelse till
dagens méte eftersom hon har bytt arbetsgivare och dirmed mejladress. Marianne
kompletterar med Fridas nya mejladress.

5. Foregaende motesanteckning. Godkinns och liggs till handlingarna.

6. Presentation av de niarvarande.

7. Diskussion om arbetssittet och arbetsférdelning i samt representanter till
utvecklingsgruppen:

Syfte och uppdrag formulerat sedan tidigare och finns pa http://www.liv.se/For-

vardgivare-och-samarbetenl /Hjalpmedel-habilitering-och-rehabilitering/ Habilitering-

rehabilitering-och-hjalpmedel/Sjukoymnastik---Utvecklingsoru

Arbetsuppgifterna som ordforande, sekreterare och tidshallare ar rullande pa deltagarna i
arbetsgruppen. Att vara sekreterare innebir att nasta gang vara ordférande samt att kalla
till ndsta mote. Hur ska vi fa storre delaktighet 1 dessa arbetsuppgifter samt i andra
arbetsuppgifter i gruppen, ofta dr det ndagra fa som gor det mesta.

Maria Klissbo, Erica Lind och Ulrika Silgeback méts digitalt for att diskutera vad som
ska kompletteras pa hemsidan fOr att frimja storre delaktighet i arbetsgruppen.

Niagon gang per ar skicka ut info till alla via sindlistan £6r alla fysioterapeuter i Varmland,
om utvecklingsgruppen, da link till hemsidan dar syfte, uppdrag etcetera framgar

Finns ett Rehabchefsnitverk inom kommunerna, be Kristina Grubb f3 fram
representanter till utvecklingsgruppen fran fler kommuner dn Karlstad till
utvecklingsgruppen

Frin PVR: Anders Persson Norra samt Torsby, Karolina Petrov Fieril PVR sodra, Tyra
kontaktar Karin W-§, verksamhetschef PVR f{6r representant fran PVR vistra och Ostra
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Diabetesradet: Helena Neymark rapporterar, se separat dokument. Saknas gér dnnu
representant i radet for diabetes typ 2, PVR utsedda att utse representant. Strax efter métet
blev det klart att Anna Jonsson, enhetschef PVR norra blev representant.

Visterstrandsprojektet. Tyra berittar om Forbattrad tillganglighet pa vardcentral-
primar bedémning av fysioterapeut vid muskuloskeletala besvar, se tva andra dokument.

Information om Forum Virmland 14/2 2017 pa CCC. Del 1 kommer fokusera pa KOL,
depression och kardiovasculir sjukdom. Maria Klissbo och Helene Hjalmarsson ansvarar
tor planeringen. Postrar vilkomnas och f6r mer information se hemsidan:
www.liv.se/forum-varmland

Uppdatera posters/rollups. Vem tar kostnaden? Ulrika kollar med nitverket for
hilsofrimjande sjukhus, HFS, dir hon ingar som representant i gruppen tema fysisk
aktivitet.

Forum Fysioterapi. Marianne och Caisa rapporterar efter moten med Anna Marklew,
Mathias Karlsson och Eva Stjernstrém. Vi kommer fram till att vi avvaktar att sla ithop
natverkstriffarna for vardval fysioterapi och 6vriga fysioterapeuter i/eller med avtal med
landstinget till 1 host. Marianne kommer att aterkoppla till Mathias Karlsson och ge forslag
pa att starta upp strategisk grupp fysioterapi i vintan pa att hennes eftertridare dr pa plats,
verksamhetsutvecklare for vardval fysioterapi. Kort efter moétet blev det klart att Mariannes
eftertridare blir Jenny Aschberg som pabérjar sin anstillning 2017-03-13. Marianne
rapporterar tanken fran Mathias om strategisk grupp fysioterapi till Jenny.

Ovriga fragor.

Hjirnstark — om hur motion och trining stirker din hjdrna. Ulrika berittar om
toreldsning som arrangeras av Friskvarden i Virmland, 2017-03-28 1 Aula Magna k1 15.30-
18. Ingen anmalan. Kostnadsfti.

FYSS 2017. Ulrika berittar att hon fatt i uppdrag av sin chef pa Folkhilsa och
samhillsmedicin Anna-Carin Johansson att gora en lathund till arets upplaga. Maria undrar
hur implementeringen ser ut av FYSS 2017.

12. Nista méte. Onsdag 5 april kl 8.30- 12 B1 Landstingshuset. Onskemal om fika
skickas till marianne.h.andersson@liv.se senast den 3 april. Punkter till ndsta mote:

Virdkedja Frakturprevention, Caisa Hedlund och Erica Lind

SAOH, forskningsprojekt pa Fysioterapimottagningen i Siffle gillande artrospatienter,
Maria Klassbo

Karolina Petrov Fieril berittar om sin avhandling,

Forum Fysioterapi — utvecklingsgruppen kan vara delaktiga i planeringen infor hostens
forsta Forum Fysioterapi. Forslag pa innehall: FYSS 2017

Vardrutin akupunktur. Aterkoppling frin Frida Carlsson.
SUNFIT, forskningsprojekt i Karlstad, Marianne Andersson
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