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Seminarium 10



Indikator

Killa

Overvikt/fetma, 6 &r, %, minska

ELSA, 2013/14. BMI som omr&knats till Barn BMI s.k. ISO — BMI. Enligt Tim J Cole, Mary C Bellizzi, Katherine M Flegal, William H
Dietz 2000. Establishing a standard definition of child over weight and obesity worldwide: international survey. The British
Medical Journal 2000; 320:1 — 6 6 May 2000.

Overvikt/fetma, 10 &r, %, minska

Se ovan

Barn/ungas psykiska halsa, index (100 max), ak 4,
7 och 1 gym, na 100

ELSA, ak 4, 3k 7, a4k 1 Gymnasiet 2013/14. Egna berdkningar (Marina Kalander Blomqvist, LiV, Folkhalsa och samhallsmedicin)
| indexet ingar fragor om; man ar ledsen, oro/angslan, trotthet, irriterad/daligt humor, arg, sémn

Karies, bland 12 aringar minska

Folktandvarden i Varmland, 2013. Férekomst av manifest karies och fyllningar i permanenta tander (DFT), andelar i procent. (1)

Héalsosamtal genomforda, %, dka

Elevhilsovarden i Varmland, 2013/14. Andel elever som genomfort hilsosamtal i ak forskoleklass, ak 4, ak 7 samt ak 1 gymn.

Genomsnitt vaccinationer, ak 6, %, oka

Elevhilsovarden 2013/14. Genomsnitt andel som vaccinerats fér Difteri, Tetanus (stelkramp), Pertussis (kikhosta), Polio och
MPR (massling, passjuka, roda hund). Egna ber&kningar.

Behorighet till gymnasiet %, oka

Skolverket, 2014. Nya behorighetskrav for gymnasieskolan fran host 2013, se Skolverket.se for mer info

Dagligrokare, ak 1 gymnasiet, %, minska

ELSA, 2013/14. Eleven tillfragas om han/hon roker varje dag.

Dagligsnusare, ak 1 gymnasiet, %, minska

ELSA, 2013/14. Eleven tillfragas om han/hon snusar varje dag.

Aldrig provat alkohol, ak 1 gymn, %, 6ka

ELSA, 2013/14. Eleven tillfragas om han/hon provat alkohol ngn gang.

Provat narkotika, ak 1 gymn, minska

ELSA, 2013/14. Eleven tillfrdgas om han/hon provat narkotika ngn gang.

Rokfri arbetstid i alla Varmlands kommuner,
kommunutfall 2015

Tobaksfakta.se, 2014

Klamydia, antal/1 000, 15 — 29 ar, minska

Smittskydd, LiV, 2014. Egna berékningar (Folkhédlsa och samhallsmedicin). Utgar fran antalet klamydiafall i Varmland

Sjalvmordsforsok, antal/1 000, minska

IDB (Injury Data Base) 2013. Egna berdkningar. (2)

Undvikbar slutenvard, 65+ ar, minska

Kvalitetsportalen, 2014. (3)

Oplanerad aterinskrivning inom 30 dagar, 65+ ar,
minska

Kvalitetsportalen, 2014.

Olampliga lakemedel, +75 ar, minska

Kvalitetsportalen, 2014. Avser olampliga |lakemedel samt olampliga lakemedelskombinationer

Fallolyckor, 80+ ar, antal/1000 inv, minska

IDB (Injury Data Base) 2014. Egna Berakningar. (4)

Riskbeddmning = minst 90% i sarskilt boende

Senior alert, 2014. Personer i sarskilt boende far en riskbedomning for undernaring, trycksar, fall, dalig munhalsa.

Vid férvantade dodsfall genomfora
brytpunktssamtal till 60%

Svenska Palliativregistret, 2014. Genomféra brytpunktssamtal vid férvantade dédsfall.

Nedsatt psykiskt vdlbefinnande, 18 — 25 ar,
kvinnor/méan, minska, %

Liv & halsa, 2008, 2012. Nedstatt psykiskt valbefinnande enligt GHQ12, 12 fragor. Goldberg D. Manual of the General Health
Questionnaire. Windsor, England: NFER Publishing, 1978




(1). Andrat resultatmal fran antal lagade tinder i medeltal/barn till andelar i % med karies.

(2). Sjalvmordsforsok definieras som; avsiktlig sjalvtillfogad forgiftning m. drog, alkohol eller narkotika, sjalvmordsforsok
inkl. parasuicid.

(3). Undvikbar slutenvard omfattar féljande diagnoser; anemi, astma, hjartsvikt, hogt blodtryck, KOL, karlkramp, blédande
magsar, diarré, epileptiska krampanfall, inflammatoriska sjkd. i kvinnliga backenorganen, njurbackeninflammation, 6ron —
nasa — halsinfektioner.

(4). Definierat som fall; i samma plan, annat specificerat fall, fran/pa trappa, fall/hopp fran hog/lag hojd, ospecificerat fall

Nar vi redovisar pa kommunniva kan antalet individer som berdknas inga i andelar (%) vara fa. En gyllene regel ar att INTE
redovisa i procent ndr underlaget understiger 100 enheter. Darfor bor resultaten tolkas med viss forsiktighet i de sma kom-

munerna tex. Storfors, Eda, Munkfors.

Tolka de fargade cellerna sa har;

Oforandrat fran foregaende ar

Fér fragor angdende maltalen och hur dessa berdknats kontakta:
Marina Kalander Blomqvist

Folkhalsa och samhallsmedicin

Landstinget i Varmland

054 -614313,0722093 423

marina.kalander.blomqvist@liv.se



Varmland

Indikator 2013 2014 Utgangsvarde/kommentar
Overvikt/fetma 6 &r i %, minska 15% 2015 (till 20%) 21 2011 -23% (23% — 15%=20%)
Overvikt/fetma 10 &r i %, minska 15% 2015 (till 25%) 30 2011 - 29% (29% — 15%=25%)
Barn/ungas psykiska halsa ak 4, 7 och 1 gym, index (100 max), 6ka 86 2011 —index 86
Karies 12 aringar, kariesfria barn i %, 6ka 67 saknas Forsenade data, redovisar 2013
Héalsosamtal genomfoérda (ak 1 gymn inom parentes) i %, 6ka till 100% 97 (87) 97 (88) 2012 —99% (85%)
Genomsnitt vaccinationer ak 6 i %, oka till 100% 97 2012 -97%
Behorighet till gymnasiet i %, 6ka till 97% 2015 89 2011 — 88%. (riket 87% 2013)
Dagligrokare ak 1 gymnasiet i %, minska till 6% 2014 8 2011 -9%
Dagligsnusare ak 1 gymnasiet i %, minska till 6% 2014 6 2011 -6%
Provat narkotika, ak 1 gymnasiet, minska till 0 3,7 2013 -3,7%
Aldrig provat alkohol 3k 1 gymnasiet i %, 6ka till 50% 2018 29 2011-33%
ROkfri arbetstid i alla Varmlands kommuner, kommunutfall 2015 12 rokfria HMaérIr;::Ligoﬁs)l:;(ifréir\\f:{tn;ilsg:n()K —hamn — Omsorgsforvaltningen,
5'73?7"/0'1'8 0105; ~29 4riantal/1 000 inv. minska 10% 2016 (till 18,43 2011 - 19,19/1 000 inv 15 — 29 &r (19,19/1000 — 10%=17,27/1000)
Sjalvmordsforsok alla aldrar, antal/1 000, minska 1,61 2011 -1,75/1000
Undvikbar slutenvard, minska 15,2 2012 -16,1%
Aterinskrivningar inom 30 dgr, minska 17,5 2012 -16,8%
Olampliga lakemedel +75 ar i %, minska 9,3 2012-10,3%
Riskbeddmning av minst 90% i sarskilt boende 57 2011 -69%
Brytpunktssamtal vid forvantade dodsfall, genomféras i 60% 40 2012 - 40%
Fallolyckor 80+ &r i antal/1000 inv, minska 90,57 saknas 2011 -93/1000

2008 2012

Nedsatt psykiskt vilbefinnande 18 — 25 ar, kvinnor i %, mal 25% 2016 36 Malet 30% har natts for 2016. Nytt mal 25% 2016. Nya data 2016
Nedsatt psykiskt vilbefinnande 18 — 25 ar, man i %, mal 15% 2016 18 Nya data 2016




Arvika

Arvika Varmland o .
Vad 2013 2014 2013 2014 Utgangsvarde/kommentar
Overvikt/fetma 6 ar, % 20 29 21 21 2011 -22%
Overvikt/fetma 10 ar, % 30 26 30 25 2011 -26%
e e 4T o || s | w | s o
Karies 12 aringar, kariesfria barn, % 56 saknas 67 saknas 2012 - 69%
Halsosamtal tackat ja i %, ak fk, 4, 7.
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 99 (89) 100 (87) 97 (87) 97 (88) 2012 - 97% (88%)
kommuner
Genomsnitt vaccinationer dk 6, % 96 99 97 98 2011 -96%
Behorighet till gymnasiet, % 90 86 89 87 2011 -90%
Dagligrokare ak 1 gymnasiet, % 13 2013 -13%
Dagligsnusare 3k 1 gymnasiet, % 7 2013 -7%
Aldrig provat alkohol ak 1 gymnasiet, % 22 30 29 33 2013 -22%
Provat narkotika, ak 1 gymnasiet % 3,8 1,5 3,7 3,0 2013 -3,8%
ROkfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 — 12 kommuner helt rokfria
Klamydia antal/1 000, 15 — 29 ar 14,87 19,9 18,43 17,9 2011 -28,42/1000
Sjalvmordsférsok antal/1 000 inv 1,54 saknas 1,61 saknas 2011 -1,54/1000. (Registrering endast januari — juni 2013)
Undvikbar slutenvard, % 15,8 17,49 15,2 17,16 2012 - 14,9%
Aterinskrivningar inom 30 dgr, % 15,4 17,86 17,5 17,92 2012 -16,6%
Olampliga lakemedel +75 ar, % 8,5 7,5 9,3 8,7 2012 -9,9%
Riskbeddmning i sarskilt boende, % 68 84 77 93 2012 -54%
Brytpunktssamtal, % 51 51 46 58 2012 -37%
Fallolyckor 80+ ar, antal/1000 inv 68,91 saknas 90,57 saknas 2011 -120/1000 (Registrering endast januari — juni 2013)
2008 2012 2008 2012
l;lsecis;;téifiljfnk;g/:I;)eflnnande 24 39 36 30 Ej natt malet pa kommunniva, nya data 2016
T;issztaifﬁg:f ;Jalbeflnnande 46 36 18 17 Ej natt malet pa kommunniva, nya data 2016




Eda

Eda Varmland o .
Vad 2013 2014 2013 2014 Utgangsvarde/kommentar
Overvikt/fetma 6 ar, % 24 13 21 21 2011 -32%
Overvikt/fetma 10 ar, % 26 37 30 25 2011 -23%
e e s TedTon |y s | s | |ases
Karies 12 aringar, kariesfria barn, % 70 saknas 67 saknas 2012 -74%
Halsosamtal tackat ja i %, ak fk, 4, 7.
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 100 (100) | 100 (100) 99 (85) 97 (88) 2012 - 100% (100%)
kommuner
Genomsnitt vaccinationer ak 6, % 95 95 97 98 2011-97%
Behorighet till gymnasiet, % 88 91 89 87 2011 -86%
Dagligrokare ak 1 gymnasiet, % 13 13 7 2013 -13%
Dagligsnusare ak 1 gymnasiet, % 9 12 2013 -9%
Aldrig provat alkohol 3k 1 gymnasiet, % 16 21 29 33 2013 -29%
Provat narkotika, ak 1 gymnasiet % 0 3,7 3,7 3,0 2013-0
Rokfri arbetstid i kommunen Ja Ja 13/16 2013 — 12 kommuner helt rokfria
Klamydia antal/1 000, 15 — 29 ar 8,68 7,3 18,43 17,9 2011 -5,09/1000
Sjalvmordsforsok antal/1 000 inv 1,18 saknas 1,61 saknas 2011 -1,18/1000 (registrerar i Arvika, data kan saknas 2013)
Undvikbar slutenvard, % 17,7 19,76 15,2 17,16 2012 -19,9%
Aterinskrivningar inom 30 dgr, % 18,9 16,82 17,5 17,92 2012 -19,5%
Olampliga lakemedel +75 ar, % 12,1 10 9,3 8,7 2012 -11,5%
Riskbeddmning i sarskilt boende, % 96 97 77 93 2012 -93%
Brytpunktssamtal, % 23 75 46 58 2012 -33%
Fallolyckor 80+ ar, antal/1000 inv 66,33 saknas 90,57 saknas 2011 —94/1000 (registrerar i Arvika, data kan saknas 2013)
2008 2012 2008 2012
Tseisszt;‘f‘ﬁ'fnkzs';)ef'"”a“de 11 22 36 30 Nya data 2016
Tseissztais‘::::t ;a'bef'””a”de 15 10 18 17 | Nyadata 2016




Filipstad

Vad Filipstad Vérmland Utgangsvarde/kommentar

2013 2014 2013 2014

Overvikt/fetma 6 &r, % 18 17 21 21 2011-26%

Overvikt/fetma 10 ar, % 31 38 30 25 2011-23%

e 7o o [ | s | w | s |ases

Karies 12 aringar, kariesfria barn, % 62 saknas 67 saknas 2012 - 60%

Halsosamtal tackat ja i %, ak fk, 4, 7.

Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 99 100 (98) 97 (87) 97 (88) 2012 -99%

kommuner

Genomsnitt vaccinationer dk 6, % 95 94 97 98 2011 -96%

Behorighet till gymnasiet, % 86 89 89 87 2011 -82%

Dagligrokare ak 1 gymnasiet, % 12 6 8 7 2013 -12%

Dagligsnusare ak 1 gymnasiet, % 6 1 6 6 2013 -6%

Aldrig provat alkohol 3k 1 gymnasiet, % 31 44 29 33 2013 -29%

Provat narkotika, ak 1 gymnasiet % 4,4 3,1 3,7 3 2013-4,4

ROkfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 — 12 kommuner helt rokfria

Klamydia antal/1 000, 15 — 29 ar 26,21 32,2 18,43 17,9 2011 -22,63/1000

Sjalvmordsforsdk antal/1 000 inv 1,79 saknas 1,61 saknas 2011 -2,95/1000

Undvikbar slutenvard, % 15,4 17,51 15,2 17,16 2012 -18,7%

Aterinskrivningar inom 30 dgr, % 19,1 19,85 17,5 17,92 2012 -17,6%

Olampliga lakemedel +75 ar, % 8,9 7,8 9,3 8,7 2012 -10,3%

Riskbeddmning i sarskilt boende, % 54 92 77 93 2012 -82%

Brytpunktssamtal, % 38 74 46 58 2012 - 46%

Fallolyckor 80+ &r, antal/1000 inv 84,3 saknas 90,57 saknas 2011 - 86/1000
2008 2012 2008 2012

T;isgét;f‘l’:jfnk;:f';Eﬂ""a”de 21 27 36 30 Nya data 2016

T;isgét;fﬁ::lt ;élbefinnande 25 41 18 17 Ej natt malet pa kommunniva. Nya data 2016




Forshaga

Vad Forshaga Vérmland Utgangsvarde/kommentar

2013 2014 2013 2014

Overvikt/fetma 6 ar, % 21 18 21 21 2011 -29%

Overvikt/fetma 10 ar, % 40 17 30 25 2011-27%

e et TedTon |y | | s | m |

Karies 12 aringar, kariesfria barn, % 57 saknas 67 saknas 2012 - 68%

Halsosamtal tackat ja i %, ak fk, 4, 7.

Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 96 99 97 (87) 97 (88) 2012 - 97%

kommuner

Genomsnitt vaccinationer ak 6, % 97 97 97 98 2011-97%

Behorighet till gymnasiet, % 93 85 89 87 2011 - 86%

Dagligrokare ak 1 gymnasiet, % 10 21 8 7 2013 -10%

Dagligsnusare ak 1 gymnasiet, % 10 9 6 6 2013 - 10%

Aldrig provat alkohol ak 1 gymnasiet, % 29 21 29 33 2013 -29%

Provat narkotika, ak 1 gymnasiet % 4,7 7,8 3,7 3,0 2013 - 4,7%

ROkfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 — 12 kommuner helt rokfria

Klamydia antal/1 000, 15 — 29 ar 14,23 7,5 18,43 17,9 2011-11,21/1000

Sjalvmordsférsok antal/1 000 inv 2,33 saknas 1,61 saknas 2011 -1,8/1000

Undvikbar slutenvard, % 16,5 17,16 15,2 17,16 2012 -16,6%

Aterinskrivningar inom 30 dgr, % 17,8 16,95 17,5 17,92 2012-18,1%

Olampliga lakemedel +75 ar, % 8,7 8,5 9,3 8,7 2012-10,3%

Riskbeddmning i sarskilt boende, % 47 79 46 93 2012 -35%

Brytpunktssamtal, % 70 53 77 58 2012 -21%

Fallolyckor 80+ ar, antal/1000 inv 99,14 saknas 90,57 saknas 2011 -94/1000
2008 2012 2008 2012

';'Seisgét;fﬁjfnk;c‘)’f';)Eﬂ"”a”de 22 29 36 30 Nya data 2016

Tsecis;;té[:l)fy:::::c;}élbefinnande 15 16 18 17 Ej natt malet pa kommunniva. Nya data 2016




Grums

Vad Grums Vérmland Utgangsvarde/kommentar
2013 2014 2013 2014
Overvikt/fetma 6 ar, % 28 18 21 21 2011 -29%
Overvikt/fetma 10 ar, % 25 24 30 25 2011 -40%
e s TedTon | | s | w |ones
Karies 12 aringar, kariesfria barn, % 75 saknas 67 saknas 2012 -75%
Halsosamtal tackat ja i %, ak fk, 4, 7.
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 100 100 97 (87) 97 (88) 2013 -100
kommuner
Genomsnitt vaccinationer dk 6, % 93 93 97 98 2011 -93%
Behorighet till gymnasiet, % 79 83 89 87 2011-78%
Dagligrokare ak 1 gymnasiet, % 21 6 8 7 2013 -21%
Dagligsnusare ak 1 gymnasiet, % 7 2 6 6 2013 -7%
Aldrig provat alkohol 3k 1 gymnasiet, % 23 42 29 33 2013 -23%
RoOkfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 — 12 kommuner helt rokfria
Provat narkotika, ak 1 gymnasiet % 9,7 0 3,7 3,0 2013-9,7%
Klamydia antal/1 000, 15 — 29 ar 14,01 7,2 18,43 17,9 2011-7,81/1000
Sjalvmordsforsok antal/1 000 inv 1,56 saknas 1,61 saknas 2011 -2,55/1000
Undvikbar slutenvard, % 20,2 19,75 15,2 17,16 2012 -16,6%
Aterinskrivningar inom 30 dgr, % 15,7 19,0 17,5 17,92 2012-18,7%
Olampliga lakemedel +75 ar, % 7,5 6,6 9,3 8,7 2012 -7,2%
Riskbeddmning i sarskilt boende, % 65 100 77 93 2012 - 46%
Brytpunktssamtal, % 95 76 46 58 2012 -95%
Fallolyckor 80+ &r, antal/1000 inv 70,27 saknas 90,57 saknas 2011 -96/1000
2008 2012 2008 2012
Tseisszt;‘f‘fjfnk;gf';)eﬁ"“a“de 46 28 36 30 Nya data 2016
Tseissztais‘::::t ;}élbeﬁnnande 24 11 18 17 Nya data 2016




Hagfors

Hagfors Varmland o .
Vad 2013 2014 2013 2014 Utgangsvarde/kommentar
Overvikt/fetma 6 ar, % 23 22 21 21 2011 -35%
Overvikt/fetma 10 ar, % 28 33 30 25 2011 -36%
e e s TedTon |y | s | w | e |msem
Karies 12 aringar, kariesfria barn, % 65 saknas 67 saknas 2012 -72%
Halsosamtal tackat ja i %, ak fk, 4, 7.
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 100 (53) 96 (66) 97 (87) 97 (88) 2012 - 98% (85%)
kommuner
Genomsnitt vaccinationer dk 6, % 98 98 97 98 2011 -97%
Behorighet till gymnasiet, % 83 85 89 87 2011 -84%
Dagligrokare ak 1 gymnasiet, % 6 8 2013-1%
Dagligsnusare ak 1 gymnasiet, % 9 13 2013 -9%
Aldrig provat alkohol ak 1 gymnasiet, % 22 26 29 33 2013 -22%
Provat narkotika, ak 1 gymnasiet % 1,0 2,6 3,7 3,0 2013 -1,0%
RoOkfri arbetstid i kommunen Nej Nej 12/16 13/16 2013 — 12 kommuner helt rokfria
Klamydia antal/1 000, 15 — 29 ar 11,35 7,2 18,43 17,9 2011 -16,58/1000
Sjalvmordsférsok antal/1 000 inv 1,65 saknas 1,61 saknas 2011 -0,97/1000
Undvikbar slutenvard, % 12,3 14,9 15,2 17,16 2012 - 14,4%
Aterinskrivningar inom 30 dgr, % 17,1 17,4 17,5 17,92 2012-17,2%
Olampliga lakemedel +75 ar, % 10,8 10,6 9,3 8,7 2012 -11,5%
Riskbeddmning i sarskilt boende, % 54 87 77 93 2012 -41%
Brytpunktssamtal, % 88 60 46 58 2012 -67%
Fallolyckor 80+ ar, antal/1000 inv 101,43 saknas 90,57 saknas 2011 -118/1000
2008 2012 2008 2012
?;is;;téixljisnk;:sI;)efmnande 42 40 36 30 Ej natt malet pa kommunniva. Nya data 2016
Tseissztais‘::::t ;a'bef'””a”de 15 14 18 17 Nya data 2016




Hammaro

Hammaro Varmland o .
Vad 2013 2014 2013 2014 Utgangsvarde/kommentar
Overvikt/fetma 6 ar, % 23 26 21 21 2011 -18%
Overvikt/fetma 10 ar, % 26 20 30 25 2011 -20%
ﬁ:lrsna/ L (T(;’gi;k:x?k 4 7och 1gym saknas 90 86 85 2013 - 90
Karies 12 aringar, kariesfria barn, % 67 saknas 67 saknas 2012 -82%
Halsosamtal tackat ja i %, ak fk, 4, 7.
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 99 100 97 (87) 97 (88) 2012 - 100%
kommuner
Genomsnitt vaccinationer dk 6, % 99 99 97 98 2011 -99%
Behorighet till gymnasiet, % 93 96 89 87 2011-97%
Dagligrokare ak 1 gymnasiet, % 5 3 7 2013 -5%
Dagligsnusare ak 1 gymnasiet, % 2 3 6 2013 -2%
Aldrig provat alkohol 3k 1 gymnasiet, % 36 35 29 33 2013 -36%
Provat narkotika, ak 1 gymnasiet % 2,1 2,0 3,7 3,0 2013 -2,1%
ROkfri arbetstid i kommunen Ja (soc.foérv.) | Ja (soc.forv.) Ja 12/16 2013 — 12 kommuner helt rokfria
Klamydia antal/1 000, 15 — 29 ar 6,84 6,9 18,43 17,9 2011 - 8,69/1000
Sjalvmordsforsok antal/1 000 inv 1,32 saknas 1,61 saknas 2011 -0,89/1000
Undvikbar slutenvard, % 13,8 14,16 15,2 17,16 2012 -16,6%
Aterinskrivningar inom 30 dgr, % 18,0 17,24 17,5 17,92 2012 -18,2%
Olampliga lakemedel +75 ar, % 7,7 9 9,3 8,7 2012-9,1%
Riskbeddmning i sarskilt boende, % 88 93 77 93 2012 -35%
Brytpunktssamtal, % 56 71 46 58 2012 -49%%
Fallolyckor 80+ ar, antal/1000 inv 74,88 saknas 90,57 saknas 2011 - 80/1000
2008 2012 2008 2012
l;lsecis;;téifilii:nk;gfI;)efinnande 29 30 36 30 Ej natt malet pa kommunniva. Nya data 2016
T;isgét;fﬁ::lt ;élbefinnande 30 17 18 17 Ej natt malet pa kommunniva. Nya data 2016




Karlstad

Vad Karlstad Vérmland Utgangsvarde/kommentar

2013 2014 2013 2014

Overvikt/fetma 6 ar, % 18 22 21 21 2011 -19%

Overvikt/fetma 10 ar, % 25 21 30 25 2011 -25%

e e s TedTon |y s | s | s s

Karies 12 aringar, kariesfria barn, % 67 saknas 67 saknas 2012 -69%

Halsosamtal tackat ja i %, ak fk, 4, 7.

Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 99 (100) 99 (91) 97 (87) 97 (88) 2012 —-100 (89%)

kommuner

Genomsnitt vaccinationer ak 6, % 98 98 97 98 2011 -98%

Behorighet till gymnasiet, % 93 89 89 87 2011 -93%

Dagligrokare ak 1 gymnasiet, % 6 5 8 7 2013 -6%

Dagligsnusare ak 1 gymnasiet, % 3 3 6 6 2013 -3%

Aldrig provat alkohol ak 1 gymnasiet, % 39 41 29 33 2013 -39%

Provat narkotika, ak 1 gymnasiet % 3,1 2,9 3,7 3,0 2013 -3,1%

ROkfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 — 12 kommuner helt rokfria

Klamydia antal/1 000, 15 — 29 ar 23,6 26,3 18,43 17,9 2011 —23,99/1000 (manga soker till K —d fran andra kommuner)

Sjalvmordsforsok antal/1 000 inv 1,78 saknas 1,61 saknas 2011 -2,12/1000

Undvikbar slutenvard, % 15,5 17,91 15,2 17,16 2012 -16,1%

Aterinskrivningar inom 30 dgr, % 18,4 18,8 17,5 17,92 2012-16,1%

Olampliga lakemedel +75 ar, % 8,5 8,5 9,3 8,7 2012-10,1%

Riskbeddmning i sarskilt boende, % 64 100 77 93 2012 -7%

Brytpunktssamtal, % 41 53 46 58 2012 -43%

Fallolyckor 80+ ar, antal/1000 inv 110,62 saknas 90,57 saknas 2011 -104/1000
2008 2012 2008 2012

Tseisszt;‘f‘fjfnk;gf';)eﬁ"“a“de 35 25 36 30 Nya data 2016

Tseisgétaﬁs‘ﬁ:st ;é'beﬁ””a”de 13 9 18 17 Nya data 2016




Kil

Kil Varmland o .
Vad 2013 2014 2013 2014 Utgangsvarde/kommentar
Overvikt/fetma 6 &r, % 19 15 21 21 2011-20%
Overvikt/fetma 10 ar, % 26 22 30 25 2011 -36%
e Te e |y s | w | s |msew
Karies 12 aringar, kariesfria barn, % 75 saknas 67 saknas 2012 -73%
Halsosamtal tackat ja i %, ak fk, 4, 7.
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 97 95 97 (87) 97 (88) 2013 -97%
kommuner
Genomsnitt vaccinationer ak 6, % 99 99 97 98 2011 -98%
Behorighet till gymnasiet, % 88 84 89 87 2011-93%
Dagligrokare ak 1 gymnasiet, % 7 8 7 2013 -7%
Dagligsnusare ak 1 gymnasiet, % 3 4 6 6 2013 -3%
Aldrig provat alkohol 3k 1 gymnasiet, % 33 24 29 33 2013 -33%
Provat narkotika, ak 1 gymnasiet % 3,2 3,5 3,7 3,0 2013-3,2%
ROkfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 — 12 kommuner helt rokfria
Klamydia antal/1 000, 15 — 29 ar 19,02 8,7 18,43 17,9 2011 -10,23/1000
Sjalvmordsforsok antal/1 000 inv 2,62 saknas 1,61 saknas 2011 -1,54/1000
Undvikbar slutenvard, % 13,5 15,18 15,2 17,16 2012-17,3%
Aterinskrivningar inom 30 dgr, % 15,5 16,38 17,5 17,92 2012-13,3%
Olampliga lakemedel +75 ar, % 9,6 7,4 9,3 8,7 2012-9,3%
Riskbeddmning i sarskilt boende, % 100 100 77 93 2012 -100%
Brytpunktssamtal, % 46 75 46 58 2012 -37%
Fallolyckor 80+ &r, antal/1000 inv 98,46 saknas 90,57 saknas 2011 -97/1 000
2008 2012 2008 2012
Tseisszt;‘f‘fjfnsz';)eﬁ"“a“de 22 21 36 30 Nya data 2016
Tseissztais‘::::t ;}élbeﬁnnande 9 8 18 17 Nya data 2016




Kristinehamn

Vad Kristinehamn Vérmland Utgangsvarde/kommentar

2013 2014 2013 2014

Overvikt/fetma 6 &r, % 17 13 21 21 2011-26%

Overvikt/fetma 10 ar, % 34 30 30 25 2011 -21%

e s Tedton | | s | s oo

Karies 12 aringar, kariesfria barn, % 65 saknas 67 saknas 2012 -71%

Halsosamtal tackat ja i %, ak fk, 4, 7.

Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 84 (68) 75 (65) 97 (87) 97 (88) 2012 - 94% (62%)

kommuner

Genomsnitt vaccinationer dk 6, % 97 97 97 98 2011 -96%

Behorighet till gymnasiet, % 81 84 89 87 2011 -89%

Dagligrokare ak 1 gymnasiet, % 7 8 7 2013-7%

Dagligsnusare ak 1 gymnasiet, % 6 4 6 6 2013 -6%

Aldrig provat alkohol ak 1 gymnasiet, % 28 34 29 33 2013 -28%

Provat narkotika, ak 1 gymnasiet % 3,1 1,1 3,7 3,0 2013 -3,1%

Rokfri arbetstid i kommunen Ja, Omsorgsforvaltningen 12/16 13/16 2013 — 12 kommuner helt rokfria

Klamydia antal/1 000, 15— 29 ar 20,22 12,3 18,43 17,9 2011 -19,58/1000

Sjalvmordsforsok antal/1 000 inv 1,62 saknas 1,61 saknas 2011 -2,95/1000 (kan soka i Karlskoga)

Undvikbar slutenvard, % 13,9 16,79 15,2 17,16 2012 -14,2%

Aterinskrivningar inom 30 dgr, % 17,6 18,95 17,5 17,92 2012 -16,6%

Olampliga lakemedel +75 ar, % 12,2 11,2 9,3 8,7 2012 -12,1%

Riskbeddmning i sarskilt boende, % 93 95 77 93 2012 -90%

Brytpunktssamtal, % 50 74 46 58 2012 -43%

Fallolyckor 80+ &r, antal/1000 inv 39,2 saknas 90,57 saknas 2011 -36/ 1 000 (kan soka i Karlskoga)
2008 2012 2008 2012

Tseisszt;‘f‘fjfnsz';)eﬁ"“a“de 39 30 36 30 Nya data 2016

Tgeis;;t;fﬁ::f ;élbefinnande 17 33 18 17 Ej natt malet pa kommunniva. Nya data 2016




Munkfors

Munkfors Varmland o . o
Vad 2013 2014 2013 2014 Utgangsvarde/kommentar (OBS FA ELEVER!!)
Overvikt/fetma 6 ar, % 20 32 21 21 2011 -13%
Overvikt/fetma 10 ar, % 25 23 30 25 2011 -32%
e e TedTon |y | | s | s s
Karies 12 aringar, kariesfria barn, % 78 saknas 67 saknas 2012 -74%
Halsosamtal tackat ja i %, ak fk, 4, 7.
Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 100 100 97 (87) 97 (88) 2012 - 100%
kommuner
Genomsnitt vaccinationer dk 6, % 96 96 97 98 2011 -88%
Behorighet till gymnasiet, % 82 83 89 87 2011 -94%
Dagligrokare ak 1 gymnasiet, % 8 7 2013 -9%
Dagligsnusare ak 1 gymnasiet, % 0 4 6 6 2013 -0%
Aldrig provat alkohol ak 1 gymnasiet, % 27 36 29 33 2013 -27%
Provat narkotika, ak 1 gymnasiet % 2013 -0%
ROkfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 — 12 kommuner helt rokfria
Klamydia antal/1 000, 15 — 29 ar 18,03 8,2 18,43 17,9 2011-9,77/1000
Sjalvmordsférsok antal/1 000 inv 1,36 saknas 1,61 saknas 2011 -1,89/1000
Undvikbar slutenvard, % 21,3 23,6 15,2 17,16 2012 -10,9%
Aterinskrivningar inom 30 dgr, % 19,6 22,98 17,5 17,92 2012 - 15%
Olampliga lakemedel +75 ar, % 10,4 9,4 9,3 8,7 2012-11,7%
Riskbeddmning i sarskilt boende, % 2 73 77 93 2012 -58%
Brytpunktssamtal, % 43 63 46 58 2012 -41%
Fallolyckor 80+ &r, antal/1000 inv 117,14 saknas 90,57 saknas 2011 -111/1000
2008 2012 2008 2012
l;lsecis;;té[:)syll(l;iisnkr:(;/sI;efinnande 23 32 36 30 Ej natt malet pa kommunniva. Nya data 2016
I;l;is;;t;sﬁ::lt;élbefinnande 16 34 18 17 Ej natt malet pa kommunniva. Nya data 2016




Storfors

Vad Storfors Vérmland Utgangsvirde/kommentarer (OBS FA ELEVER!!)

2013 2014 2013 2014

Overvikt/fetma 6 &r, % 13 18 21 21 2011 -19%

Overvikt/fetma 10 ar, % 37 43 30 25 2011 -29%

e s Tedton |y | s | s oo

Karies 12 aringar, kariesfria barn, % 65 saknas 67 saknas 2012 -69%

Halsosamtal tackat ja i %, ak fk, 4, 7.

Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 100 (100) 100 (100) 97 (87) 97 (88) 2012 -99%

kommuner

Genomsnitt vaccinationer dk 6, % 94 94 97 98 2011 -95%

Behorighet till gymnasiet, % 88 80 89 87 2011 -88%

Dagligrokare ak 1 gymnasiet, % 7 13 8 7 2013-7%

Dagligsnusare ak 1 gymnasiet, % 2 11 6 6 2013 -2%

Aldrig provat alkohol ak 1 gymnasiet, % 49 23 29 33 2013 -49%

Provat narkotika, ak 1 gymnasiet % 6,8 3,3 3,7 3,0 2013 -6,8%

ROkfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 — 12 kommuner helt rokfria

Klamydia antal/1 000, 15 — 29 ar 1,59 3,1 18,43 17,9 2011-4,54

Sjalvmordsforsok antal/1 000 inv 0,72 saknas 1,61 saknas 2011 -0,0/1000 (kan s6ka i Karlskoga)

Undvikbar slutenvard, % 12,8 18,18 15,2 17,16 2012-6,1%

Aterinskrivningar inom 30 dgr, % 20,5 14,29 17,5 17,92 2012 -16,4%

Olampliga lakemedel +75 ar, % 7,3 8,3 9,3 8,7 2012 -9,9%

Riskbeddmning i sarskilt boende, % 94 94 77 93 2012 -78%

Brytpunktssamtal, % 62 88 46 58 2012 -29%

Fallolyckor 80+ ar, antal/1000 inv 10,75 saknas 90,57 saknas 2011 —7/1000 (kan s6ka i Karlskoga)
2008 2012 2008 2012

?Se‘isgétéif‘l’('jfnk;:f';)Eﬁ"na”de 35 25 36 30 Nya data 2016

Tsecis;;té[:l)fy:::::c;)élbefinnande 20 25 18 17 Ej natt malet pa kommunniva. Nya data 2016




Sunne

Vad Sunne Vérmland Utgangsvarde/kommentar

2013 2014 2013 2014

Overvikt/fetma 6 ar, % 31 19 21 21 2011 -26%

Overvikt/fetma 10 ar, % 35 24 30 25 2011-31%

e oo |y | s | s s

Karies 12 aringar, kariesfria barn, % 69 saknas 67 saknas 2012 -68%

Halsosamtal tackat ja i %, ak fk, 4, 7.

Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 78 (99) 100 (100) 97 (87) 97 (88) 2012 —99% (100%) (sjukskriven skolskoterska 2013)

kommuner

Genomsnitt vaccinationer dk 6, % 97 96 97 98 2011 -96%

Behorighet till gymnasiet, % 90 89 89 87 2011 -94%

Dagligrokare ak 1 gymnasiet, % 4 6 8 7 2013 -4%

Dagligsnusare ak 1 gymnasiet, % 5 7 6 6 2013 -5%

Aldrig provat alkohol ak 1 gymnasiet, % 27 39 29 33 2013 -27%

Provat narkotika, ak 1 gymnasiet % 3,7 3,2 3,7 3,0 2013 -3,7%

ROkfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 — 12 kommuner helt rokfria

Klamydia antal/1 000, 15 — 29 ar 24,5 12,5 18,43 17,9 2011 -13,01/1000

Sjalvmordsforsok antal/1 000 inv 1,07 saknas 1,61 saknas 2011 -0,6/1000

Undvikbar slutenvard, % 14,1 15,87 15,2 17,16 2012 -16,4%

Aterinskrivningar inom 30 dgr, % 15,6 14,88 17,5 17,92 2012 -14,5%

Olampliga lakemedel +75 ar, % 8,1 8,8 9,3 8,7 2012 -8,4%

Riskbeddmning i sarskilt boende, % 100 98 77 93 2012 -100%

Brytpunktssamtal, % 44 82 46 58 2012 -24%

Fallolyckor 80+ ar, antal/1000 inv 96,8 saknas 90,57 saknas 2011 -97/1000
2008 2012 2008 2012

?;(is;;téixljisnk;:fI;)efinnande 32 48 36 30 Ej natt malet pa kommunniva. Nya data 2016

T;?f;?;ft:::f;ﬁmeﬁ””a”de 4 10 18 17 Nya data 2016




Saffle

Vad Saffle Vérmiand Utgangsvarde/kommentar

2013 2014 2013 2014

Overvikt/fetma 6 &r, % 25 17 21 21 2011 -29%

Overvikt/fetma 10 ar, % 34 29 30 25 2011 -33%

s I R

Karies 12 aringar, kariesfria barn, % 69 saknas 67 saknas 2012 -67%

Ha’lsosar_nta.l tackat ja i %, ék_ fk, 4,.7.. Ej inrappor-

Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla terat 100 (100) 97 (87) 97 (88) 2014 - 100%

kommuner

Genomsnitt vaccinationer dk 6, % 95 95 97 98 2011 -96%

Behorighet till gymnasiet, % 74 83 89 87 2011 -90%

Dagligrokare ak 1 gymnasiet, % 11 21 8 7 2013 -11%

Dagligsnusare ak 1 gymnasiet, % 13 14 6 6 2013 -13%

Aldrig provat alkohol ak 1 gymnasiet, % 33 12 29 33 2013 -33%

Provat narkotika, ak 1 gymnasiet % 6,0 2,3 3,7 3,0 2013 -6,0%

ROkfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 — 12 kommuner helt rokfria

Klamydia antal/1 000, 15 — 29 ar 17,9 saknas 18,43 17,9 2100 -21,0/1000

Sjalvmordsforsok antal/1 000 inv 1,44 saknas 1,61 saknas 2011 -1,62/1000

Undvikbar slutenvard, % 16,5 15,82 15,2 17,16 2012 -16,4%

Aterinskrivningar inom 30 dgr, % 16,2 17,2 17,5 17,92 2012 -14,8%

Olampliga lakemedel +75 ar, % 8,1 7,5 9,3 8,7 2012 -9,1%

Riskbeddmning i sarskilt boende, % 100 99 77 93 2012 -92%

Brytpunktssamtal, % 53 50 46 58 2012 -52%

Fallolyckor 80+ ar, antal/1000 inv 77,77 saknas 90,57 saknas 2011 -79/1000
2008 2012 2008 2012

?Se‘isgétéif‘l’('jfnk;:f';)Eﬁ"na”de 31 26 36 30 Nya data 2016

T;issztaifﬁz:f ;Jélbefinnande 16 23 18 17 Ej natt malet pa kommunniva. Nya data 2016




Torsby

Vad Torsby Vérmland Utgangsvarde/kommentar

2013 2014 2013 2014

Overvikt/fetma 6 ar, % 20 20 21 21 2011-13%

Overvikt/fetma 10 ar, % 32 33 30 25 2011 -28%

e Ton o |y | s | w wnes

Karies 12 aringar, kariesfria barn, % 62 saknas 67 saknas 2012 -83%

Halsosamtal tackat ja i %, ak fk, 4, 7.

Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 98 (86) 100 (79) 97 (87) 97 (88) 2012 - 100% (56%)

kommuner

Genomsnitt vaccinationer dk 6, % 99 99 97 98 2011 -98%

Behérighet till gymnasiet, % 85 82 89 87 2011 - 85%

Dagligrokare ak 1 gymnasiet, % 5 2 8 7 2013 -5%

Dagligsnusare ak 1 gymnasiet, % 8 10 6 6 2013 - 8%

Aldrig provat alkohol ak 1 gymnasiet, % 32 28 29 33 2013 -32%

Provat narkotika, ak 1 gymnasiet % 6,6 2,6 3,7 3,0 2013 -6,6%

ROkfri arbetstid i kommunen Nej Nej 12/16 13/16 2013 — 12 kommuner helt rokfria

Klamydia antal/1 000, 15 — 29 ar 13,05 8,5 18,43 17,9 2011 -19,83/1000

Sjalvmordsforsok antal/1 000 inv 1,08 saknas 1,61 saknas 2011 -1,62/1000

Undvikbar slutenvard, % 16,5 15,06 15,2 17,16 2012-17,5%

Aterinskrivningar inom 30 dgr, % 19,7 17,6 17,5 17,92 2012 -19,5%

Olampliga lakemedel +75 ar, % 9,6 7,9 9,3 8,7 2012 -10,8%

Riskbeddmning i sarskilt boende, % 24 63 77 93 2012 -42%

Brytpunktssamtal, % 32 50 46 58 2012 -24%

Fallolyckor 80+ ar, antal/1000 inv 118,24 saknas 90,57 saknas 2011 -105/1000
2008 2012 2008 2012

?;(is;;téixljisnk;:fI;)efinnande 37 38 36 30 Ej natt malet pa kommunniva. Nya data 2016

T;issztaifﬁz:f ;Jélbefinnande 43 17 18 17 Ej natt malet pa kommunniva. Nya data 2016




Arjing

Vad Arjing Virmland Utes srde/k ¢
ngsvar mmentar

a 2013 2014 2013 2014 gangsvarde/ko enta

Overvikt/fetma 6 &r, % 30 17 21 21 2011-31%

Overvikt/fetma 10 ar, % 40 31 30 25 2011 -29%

B?rn/gngas psykiska ak 4, 7 och 1 gym 85 35 36 85 2013 — 85

hélsa index (100 max)

Karies 12 aringar, kariesfria barn, % 62 saknas 67 saknas 2012 -57%

Halsosamtal tackat ja i %, ak fk, 4, 7.

Gymnasiet inom parentes, finns ej i alla 99 (100) 100 (100) 97 (87) 97 (88) 2012 - 100% (81%)

kommuner

Genomsnitt vaccinationer dk 6, % 97 97 97 98 2011 -98%

Behorighet till gymnasiet, % 94 87 89 87 2011 -85%

Dagligrokare ak 1 gymnasiet, % 5 7 8 7 2013 -5%

Dagligsnusare ak 1 gymnasiet, % 11 10 6 6 2013 -11%

Aldrig provat alkohol 3k 1 gymnasiet, % 30 24 29 33 2013 -30%

Provat narkotika, ak 1 gymnasiet % 4,4 2,23,7 3,0 2013 -4,4%

ROkfri arbetstid i kommunen Ja Ja 12/16 13/16 2013 — 12 kommuner helt rokfria

Klamydia antal/1 000, 15 — 29 ar 9,6 6,1 18,43 17,9 2011 -6,83/1000

Sjalvmordsforsok antal/1 000 inv 0,4 saknas 1,61 saknas 2011 -0,81/1000 (registrerar i Arvika, data kan saknas 2013)

Undvikbar slutenvard, % 17,4 17,65 15,2 17,16 2012-17,7%

Aterinskrivningar inom 30 dgr, % 18,2 15,34 17,5 17,92 2012 -18,1%

Olampliga lakemedel +75 ar, % 13,9 11,7 9,3 8,7 2012 -14,3%

Riskbeddmning i sarskilt boende, % 99 94 77 93 2012 -91%

Brytpunktssamtal, % 35 52 46 59 2012 -50%

Fallolyckor 80+ ar, antal/1000 inv 47,84 saknas 90,57 saknas 2011 -98/1000 (registrerar i Arvika, data kan saknas 2013)
2008 2012 2008 2012

Nedsatt psykiskt vdlbefinnande - . . o

18 — 25 &r, kvinnor, % 12 40 36 30 Ej natt malet pa kommunniva. Nya data 2016

Nedsatt psykiskt vdlbefinnande

18— 25 &r, man, % 28 11 18 17 Nya data 2016




Barnhalsoindex 2013
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| Halso — och sjukvardens uppdrag ligger att verka for en god och jamlik halsa i befolkningen. Hur halsan férdelar sig i den vuxna befolkningen ar valkand men kunskapen om barns
hélsa och hur den &r fordelad &r inte lika utvecklat — var sig nationellt eller i [&net. Barnrattskommittén i Geneve som granskat I&nder som ratificerat FN — s konvention om barnets
rattigheter har synpunkter pa att Sverige inte i tillracklig omfattning har utvecklat system for att folja barns halsoutveckling.

Utveckling av ett barnhélsoindex inom landstinget i Varmland kan vara ett sétt att sdkerstélla detta.

Genom att anvinda tillforlitliga hilsoindikatorer kan barns halsa matas och jamférelser goras mellan olika delar av ett geografiskt omrade. Jamforelser kan goras éver tid. | barnhal-
soindex anvands bade risk — och friskfaktorer som ar betydelsefulla for barns halsoutveckling. Index 100 &r det optimala.
(For utférlig information se landstinget i Varmland, Barnhalsovard Arsrapport 2013 med statistik).
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Socioekonomiskt index 2013
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Aven socioekonomiska faktorer har stor paverkan pa hilsan. Denna paverkan kan illustreras i ett socioekonomiskt index, barnhalsoindex speglar det socioekonomiskt index. Index
100 &r det optimala. (For utférlig information se landstinget i Varmland, Barnhdlsovéard Arsrapport 2013 med statistik).



