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Foljande riktlinje beskriver vad som forvantas utféras inom allméantandvard (ATV) respektive
specialisttandvard (STV) och vilka delar av utredning, diagnostik och behandling som normalt ingar
inom respektive kompetensomrade for samtliga odontologiska specialiteter.

STV ska ha ett 6vergripande ansvar avseende vardplanering inom de olika amnesomradena samt
skapa natverk for att optimera vardkvaliteten fér befolkningen i lanet. STV ska ocksa ha en stéttande
roll gentemot ATV sdsom radgivning, konsultation, auskultation och kompetensutveckling.

Dokumentet ska ocksa kunna anvandas som avstamning av kompetensnivan hos enskilda tandlakare
och som underlag infor en remiss, som stod for vilka fragestallningar som bor stéllas till specialist och
som vagledning vid planering av utbildningsinsatser.

Remiss

Remiss till STV bor féregas av terapidiskussion dar ATV-klinikens behandlare tillsammans utreder den
aktuella fragestallningen. Om nagon kollega pa kliniken, eller pa narliggande klinik, kan utfora
behandlingen bor det alternativet 6vervagas. Det ar ocksa majligt att remiss skickas till STV som en
konsultationsremiss dar remissmottagare i dialog med remittent kan avgéra om varden ska utforas
av ATV eller STV.

Patientansvar

Huvudansvaret for patientens allmanna tandvard ligger pa hemmakliniken. Det géller bade medan
patienten star pa ko till specialisttandvard, under den tid som specialistbehandling pagar och efter
avslutad specialistbehandling.

Ansvarsfordelning per specialitet

Utredningar, diagnostik och behandling vilka normalt ingar i ATV:s respektive STV:s kompetens anges
nedan per specialitet.

Bettfysiologi

Allmantandvard
e Identifiera, undersdka och behandla smarta och funktionsstérningar i kdksystemet.
e Informera om normal kdkfunktion och om bakomliggande orsaker till funktionsstérning.
e Instruera till forandrat beteende for att undvika onddig belastning pa kdksystemet.
e Initiera reversibel behandling med rorelsetraning och bettskena.
e Diagnostisera och behandla huvudvark associerad med kakfunktionsstérning.
e Utvardera insatt behandling.
e I|dentifiera remissfall vid exempelvis allmédnsjukdomar sdsom RA nér det finns behov.
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Specialisttandvard

Diagnostisera orofaciala smarttillstdnd och funktionsstorningar i kaksystemet.

Utreda patienter med atypisk ansiktssmarta och neuropatisk smarta.

Utreda patienter med huvudvark. Sarskild uppmarksamhet riktas mot samband mellan
psykosociala faktorer, allmansjukdomar och funktionsstorningar inom kaksystemet.
Genomfdra behandlingar som syftar till beteendeférandring, rehabilitering, bettstabilisering,
smartlindring och smarthantering.

Genomfdra odontologisk utredning och behandling av somnapné och andra snarksjukdomar.

Samverka med andra specialiteter och professioner inom saval tandvard som inom 6vriga
hélso- och sjukvardens organisationer.

Endodonti

Allmantandvard

Diagnostisera sjukdomar i pulpa och periradikular vavnad.

Akutbehandla sjukdomar i pulpa och periradikular vdavnad.

Utreda vid trauma, akutbehandla traumaskadade tander med pulpal involvering.

Utfora uppfoljande traumakontroller.

Utféra succesiv excavering och vid behov 6verkappning.

Utfora endodontisk behandling pa tander dar inga speciella/sarskilda svarigheter foreligger.
Revidera rotfylining med bristande kvalitet pa teknisk/preprotetisk indikation.

Revidera rotfylining med bristande kvalitet vid kvarstaende/tillstétande periapikal patologi
déar inga speciella behandlingssvarigheter foreligger.

Specialisttandvard

Utreda och endodontiskt behandla patienter/tander som ett led i behandling av
allmanmedicinskt tillstand med hogt krav pa infektionskontroll.

Diagnostisera och behandla sjukdomar i pulpa och periradikular vdvnad med
subjektiva/kliniska symptom avvikande fran det normalt férvdantade (smartutredning).
Behandla kvarstdaende smarta eller infektion trots adekvat utford endodontisk behandling.
Beddma och behandla traumaskadade tander med komplikationer.

Bed6ma och behandla tander med iatrogena komplikationer som perforation/filfraktur m m.

Utféra endodontisk behandling dar svarigheter som kanalobliteration, komplicerad
rotanatomi eller icke-slutet apex foreligger.

Utfora revisonsbehandling pa tander med kvarstaende/tillstotande patologi dar adekvat
endodontisk behandling utforts eller pa tander dar bristande insyn/atkomlighet foreligger
(exempelvis avlagsnande av stift).

Utféra indicerad apikalkirurgisk behandling.

Diagnosticera och eventuellt behandla tander med resorptionsskador av olika slag.

Utféra all rotbehandling pa ung permanent tand med icke avslutad rotutveckling.

Kariologi

Allmantandvard

*

Diagnostisera, orsaksutreda, riskbedoéma, terapiplanera samt ge individanpassad preventiv
och operativ behandling mot karies.

Genomfora kariologisk riskbedémning som utover orala forhallanden dven innefattar
information om férandringar av patientens sjukdoms- och allmantillstdnd samt information
om patientens forutsattning att utféra adekvat egenvard.

Ge generell kariesprevention, information och basprofylax kontinuerligt till alla patienter.
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Sarskilda resurser — Folktandvardens utvecklingsstod
e Bistd ATV med stod vid omfattande kariesproblematik hos enstaka, vuxna individer.
e Utforma behandlingsstrategier och vardprogram, individuellt och pa populationsniva.

Kakkirurgi

Allmantandvard

e Identifiera och diagnostisera samt riskbedéma patienter med kakkirurgiskt
behandlingsbehov.

e Utfora:
- tandextraktioner.
- dentoalveolar kirurgi sdsom avlagsna rotrester och retinerade tander.
- enklare frilaggningar, frenulumplastik i 6k-front.
- incisioner vid dentala abscesser 6k, vestibulara incisioner i uk.

e Utreda, diagnostisera och behandla:
- orofacial smarta.
- tandtrauman.
- postoperativa komplikationer.

Nischtandldkare
e Mer komplicerade operativa extraktioner.

Specialisttandvard
e Diagnostisera och behandla:

- cystor, tumorer, slemhinneforandringar inklusive forandringar med
malignitetsmisstanke.

- forandringar i munhala och kakar som ar tecken pa allmansjukdom.

- komplexa dentoalveoldra trauman och mjukdelsskador.

- kakfrakturer.

- akuta och kroniska infektioner i kdk- och ansiktsregionen.

- kvarstdende symtom efter kakkirurgi i ATV dar adekvat efterbehandling inte gett
forvantat resultat.

e Utfora:
- kakledskirurgi, rekonstruktiv kirurgi och ortognatkirurgi.
- implantatkirurgi och alveolar benrekonstruktion.
- dentoalveolar kirurgi da patienten dr en medicinsk riskpatient eller andra komplicerande
faktorer foreligger.

Odontologisk radiologi

Allmantandvard och specialisttandvarden med annan specialitet &n odontologisk radiologi
e Hakannedom om:
- foreskrifter fran Stralsakerhetsmyndigheten géallande intraoral- respektive
panoramateknik.
- stralskydd samt indikationer for tomografiteknik, sasom vid radiologiskt arbete med
volymtomografi (CBCT).
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Ha kunskap om:

- stralskydd och riktlinjer vid radiologiskt arbete med intraoral- samt panoramateknik inom
tandvarden.

- berattigande och optimering for undersokning med intraoral teknik.

Personal med panoramautbildning ska ha kunskap om:

- berattigande och optimering for undersékning med panoramateknik av bettet.

- installningsteknik vid panoramabildtagning av bettet och kvalitetsbedomning av
panoramabilder av bettet.

Kunna utfora:

- intraoral réntgenundersokning sdsom bitewing-bilder och apikalbilder féljt av diagnostik
och utlatande.

- panoramardntgenundersokning foljt av diagnostik och utladtande, efter godkand
panoramautbildning.

- kvalitetssakra den radiologiska verksamheten vid bildtagning inom intraoralteknik och i
forekommande fall panoramateknik.

Specialisttandvard

Bista med radiologisk kunskap och vagledning vid konsultationer fran allméantandvarden samt
ovrig specialisttandvard.

Utfora radiologiska utredningar och/eller undersékningar med adekvat teknik utifran
fragestallning. Dessa kan krdva utrustning och/eller kompetens utdver vad som forvantas i
ATV och 6vrig STV.

Vid behov bistd ATV samt Ovrigt STV vid fragor rérande bildtagning, bildtolkning, diagnostik
samt stralskydd i den radiologiska verksamheten med intraoral- samt panoramateknik.

Vid behov framtagning av radiologiska kontroller, uppféljning samt kvalitetssakring av
radiologiskt arbete inom tandvarden i organisationen.

Oral protetik

Allmantandvard

Utfora en bettfunktionsundersokning, géra en teknisk riskbedémning och kunna utfora
enklare bettslipningar for att minska risken for tekniska komplikationer.

Insamla adekvat underlag infor terapiplanering.

Utféra protetisk behandling av normal svarighetsgrad vid:

- avtagbar protetik

- tandstodd protetik

- okomplicerad kombinationsprotetik, exempelvis med urtagskronor

- implantatprotetik efter genomgangen utbildning

- reparationer

Utfora efterkontroller av implantatbehandlingar.

Specialisttandvard

Bista med terapiplanering och rad nar ATV genomfért undersokning och inledande
utredning.

Hjalpa till om problem i ATV uppstar under behandlingens gang.

Utreda och utféra protetisk behandling vid tekniska/behandlingsmassiga svarigheter, till
exempel vid avvikande intermaxilldra relationer och omfattande tandsubstansférlust.
Utféra planering och protetisk behandling vid utvecklingsdefekter.

Utfora kdkprotetisk behandling.
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e Utféra omfattande juvenil protetik och juvenil protetik som kraver ett multidisciplinart
samarbete.
e Samordna behandling som involverar dven andra specialiteter.

Orofacial medicin

Allmantandvard
Behandla patienter med mindre svdr akut eller kronisk sjukdom och/eller funktionshinder samt
patienter med nedsatt autonomi.

Detta kan forekomma vid:

e hjartsjukdom hos valmedicinerade patienter.

e bloédningsproblematik p.g.a. medicinering med antikoagulantia.

e blodburen smitta (till exempel hepatit, HIV).

e geriatriska patienter med mindre omfattande kooperationssvarigheter.

e psykiska funktionshinder med mindre omfattande kooperationssvarigheter.
e mentala funktionshinder med mindre omfattande kooperationssvarigheter.
o fysiska funktionshinder.

Specialisttandvard och/eller allméntandvard
Behandla patienter med akut eller kronisk sjukdom och/eller funktionshinder och patienter med
nedsatt autonomi déir utrednings- och rehabiliteringsbehov féreligger.

Detta kan forekomma till exempel vid:

e grav tandvardsfobi.

e svara kvéljningsbesvar.

e Atstdrningssjukdomar.

e psykiska eller mentala funktionshinder med kooperationssvarigheter.

e patienter dar sedvanliga metoder for lokal anestesi ej ger tillracklig effekt.

e tandvard under generell anestesi.

¢ mindre komplicerade oralmedicinska tillstand.

o allergier och materialrelaterade besvar.

e multisjuka.

e akuta tandvardsbehov eller traumatiska tandskador hos inneliggande patienter.

Specialisttandvard
Behandla féljande patientgrupper:

1. A. Patienter vars medicinska sdkerhet dventyras och vars allmdntillstand avsevdrt férsémras om
det odontologiska vardbehovet ej tillgodoses.

Detta kan till exempel forekomma vid:

e malignitet i huvud-halsregionen infor, under och direkt efter stralning.

e annan malign sjukdom av saval solid som hematologisk typ under kurativ hégdosbehandling.

e infor, under och direkt efter organtransplantation.

e grav hjartsjukdom, framfor allt infor hjartkirurgi.

e misstanke om odontologiskt samband med patientens grundsjukdom, till exempel oklar
feber hos patienter under utredning pa infektionsklinik.

e endokarditutredning, diabetespatienter med oklar infektion som orsak till svangande
glukosvarden.

e andra oklara sjukdomstillstand.

e allvarliga oralmedicinska tillstand.

e svar blodningsproblematik.

Titel Dokumentid Version Giltig t.o.m. Sida
Samverkan allmantandvard-specialisttandvard RIK-16566 4 2026-12-06 6(9)



farmakologisk behandling med allvarliga biverkningar.
akuta besvar under vard i livets slutskede hos patienter som vistas pa sjukhus.

1. B. Patienter med svdr akut eller kronisk sjukdom, ofta sammansatta sjukdomstillstand, och/eller
med omfattande funktionshinder samt patienter med gravt nedsatt autonomi som har ett
omfattande utrednings- och behandlingsbehov.

Detta kan till exempel forekomma vid:

malign sjukdom under palliativ vard.

hjart- och lungsjukdom med pataglig allmanpaverkan.

blédningsproblematik av annan orsak an medicinering med antikoagulantia.
omfattande och aktiv autoimmun sjukdom.

arftliga eller forvarvade grava immunbristtillstand (till exempel AIDS).

svara angesttillstand, som allvarligt forsvarar tandbehandling.

grava psykiska funktionshinder (till exempel psykossjukdomar) med stora
behandlingssvarigheter.

omfattande intellektuella funktionshinder med betydande kooperationssvarigheter.
medfodda eller forvarvade hjarnskador och sjukdomar (till exempel séllsynta diagnoser,
neurologiska sjukdomar, demens, stroke) med betydande kooperationssvarigheter.
oralmotorisk utredning och behandling.

svart multisjuka med betydande behandlingssvarigheter.

andra orala funktionella storningar (till exempel grav muntorrhet) under utredning.

Ortodonti

Allmantandvard

Utfora bettutvecklingskontroller och darmed identifiera och diagnostisera ortodontiskt
behandlingsbehov.

Kunna samla in korrekt underlag samt avgéra om och nar patienten ska visas for specialist.

Lagesbedémning av permanenta tander.

Utféra ortodontisk behandling sasom:

- bettslipning i mjolktandsbettet.

- extraktion.

- avtagbar apparatur till exempel klammerplat, aktivator och EOD.

- fastsittande lingualbagar, Quad-Helix, luckhallare, cross-elastic.

Underhalla retentionsapparatur:

- bonda fast lossnad retainer fran enstaka tand.

- klammerplatar.

- framstalla ny retainer vid behov i samarbete med tandtekniskt laboratorium.

Specialisttandvard

Diagnostisera och terapiplanera i samband med konsultationer pa ATV-kliniker samt bista
med fortlépande radgivning kring behandling.
Utreda och behandla fall som kraver specialistkompetens.
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Parodontologi

Allmantandvard

e Diagnostisera gingivit, mucosit, parodontit, periimplantit och gingivala tillstdnd med behov av
atgard.

e Identifiera riskpatienter och kunna uppratta en parodontal behandlingsplan, samt utféra en
utvardering efter utférd parodontal behandling.

e Behandla gingivit, mucosit och parodontit.

e Omhanderta patienter med akuta parodontala tillstand.

e Utfora parodontalkirurgiska ingrepp pa enstaka tander.

e | den parodontala behandlingen skapa val fungerande floden i samarbetet mellan
allmantandlakare och tandhygienist pa kliniken.

Specialisttandvard

e Diagnostisera och behandla avancerade fall av parodontit (stadie Ill och IV) med snabb
progression (grad C) samt akuta parodontala tillstand, antingen pa specialistklinik eller, vid
behov, i samarbete med allmantandvarden.

e Diagnostisera, terapiplanera och behandla parodontit, ddr behandling i allmédntandvarden
inte gett forvantat resultat.

e Diagnostisera och behandla medicinska riskpatienter med parodontit och periimplantit.

e Diagnostisera och behandla periimplantéra tillstdnd och slemhinnesjukdomar i munhalan.

e Utfora parodontala periimplantara kirurgiska ingrepp; mucogingivalkirurgi, kirurgiska ingrepp
for regeneration av parodontal vavnad.

e Utfora implantatkirurgi och alveoladr benrekonstruktion.

Pedodonti

Allmantandvard

e Anpassa sitt omhandertagande till barnets mognadsniva inom alla odontologiska discipliner.
e Adekvat odontologiskt och psykologiskt omhandertagande av varje barn och familj
oberoende av aktuella levnadsforhallanden, social situation, kdnda eller okdnda
sjukdomstillstand eller funktionsnedsattningar, vid behov i samrad med sjukvarden lokalt och
socialtjanst for barnets basta.
e Diagnostisera, riskbedoma, terapiplanera, behandla, ge rad och stod till barn och unga 0-18
ar inom behandlingsspektrum enligt beskrivning i 6vriga &mnesomraden/specialiteter.
e Utfora:
- preventiv och operativ kariesbehandling.
- strukturerad inskolning till tandvard.
- sedering med bensodiazepiner (rektal och oral) pa barn éver ett ar och >10 kg.
- identifiering, diagnos och behandling av mineraliseringsstorningar —MIH.
- omhandertagande av akuta tillstand inklusive trauma.
- tidig diagnostik och handlaggning av enkla stérningar i tandutvecklingen.
- diagnos och behandling av gingivala sjukdomstillstand och vanligt férekommande
slemhinneavvikelser.
- kirurgiska ingrepp efter bedémning och kompetens.
- protetiska konstruktioner efter konsultation.
- diagnostik och orsaksutredning gallande erosionsskador, enklare behandling.

Nischtandldkare
e Utfora:
- behandling under lustgassedering.
- tandvard under narkos efter sarskild introduktion och i samrad med pedodontist.
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Specialisttandvard

e Taemot alla remisser pa barn och unga upp till 18 ar.
e Vid behov i samarbete med andra specialiteter inklusive medicinska specialiteter
diagnostisera, utreda, terapiplanera och behandla barn och ungdomar 0-18 ar med:

Ovrigt

svara allmdnmedicinska tillstand.

svar funktionsnedsattning, sjukdom med orala/behandlingsméssiga manifestationer eller

dar den orala situationen ar svarbedémd.

svara behandlingsproblem som kraver specifikt omhdndertagande eller som kraver
speciella resurser sdsom narkos.

extrem tandvardsradsla.

komplicerade trauman eller komplikationer efter trauma.

endodonti i det unga permanenta bettet. Som kollegialt stéd: bedomning av tandens
varde i bettet infor endodonti/extraktion.

grava eller sallsynta storningar i tandutvecklingen.

storningar i bettutvecklingen inklusive eruptionsstorningar, exempelvis retinerade 3:or.

allvarlig orofacial smarta och storningar i kakfunktion.

parodontala/gingivala sjukdomstillstand.

grava erosionsskador.

patologiska tillstand i kdkar och mjukvavnader.

omfattande kariesproblematik dar ytterligare orsaksutredning behovs.
protetiska ersattningar i vaxelbettet och det unga permanenta bettet.
dentoalveolar kirurgi som inte allmantandvarden har kompetens for.

annat som kréver konsultation och/eller specialistomhédndertagande.
omfattande mineraliseringsstorningar som exempelvis amelogenesis imperfecta.

Nischtandldkare

e Utfora snarkskenor efter remiss fran sjukvarden eller specialistklinik inom tandvarden.

Dokumentet ar utarbetat av: Elisabeth Wennerberg Elisabeth Wennerberg
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