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@9 Medicin

Akutmedicin. 4e uppl.

Av Thomas Olsson m fl

Studier har visat att 10-15% av alla de diagnoser som stills pa en akutmottagning visar sig vara fel eller for sent
stillda, inte séllan med patientskador och dodsfall som f6ljd. Darfor dr denna fjarde upplaga helt omarbetad.
For varje enskilt akutmedicinskt soksymtom presenteras en checklista med vars hjélp akutldkaren snabbt ska
kunna identifiera den livshotande diagnos som kan ligga bakom det aktuella symtom som patienten soker for.

Autism and the predicitve brain: absolute thinking in a relative world

Av Peter Vermeulen

Ny forskning menar att den ménskliga hjarnan istillet for att reagera pa information forutsdger vad som kom-
mer att hdnda utifran kontexten. Detta innebér enligt forfattaren att de interventioner som idag anvands for att
stotta de med autism kan behdva dndras.

Autism i ett utvecklingsperspektiv: smabarns- och forskolearen

Av Elisabeth Nilsson Jobs

Tidig upptéckt av autistiska beteenden och det anpassde stod som det mojliggdr dr centralt for barnets fortsatta
utveckling. Den hir boken introducerar en modell for hur man kan forsta autism och visar hur det gar att upp-
ticka autistiska beteenden hos barn i forskolealdern.

Bli smartsmart!: kiropraktorns bésta rad for en taligare kropp

Av Niklas Andersson

Det gar ofta att lindra smérta och dka kroppens rorlighet med enkla metoder. Forfattaren ger forslag pa
Ovningar, med eller utan redskap, i syfte att stirka kroppen och géra den mer motstandskraftig.

Darby and Walsh dental hygiene: theory and practice. 6e uppl.
Av Jennifer A Pieren & Cynthia C Gadbury-Amyot

Denna sjétte upplaga erbjuder “allt” som tandhygienisten behover for att lyckas i sitt dagliga arbete.

Doktorns no bullshit-guide till hilsa

Av Jesper Salén
Det hér dr en bok for dig som vill ge dig sjélv goda forutséttningar att leva ett langt liv dar du ar hyfsat frisk
och kan njuta av livet. T ex genom att folja forfattarens 10 bésta hélsorad.

Hela ménniskor: patientmétet i behandling av psykisk ohélsa fran sent
1700-tal till 1924
Av Cecilia Riving

Fran ett historiskt perspektiv beskrivs i boken Hela ménniskor hur psykisk ohélsa har behandlats i Sverige
frén sent 1700-tal till 1924. Fokus ligger pa behandlarens forhallningssatt dels till patienten och den psykiska
problematiken, dels till det terapeutiska motet och den mellanménskliga relation som uppstod inom ramarna
for detta mote.

Halsofrimjande stod for personer med funktionsnedsittning
Av Anna Carin Aho & Lena Nylander

Trots att det dr vanligt forekommande kan det finnas en viss osdkerhet i det professionella motet med en person
med funktionsnedséttning. Syftet med denna bok ar att bidra till 6kad forstéelse for personer med olika typer
av funktionsnedsédttningar och hur ett hédlsofrimjande stod kan utformas.



Integrativ hilso- och sjukvard: perspektiv, mdngfald och en vidgad horisont

Av Albertine Ranheim & Linn Ronne-Petersén (red.)

Integrativ véard utgar fran ett helhetsperspektiv pa ménniskan och pa kunskapen om vardandet. Denna antologi
ger en introduktion till &mnet integrativ vard, grundad i vetenskap och beprdvad erfarenhet.

Kommunikationstrining pa engelska for vardpersonal. Se uppl.

Av Elisabeth Legl

Boken ér tidnkt som en praktisk hjilpreda for den som arbetar eller i framtiden kommer att arbeta inom hélso-
och sjukvarden. Att kunna anvinda rétt sprak i olika situationer &r viktigt i tider av 6kad internationalisering
och det 6kar mdjligheten till béttre relationer mellan vardpersonal och patient.

Lindhe’s clinical periodontology and implant dentistry. 7e uppl.

Av Tord Berglund m fl (red.)

Forfattarnas forhoppning &r att detta verk ska fortsdtta vara den huvudsakliga referensboken for alla de
som arbetar med tandlossningssjukdomar och oral protetik.

Léinglevnadsrevolutionen: bld zoonerna, forskningen, maten & triningen, inre resan
Av Maria Borelius

Vill du leva mer fullt ut och lingre? D& kan det vara virt att prova pa att leva som méanniskorna i de s.k. bla
zonerna. Boken undersoker livet bland ldnglevarna och har ett konkret program som dkar chansen till ett
langt och gott liv.

Nir staten inte riacker till: aids och det civila samhéllet 1982-2000

Av Lena Lennerhed
Det hér ér ett unikt tidsdokument som ger inblick i frivilligorganisationers roll under aidsepidemin fran
dess start till 2000.

Omvirdnad pa virdcentral
Av Charlotte Gillrell

Forfattarens forhoppning &r att denna bok ger den faktakunskap som den grundutbildade sjukskdterskan
behdver for att arbeta inom vardomrade primérvard med fokus pa vardcentral.

Stod till studier vid psykisk ohiilsa: Supportet Education (SEd) som arbetsmetod

Av Veronika Lovgren m fl
Att kunna studera trots psykisk ohélsa dr avgdrande for unga vuxnas framtida mojligheter och sjilvstandighet.
Har presentera metoden Supported Education (SEd) som syftar till att mojliggora studier pa individens villkor.

Oron-, niis- och halssjukdomar, huvud och halskirurgi. Se uppl.
Av Matti Anniko & Goran Laurell (red.)

Detta standardverk har nu kommit i sin Se upplaga. Upplagan dr omarbetad och uppdaterad och rikt illustrerad
med nya fargbilder och illustrationer.

8 steg till bittre somn: vetenskapligt forankrade metoder for att sova gott

Av Lars Strom & Richard Pettersson
Denna sjélvhjalpsbok dr en ny, omarbetad upplaga av Bli fri fran dina somnproblem med kognitiv beteende-
terapi (2007). Boken innehaller ett 8-veckorsprogram som om det foljs kan ge forbattrad soémn.



Psykologi
Det nya gamla: sokord: kvinna, bakgrund: aldrande, tillstind: vilse
Av Helena von Zweigbergk & Cilla Ramnek

Det brukar sigas att 70 dr det nya 50 men sanningen &r att &r man 65 sa dr man. Att bli dldre idag ar dock nagot
helt annat an for generationerna fore oss. Och detta diskuterar forfattarna hér, hur ska man bli gammal idag?

Skam: upplevelse, funktion och behandling
Av Lina Skantze

Skam é&r ett komplext tillstdnd som involverar bade emotionella och fysiologiska aspekter liksom sociala och
kulturella dimensioner. Boken ger en djupgaende forstaelse for hur skam paverkar bade kropp och psyke och
hur vi kan beméta och bearbeta den.

Sociologi & samhiillsvetenskap

Brymans Samhillsvetenskapliga forskningsmetoder. 4¢ uppl
Av Alan Bryman m fl

Boken tar upp teori och praktik nér det géller ett stort antal forskningsmetoder och passar bade vid grundlig-
gande och avancerade kurser i vetenskaplig metod. Denna upplaga har genomgatt omfattande forédndringar.

Hur ska jag gora s mitt barn inte borjar med droger?

Av Hakan Fransson

Forfattaren har arbetat med barn och ungdomar i snart 50 ar. Hans syfte hér &r att ge fordldrar konkreta rad nér
det giller att undvika att barnen borjar dricka alkohol, anvdnda narkotika eller roka. Forfattarens metoder for
lokalt drogférebyggande arbete anvidnds i manga kommuner i Sverige.

Nu njuter Maggan: modersmjolk, mammaskuld och bekinnelser
Av Maria Sveland

Moderskapet har alltid varit utsatt for samtidens padyvlade normer. Vad som ansetts ratt sétt att vara mamma
pa har varierat 6ver tid. Trots allt mammor gor tycks det aldrig récka till och manga mammor ér fyllda av
daligt mammasjélvfortroende. Texterna skildrar moderskapet ur olika perspektiv och dr samtidigt en hyllning
till mamman.

ﬁ Film

Lee (drama)
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Discomforts. Av Albin Lee Meldau
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@ Skonlitteratur

Barnlikaren. Av Andrea del Fuego.

Cecilia lever ensam i en vaning i Sao Paolo efter att ha separerat fran sin deprimerade make. I stéllet har hon
inlett en sexuell relation med en gift man, och nér hans gravida fru ska foda blir Cecilia inkallad -- helt ovetan-
de om att denna héndelse en dag ska viacka nagot hos henne som hon star helt handfallen infor. Ett komplext
portrétt av en kvinna med bristande empati men med ett knivskarpt 6ga for sin omgivnings hyckleri.

Bland vita ulliga moln. Av Jenny Colgan.

Gertie Maclntyre har sa lange hon kan minnas dromt om att ta sig bort ifrdn den lilla skotska 6 dér hon foddes.
Men att ldmna den enda plats hon kéanner till &r l4ttare sagt &n gjort. P4 6n vet alla allt om alla, och navet i
denna gemenskap ar stickjuntan. Men nér det lokala flygbolaget behover fler flygvérdinnor, tar Gertie chansen.
Nya vénner och ett nytt liv i det bla kanske ar det mojligheten hon har véntat pa for att dntligen forverkliga
sina drommar?

Blommorna. Av Elin Michaelsdotter.

Edit arbetar 1 en blomsterbutik vid stadens kyrkogard. En dag faller en man ihop pa grusgangen utanfér. Hon
ser till att han far snabb vérd - och ndgra dagar senare kommer hans fru forbi butiken. En mérklig relation
inleds, ddr varje tystnad ekar av fragor och frestelser. En berdttelse om att arbeta omgiven av dod och sorg,
och inte kunna gora mer &n att vélja vilka blommor som ska liaggas pa de saknades gravar.

Det hér ér ljuset. Av Dimitris Alevras.

Sofia atervinder till uppvixtstaden Lund hon 6vergivit for att raidda det som finns kvar av sin familj. Hon

vill hitta sin forsvunna bror, forsoka forsta det brott han begatt. Hon séker upp Lidia, kvinnan som brodern
lamnade at sitt 6de en mork natt. Utanfor Lund, i ett hus vid kusten, finns modern. Trots att vagorna stiger och
stormen tilltar vdgrar hon 6verge sitt hem. Hon véntar pa att fa forsvinna. En smértsamt vacker berittelse om
en virld och en familj som &r pa vig att ga under.

Dottern. Av Tamara Duda.

Ar 2014 bryter kriget ut i Donbas i Ukraina. En ung kvinna ser sin hemstad falla i hiinderna p4 ryska “separa-
tister” och beslutar sig for att géra motstand. Hon ger sig ut pa en farofylld odyssé genom ett landskap dér en
ny vagspérr kan dolja sig bakom varje vagkrok och minsta felsdgning kan leda till doden. Bygger pé verkliga
hindelser fran fronten 2014-2015 och utségs till Arets roman 2019 av BBC News. Nu for forsta gdngen i
svensk dverséttning.

Fars rygg. Av Niels Fredrik Dahl.

Berittelsen om en norsk pojke som vixer upp i Egypten, langt ifran fjdll och fjordar. Det dr 1920-tal och
pojkens pappa, Domaren, innehar ett hogt &mbete i Alexandria. Harifran skickas han till skolor och internat i
Europa dér han ska danas, hundratals mil fran sina fordldrar, utan mojlighet till kontakt. En lagmalt intensiv,
mycket vacker roman om léngtan efter tillhorighet, det djupast ménskliga. Vinnare av Nordiska radets littera-
turpris 2024.

Genom tysta skyar. Av Denise Henningsson Lindell.

Hon hade en bror. Hans namn var Richard. Ett barn i varje generation har doden tagit till sig. Nu &r Annsofi
sjdlv med barn. Ridslan for att historien ska upprepa sig tar henne till baka till Larkeby i Sméland och Dar

es-Salaam i Tanzania. Och bakat i tiden, 1 ett forsok att forsta de liv som kommit fore. Ett familjeepos som

stracker sig over tva kontinenter och beréttar om livsdden dér allt stélls pa sin spets. En roman om identitet
och ménniskans torst efter en allena rddande sanning.

Guds bista barn. Av Morten Pape.

Simon har blivit frigiven och har flyttat till Sydsjdlland for att skapa ett nytt liv for sin lilla familj, men det
forflutna gor sig pamint. Mickey planerar att rymma fran det ungdomsfangelset, dér han driver personalen
och andra fangar till vansinne. Och i Amager, Képenhamn, forsoker Jamil fa ordning pa sitt liv igen efter en
psykiatrisk sjukhusvistelse, men kan inte sldppa tanken pa att hdmnas pa Mickey och Simon, som for nigra ar
sedan dodade hans béste vdn Zeki i ett rus av kdnslokallt hat.



Hafu. Av Erik Masao Eriksson.

Efter ndstan tre decennier atervander japanske Emil Honda till sin mammas hemland Sverige. Han vill fa svar
pa vad som hdande med Hanna som han larde kdnna under sitt utbytesar och som foérsvann sparldst. For att
bringa ordning i hindelserna tar Emil vid skrivandet av den text han paborjade som student i Sverige. I sin jakt
pa Hanna far han syn pa inte bara sig sjélv, utan ocksa ett land som rort sig i en mer intolerant riktning dér man
antingen ar svensk eller inte. Och vad som utgdr ett hem.

Kanske inte. Av Colleen Hoover.

Warren ér skeptisk gentemot sin nya rumskompis, och framforallt att han maste dela badrum med henne. Men
det kanske kan kan bli en rolig omviéxling att bo med en tjej. Eller? Rumskompisen &r ingen annan én Brid-
gette, kanske den snyggaste och elakaste tjejen han har tréffat. De gor inget annat &n brédkar med varandra, men
samtidigt kan Warren inte sluta tinka pa henne. Varfor har Bridgette sa svart att slappa in honom? Kommer det
nagonsin att bli de tvd? Kanske. Kanske inte.

Stramer. Av Mikotaj Lozinski.

Tidigt 1900-tal och Nathan Stramer reser fran USA till hemstaden Tarnow i Polen. Dar triffar han sin fru och
blir far till sex barn som han ser vixa upp. Det 4r Rywka, som knappt ar tondring nér hon blir kér i en gift man;
Rudek som tar ett jobb i stearinljusbranschen; Hesio och Salek lockas av kommunismen, och de yngsta, Wela
och Nusek, vill bara bli vuxna sé fort som mdjligt. En varm och gripande judisk familjehistoria, vars slut vi
redan kénner till genom historiebdckerna.

Vi ska flyga som tranorna du och jag: roman baserad pa 1536 ars krutkonspiration.

Av Jon Kahn.

F6lj med Brandt Gottschalksson, en bullrig tysk, som funnit sig vél till rétta i Stockholm. Men Brandt arres-
teras och péstés ha planlagt ett attentat for att doda kungen. Han kastas ner i slottets fangelsehalor, dér han ut-
sétts for tortyr, knapp mathéllning och stindiga forhor. Samtidigt kdmpar hans dotter Emma for att bevisa hans
oskuld och avsloja sanningen. En roman baserad pa verkliga hdandelser och manniskor, och kastar ljus 6ver en
av Sveriges mest spannande historiska perioder.

Vi var vinner. Av Anne Liljeroth.

Nér Annas mor gér bort tvingas hon atervénda till sitt fordldrahem for att stédda ur det. De vilbekanta gatorna
och nérheten till sjon kastar henne tillbaka i tiden. Olustiga kdnslor av skuld och skam tranger upp ur det
undermedvetna och hon erinrar sig varfor hon kénde sig tvungen att flytta dirifran. Fyrtio &r har gatt sedan en
forsommarfest vid sjon forvandlades till ett inferno av poliser och nyfikna lokalbor. En tragedi som kom att
paverka alla pé orten, inte minst Anna.

Viva Espaia. Av Asa Hellberg.

Antligen befinner sig vininnorna fran Fjillfors i virmen! Varje dag tackar Noora Gud for att flytten till Tor-
revieja blev av. I butiken har hon bade seanser och magiska stenar, allt kinns toppen. Lotta uppticker daremot
att jobbet som begravningskonsult har sina problem. Och nér Mias arbetsgivare dor verkar livet i Spanien vara
over. Visserligen drver hon det stora spanska huset men allt kiinns And4 tomt och ensamt. Anda tills Dolores

anlédnder. Andra delen i feelgoodserien “Spanska hjértan”.



5‘b Deckare & thriller

Allménfarlig 6deléiggelse. Av Monica Nebelius Liining.

Varbergs invanare vécks av sirener och forfaras av 1dgor som dansar i decembernatten. Ingrid, chef for poli-
sens utredningsavdelning, forsoker tillsammans med kollegan Gabriella desperat hitta den som haller staden
i skriick i vintermérkret. Odeldggelsen fortsitter och fler mister livet i Iigorna medan utredningen drar 4t ett
udda hall. Samtidigt stélls Gabriellas hela tillvaro pa &nda pé ett sétt som hon fasat fér mer 4n nagot annat.

Blodsband. Av Jo Nesbg.

Broderna Carl och Roy Opgard har pa méanga sétt varit framgangsrika i livet. S& mycket framgang som det &r
mojligt att ha i ett litet samhélle som Os. Carl driver det flotta spahotellet, medan Roy har ambitidsa planer pa
en nojespark. Men eftersom det &r troligt att den nya motorvdgen kommer att ldggas i narheten maste nagot
goras, d&ven om okonventionella metoder krdvs. Som tur &r har broderna en del erfarenhet av sddant...

Carpe noctem. Av Morgan Jensen & Theo Gabay.

En forskare fran Goteborg hittas mordad pa Svalbard. Fallet forbryllar den norska polisen Gry Kristiansen,

och Milla Becker och Simon Kempe skickas dit for att bista henne och den lokala polisen. Sakta dras de in i

ett komplicerat fall med flera lager och dverraskningar. Fast pa en ogéstvénlig plats i den odndliga polarnatten
tvingas de méta bade giriga ldkemedelsforetags cynism och sina innersta demoner. Allt dr inte vad det ser ut att
vara, och de kan inte ldngre lita pa nagon.

De vita nitterna. Av Katrine Engberg.

En varmorgon vaknar tonaringen Shirin upp i sitt tdlt pa 6n Vorse. Tillsammans med sin bror och deras pappa
hade de planerat att ga upp for att fiska i soluppgangen, men stranden &r 6de och solen star redan hogt pa him-
len. Nér hon gar 6ver till pappans télt hittar hon honom med halsen uppskuren. Da ser hon ingen annan utvig
in att fly. An en gdng hamnar bakgarden pa Vesterbro i centrum nir Liv Jensen utreder mordet, ett fall dir nuti-
dens offer féar betala for datidens synder.

Den som vaktar flocken. Av Johan Rundberg.

Nir en film pa dottern sprids pé skolan tar vanner och bekanta avstand frén Sanna och Martin. Var det verkli-
gen ett hot om ett ddd mot skolan pa filmen? Vad har hint med dottern de trodde sig kdnna? Familjen hamnar i
ett allt mer utsatt 1dge och borjar slitas sonder. Nér hemligheter fran det forgangna gor sig paminda hotas snart
det sista av deras trygghet.

Déden sétter punkt. Av Anthony Horowitz.

Advokaten Richard Pryce har gjort sig en formdgenhet pa skilsméssor och skaffat sig en rad fiender pa végen.
Naér han hittas mordad, stélls polisen infor ett mysterium: vad betyder de tre siffror som mdrdaren har malat

pa védggen? Intill kroppen hittas mordvapnet, en flaska Chateau Lafite, men Richard Pryce drack inte alkohol.
Frégorna hopar sig och polisen tvingas lamna &ver fallet till privatdetektiven Daniel Hawthorne, som med ndje
tar sig an utredningen pa sitt sdregna sétt.

Festivalmordet i Cornwall. Av Fiona Leitch.

Jodie Parker, fore detta polis och numera dgare av en cateringfirma i Cornwall, hamnar éter i handelsernas
centrum. I byn hon bor halls den érliga festivalen och Jodie har fatt uppdraget att laga maten. Men plotsligt
utbryter tumult: en besokare har hittats mordad — och den huvudmissténkte visar sig vara ingen mindre 4n
hedersgésten sjélv, konstndren Duncan Stovall. Andra fristdende delen i Fiona Leitchs mysdeckarserie som
bjuder pa mysig miljo, nagra recept och lagom mycket spanning.

Fristaden. Av Lena Sundstrom & Jens Mikkelsen.

POCKET. Nar Malmoprofilen Rebecca Ronn hittas dod leder sparen till en grupp papperslosa. Polisen ér
overtygad om att det handlar om ett ranmord och snart jagas tvd unga mén. Pa morgontidningen Dagbladet
uppticker reportern Sven att Rebecca Ronn visste ndgot som kan ha kostat henne livet. Men fallet anses vara
uppklarat, och Sven blir alltmer ensam i s6kandet efter svar. Vinnare av Svenska Deckarakademins pris for
Bésta debut 2024.



For evigt domd. Av Lena Berglin.

Lisen och hennes son Sebastian har efter en kris levt atskilda i tre ar, men nu ska de forsoka lappa ihop sin
relation igen. Sebastian vill av ndgon anledning bo hos henne, och det vill &ven hans flickvan Clara. Lisens och
Sebastians relation &r skor, och med Claras nirvaro finns det fa mojligheter att prata ut. Det dr ndgot hemlig-
hetsfullt med Clara, ndgot som gor Lisen bade nyfiken och orolig. En dag forsvinner Clara och nir Lisen hittar
henne igen dr allt for sent.

Glaselefanten. Av Camilla Lagerqvist.

En kvinna blir mérdad i sin ldgenhet och en ung cirkusartist anklagas for brottet. Ester Tillman har tack vare
framgéngarna med sitt forsta fall blivit ndgot av en kéndis i Uppsala och hon anlitas av pojkens pappa for att
bevisa hans oskuld. Oddsen dr emot dem, pojken har synts pé platsen och en vixande framlingsfientlighet gor
att manga domt honom pé forhand och han riskerar dodsstraff. Andra delen i mysdeckarserien om detektiv Till-
man, som utspelar sig i 1920-talets Uppsala.

Havsoffer. Av Kicki Sehlstedt.

I Visterhavet hittar ett par dykare kroppsdelar i en resvdska. Det far poddaren Julia Jarvskog att dtervinda
till Hunnebostrand dér hon tillbringade barndomens somrar. Efter sin skilsméssa blir den lilla orten lite av en
fristad. Tillsammans med polisen Kalle Moghini borjar hon nysta i vad egentligen hinde midsommarafton
1994, da samhillets stora foretagare forsvann, och snart kommer fler hemligheter upp till ytan. Forsta delen i
ny spanningsserie som inspireras av verkliga, olosta brott.

Hon angrar sig inte. Av Mary Kubica.

Meghan Michaels gor sitt bésta for att vara en bra ensamstiende mamma samtidigt som hon jobbar heltid som
sjukskoterska. En dag kommer en svart skadad patient som heter Caitlin in pa Meghans avdelning. Det sédgs att
Caitlin hoppade fran en bro och f6ll rakt ner pa ett tagspar. Men nér ett vittne trader fram med nya uppgifter
om Caitlins fall ifragasitts plotsligt allt. Blev hon i sjdlva verket knuffad fran bron? Av vem? Och varfor? En
intensiv, fangslande thriller med ovéntade véndningar.

Jakob. Av Satu Ramo.

Det #r arets morkaste tid i byn fsafjordur. Nr julen nirmar sig blir bybornas lugn stért — pa en fiskodling i
Vistfjordarna hittas en sondergnagd kropp i vattnet. Kriminalinspektor Hildur Runarsdottir hinner knappt pa-
bdrja utredningen tillsammans med den finska polisaspiranten Jakob Johanson, innan ytterligare ett minst lika
mystiskt mord sker i en annan avldgsen del av Island. Och snart ett tredje.

Logner. Av Kim Faber & Janni Pedersen.

Robert Danius har suttit inne i sju &r for mordet pa en elvaérig pojke och nér ny information kommer upp till
ytan ses hans fall 6ver och han friges. Poliserna Signe Kristiansen och Martin Juncker, som utredde fallet, dr
langt ifran dvertygade om Danius oskuld och i smyg inleder de en ny utredning, stick i stdv med sina chefers
order. Femte boken i det dkta paret Kim Fabers och Janni Pedersens framgangsrika och kritikerrosade krimi-
nalserie om polisen Martin Juncker.

Morkrets grotta. Av Kate Rhodes.

Kriminalkommissarie Ben Kitto har nu blivit polischef pa Scillydarna utanfér Cornwall. Men medan 6ns
strander flockas av sommarturister kidnner Ben att han borjar sakna spdnningen och stressen pa polisstationen i
London dér han tidigare jobbade. Nir en kropp hittas i en av dns grottor inser han dock att mord inte &r nagot
som bara sker i storstidder. Och 6n Tresco visar sig snart bara pa hemligheter lika morka och ogenomtringliga
som vattnet som omger den ...

Onda tankar. Av Nora Roberts.

Som barn hjilper Thea Fox polisen att finga mannen som mérdat hennes mamma och pappa. Thea och hennes
mormor Lucy delar samma synska géva, och en natt ndr Thea dr pa besok hos sin mormor vaknar de bada av
samma mardrom. Thea forstar genast att visionen av hur hennes foréldrar kallblodigt mordas i sina sdngar inte
ar ndgon drom, och Lucy ringer polisen.



Ord mot ord. Av Steve Cavanagh.

En fredagskvill i oktober tar New Yorks larmcentral emot tvé néstan identiska samtal. Det ar tva systrar som
ringer och siger att deras pappa har mordats, och bada anklagar den andre for att vara skyldig till brottet. Nar
vil fallet landar i Manhattans domstol stir bada systrarna atalade for mord, och forsvarsadvokat Eddie Flynn
foretrader en av dem. Ett stort arv véntar den som frias, och Eddie ar 6vertygad om sin klients oskuld. Men
vem ar det egentligen som ljuger, och vem talar sanning?

Plotsligt dod. Av Peter James.

En bonde konfronterar inkriktarna vid ett pagéende inbrott — utan att veta att det kommer att leda till hans dod.
Kriminalintendent Roy Grace leder utredningen och inser snart att det inte bara handlar om ett vanligt inbrott
som gatt snett. Hinsynslosa ging har upptéckt en ny svart marknad som blomstrar i skuggorna, en kélla till
rikedom som &r mer 16nsam an droger. Det leder till en epidemi av brott som maste stoppas, och Roy Grace ar
en av de fa som kanske kan lyckas.

Post Mortem. Av David Lagercrantz.

I slutet av attiotalet dker tvd unga mén pa en roadtrip. De festar och diskuterar litteratur pé sin fard ner till
norra Spanien. Tjugo ar senare far professor Hans Rekke ett cold case i knit. En ung kvinna fran Baskien, bru-
talt sonderslagen, med en underlig mirkning pa kroppen. Tillsammans med polisassistent Micaela Vargas, hit-
tar Rekke kopplingar till andra kvinnomord i Danmark och Finland. Ar de en seriemérdare pa sparen? Tredje
delen i David Lagercrantz Rekke/Vargas-serie.

Skyddsingeln: en Travis Devine-thriller. Av David Baldacci.

Efter att ha overlevt ett mordforsok skickas Travis Devine sé langt fran Washington D.C. som mdjligt. Han
far 1 uppdrag att skydda tolvariga Betsy, som vixt upp under enkla forhallanden. Flickans fordldrar dog under
mystiska omstindigheter och hennes enda levande sldkting, Danny Glass, vintar maffia-atal. Det som fram-
star som ett enkelt uppdrag visar sig vara en dodlig sammansvérjning dér Travis lojalitet sétts pa prov. Tredje
fristdende delen i serie om f.d. U.S Ranger Travis Devine.

Fantasy

Miniatyrerna. Av Eva Ullerud.

Leksaksaffaren som Gunnar har érvt efter sina fordldrar gar daligt. Nér han och hustrun Mona aker till lek-
saksmissan i Angermanland behdver de hitta ndgot som kan vinda utvecklingen. Utanfor misshallen méter
Gunnar en gammal man som visar honom nagot mycket méarkligt. De gor ett fynd som dppnar fantastiska
mdjligheter om paret lyckas lista ut vad det egentligen ar de har funnit. Fantasy for vuxna, spunnen ur verkliga

héndelser.

Biografier

Och jag slutade kalla dig pappa: familjetraumat som skakade en hel virld.

Av Caroline Darian.

I november 2020 far Caroline ett samtal fran polisen som gripit hennes pappa och beslagtagit hans dator och
telefon. Materialet visar det otédnkbara - att han i aratal drogat sin fru och erbjudit henne till ett stort antal méan.
Réttegdngen som inleddes den 2 september 2024 har skakat Frankrike och fangat hela varldens uppmirksam-
het. Virst drabbade av dvergreppen ér Gisele Pelicot och hennes dotter, Caroline Darian, som tvingats aterupp-
bygga sina liv frdn grunden. Det hér &r deras historia.



g Faktabocker

10.

Eva: kvinnokroppen: den minskliga evolutionens motor sedan 200 miljoner ar.

Av Cat Bohannon

Hir belyses den kvinnliga kroppens utveckling och betydelse genom evolutionen. Genom att undersoka olika
aspekter av kvinnans anatomi belyser forfattaren hur medicinsk forskning ofta har negligerat kvinnor. Trots en
hog densitet av fakta och vetenskapliga termer, lyckas boken kombinera humor och feministiska inslag for att
gora dmnet mer tillgéngligt.

Grot, frukost, savoury & sot. Av Hedvig Billengren Lindenbaum

Boken inleds med en personlig berittelse och en historia om grot, foljt av ett grundrecept och en receptdel in-
delad i frukost, kryddig matgrdt och sota alternativ. Forfattaren betonar vikten av toppings for att lyfta groten,
med till exempel bakad frukt och chiliolja.

Ledarskap inom vard och omsorg. Av Kerstin Lundin

Forfattarna identifierar tre sérskiljande faktorer vid ledarskap inom véardbranschen: en hierarkisk ledningsstruk-
tur, en stor andel kvinnor bland personalen och brukarnas annorlunda status. Boken innehéller 17 exempel pa
olika dilemman, erbjuder grundlaggande teorier och modeller for ledarskap samt bilagor med ledarskapsverk-
tyg. Den ar avsedd for yrkesverksamma ledare inom varden och kan anvandas i utbildningar pa olika nivaer.

Money money: ta makten 6ver din ekonomi. Av Leni Ekendahl-Soderberg

En underhallande och larorik bok som belyser kvinnors ekonomiska utmaningar och erbjuder 16sningar for att
uppna eckonomisk sjélvstandighet. Genom att kombinera fakta, intervjuer och praktiska exempel blir amnet
tillgéngligt och intressant. Boken fungerar som en anvindbar handbok for bade kvinnor och mén.

Pinnar. Av Miranda Sherman

”Pinnar” dr en kaffebordsbok som utforskar pinnars historia och betydelse genom hogkvalitativa illustrationer
och humoristiska inslag. Boken innehéller dven recept pa pinnmat och reflekterar 6ver médnniskans fascination
for pinnar, med funderingar kring deras ursprung som verktyg.

Stinas biista vin: en hundigares glidje, sorg och forundran. Av Géran Greider

Goran Greider utforskar den djupa och komplexa relationen mellan ménniska och hund, med fokus pé sin
springer spaniel Stina. Boken bestar av sju essiliknande kapitel som belyser hundens och manniskans samex-
istens ur kulturella, psykologiska och kénslomissiga perspektiv. Genom att granska detaljer i vardagen skapar
Greider en ny forstaelse for hundens betydelse, samtidigt som han skildrar sorgen dver forlusten av Stina.

Teoribok: korkortsboken 2025 for B-korkort.

For alla korkortsugna kommer hir den senaste upplagan av teoriboken.

Yrkesmiissig handledning: mer én ord. 6¢ uppl.

Av Sidsel Tveiten

Har ges en grundlig genomgang av handledningens teoretiska utgangspunkter och olika me-
toder for att stimulera deltagarna till reflektion och larande. Det ér en heltickande handbok
dar fokus ligger pa bade handledning individuellt och 1 grupp.

Reseskildringar

Spanien under ytan frin A till Z. Av David Hulth Wallgren
Topp 10 Sicilien.



g Barn- & ungdomsbécker

% Pekbocker

Krakans klidder. Av Jujja Wieslander

ﬁ Bilderbocker

Apan Osvald. Av Egon Mathiesen

Bosse och Bella hjilper till. Av Mans Gahrton
Bra och diliga hemligheter. Av Asa Karsin
Den sista gavan. Av Elisabeth Wallin

Pest eller kolera. Av Emma Rendel

Pa natten sover vi. Av Moa Wall Kubilius
Snofall i Dinosaurieland. Av Sara Berg

Borja lasa

Balkongtjuven. Av Helena Bross

Berittelsen foljer Liam och Nelly som bada dlskar mysterier. Nar de rékar bevittna en stold dd de en natt sover
pa balkongen &r de kvicktinkta nog att fotografera tjuven, vilket leder till att denne senare kan gripas. Boken ar
lattlast med korta meningar och en engagerande text, kompletterad av stimningsfulla illustrationer av Hallstrom.

Sjukhus-tjuven. Av Lena Lilleste

Under en hinderbana skadar Anna sin fot och far dka ambulans till sjukhuset, dir Max och Penny foljer med i en
taxi. P4 sjukhuset hor de en sjukskoterska berétta for en polis om stulna mobiltelefoner, vilket vicker deras detek-
tivintresse. Serien ”Skoldeckarna” dr populdr och lattlast med spannande mysterier och fargglada illustrationer.

@ﬂ Ca6-9ar

Sara och Dagmara blir vanner. Av Heidi Linde

I denna lattlasta bok ldngtar Sara efter en ny vén och spionerar ofta nyfiket ut genom fonstret. Nér en flyttbil
dyker upp hoppas hon pé en ny bekantskap, men blir besviken nir hon upptécker att det inte &r nagon véan ny
som flyttat in. Lyckan vander nédr hon sedan méter Dagmara pa lekplatsen, som visar sig vara den nya grannen.

L3, Ca9-12ir

Omojliga varelser. Av Katherine Rundell

Ett spdnnande dventyr i den magiska virlden Arkipelagen, dir sfinxer och drakar samexisterar med méann-
iskor. Christopher, en pojke fran var virld, blir véktare av en portal och mdter Mal, en flygande flicka pa flykt.
Tillsammans reser de for att avsldja hotet mot Mal och det livsviktiga glimret som riskerar att férsvinna, i en
berittelse fylld av bdde morka och humoristiska inslag.

Over havet. Av Christina Wahldén

Berittelsen utspelar sig i ett svunnet Sverige ddr hungern hérjar och en mamma dor i barnséng. Protagonisten
Stina och hennes lillebror Oskar tvingas lamna sitt hem for att Gverleva och resa till faster Mérta i Minnesota,
dér de moter bade utmaningar och hopp. Men forst ska de dverleva den langa batresan!

E% 13 ar och uppat
Lejonflock. Av Linda Jones

I boken “Lejonflock” foljer vi vanskapen mellan Vera, Jasse och Minna nér de navigerar hogstadiets utma-
ningar och splittras av en hemlig hdmndplan. Jones skildrar trovérdigt tondringars dynamik och de komplexa
relationerna mellan karaktdrerna, samtidigt som hon utforskar teman kring moral och vénskap.

I1.
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