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Riskbedomning for avancerad halso- och
sjukvardsinsatser i hemmet
Galler for: Halso- och sjukvard, Kommunal vard och omsorg
Patientgrupp:
Alla patienter oavsett diagnos som behover avancerade hélso- och sjukvardsinsatser
utforda i hemmet.
Syfte:
Skapa en trygg och sdker vardkedja foér patienter i behov av avancerade hélso- och
sjukvardsinsatser i hemmet. (ordinart boende, sarskilt boende, korttidsboende, gruppbostad
etc).
Tillvagagangssatt
For patient dar det foreligger ett fortsatt behov av avancerade hélso- och
sjukvardsinsatser dar egenvard ar uteslutet ska en skriftlig riskbedomning utforas.
Bade utskrivande ldkare och mottagande utforare bor vara 6verens kring den skriftliga
riskbeddomning som dokumenteras i patientjournalen.
Den skriftliga riskbedomningen ska innehalla féljande:
e  Vilken avancerad halso- och sjukvardsinsats som behover utféras
e Ansvarig ldkare, ansvarig vardcentral/klinik/avdelning, ansvarig
utférare och kontaktuppgifter
e  Finns det nagra risker i utférandet av insatsen, finns det nagra risker med att utfora
insatsen i hemmet och vilka atgarder ska vidtas
Beroende pa vilken typ av insats som ska utféras i hemmet sa kan det bli aktuellt med
utbildning av mottagande personal. | de fall utbildning blir aktuell sa tar ansvarig enhet
inom regionen kontakt med berérd/berérda utférarenheter for att planera in utbildning
och i samrad gora upp en rimlig tidsplan for utbildningsinsatsen.
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For patient med féljande behov/insatser/atgarder skall alltid
riskbedomningutforas:

Nasogastrisk sond for enteral nutrition, respirator, trach, inhalationslakemedel via
trach, PEP behandling vid trach, bolusmatning, dran som ska spolas och aspireras,
peritonealdialys, flerainfarter, CVK, intravends antibiotika, blodtransfusion, VacPac

Observera att riskbedémning kan efterfragas vid andra behov/insatser/atgarder an
ovanstaende och skall da erhallas.

| de fall dar ansvaret for insats/atgard aterfinns inom olika specialiteter tar den enhet déar
patientenbefinner sig kontakt med Ovriga berdrda enheter for att samordna att
riskbeddomning utfors.

Dokumentation

Riskbedomning och uppfoljning sker utifran specifik checklista och dokumenteras i mallen
"Riskbedémning avancerade halso- och sjukvardsinsatser” i Cosmic. Riskbedémningen
skrivs ut och lamnas till patienten och berérd mottagande personal. Dar det finns ett
pagaende samordningsadrende i Cosmic Link kopieras riskbedomningen in i
utskrivningsplaneringen och flyttas aven till utskrivningsinformation till patienten.

Material

Ansvar for material se aktuellt samverkansavtal.

Avtal och 6verenskommelser - Region Varmland vardgivarwebb (regionvarmland.se)
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https://regionvarmland.se/vardgivarwebben/samverkan-avtal-och-vardval/Samverkansavtal/

Praktisk checklista infor utskrivning/ hemgang med
avancerad halso- och sjukvardsinsats

Att gora:

Informera:

Informera patienten och narstdende om hemgang med den avancerade
hélso- och sjukvardsinsatsen.
Hur den ska utféras i hemmet samt eventuella risker i utférandet.

Den skriftliga riskbedémningen ska innehalla féljande:

1. Vilken avancerad hélso- och sjukvardsinsats som behover utféras

2. Ansvarig lakare for riskbedomning, ansvarig vardcentral/ klinik/
avdelning, ansvarig utforare samt kontaktuppgifter

3. Finns det nagra risker med utférandet av insatsen i hemmet och
vilka atgdrder som ska vidtas

4. Finns behov av 6vervakning och i vilken omfattning

5. Dokumenterad handlingsplan vid eventuell komplikation

6. Finns behov av speciell utrustning (akut), skyddsutrustning eller
sarskilda beredningsrutiner

7. Finns smitta att beakta

8. Ar patient och nirstdende inférstddd med eventuella risker vid
hemgang.

9. Hantering av material och avfall

10. Kontaktvag vid forsamrat allméntillstand

11. Planerad uppfdéljning

Dokumentera:

Dokumentera i mallen ”Riskbedémning avancerade halso- och
sjukvardsinsatser” i Cosmic.

Riskbedémningen skrivs ut och lamnas till patienten och berord
mottagande personal.

Dar det finns ett pagaende samordningsarende i Cosmic Link hdmtas
riskbedomningen in i utskrivningsplaneringen och flyttas dven till

utskrivningsinformation till patienten

Rapportera till mottagande sjukskoterska

Dokumentet ar utarbetat av: Clas Lundgren , Patientsakerhetskommittén samt granskad av
Varmlands kommuners MAS:ar
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