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Ärendebeskrivning - Resultatmål och indikatorer 2025 

 
Sammanfattning 
Efter regionfullmäktiges beslut om regionplan ska, i planeringsprocessen, 
hälso- och sjukvårdsnämnden besluta om resultatmål, indikatorer och intern 
fördelning av nettokostnadsram. Förankring av hälso- och sjukvårdens 
verksamhetsplanering 2025 planeras därefter via föredragnings för hälso- och 
sjukvårdsnämnden i december 2024. 
Hälso- och sjukvårdsnämndens planeringsdirektiv förtydligar vad nämnden 
har att förhålla sig till i planeringen av verksamheterna. Nämndens svar på 
planeringsdirektivet utgör grunden för den fortsatta planeringen inom det 
egna ansvarsområdet. 
I ärendebeskrivningen framgår förvaltningens förslag på resultatmål och 
indikatorer för hälso- och sjukvårdsnämnden för 2025.  

 
Resultatmål och indikatorer 
Hälso- och sjukvårdsnämnden ska besluta om resultatmål och indikatorer för 
nämndens verksamheter 2025.  
Målen utgår från Regionfullmäktiges effektmål: 

• Trygga och nöjda invånare 
• Attraktivt och hållbart Värmland 
• God, jämlik och jämställd hälsa 
• Hållbar organisation 

 
För 2025 föreslås samma resultatmål som hälso- och sjukvårdsnämnden 
beslutade för 2024, men en viss ändring finns inom indikatorer.  
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Effektmål: Trygga och nöjda invånare 
Resultatmål: Tillgänglig vård på lika villkor 

 
Indikator Periodicitet Målvärde för 2025 

Besvarade telefonsamtal inom 15 minuter 1177 Månad 60 procent eller högre 

Kontakt med primärvården samma dag Månad 90 procent eller högre 

Medicinsk bedömning som genomförs av 
legitimerad hälso- och sjukvårdspersonal inom 
tre dagar (primärvårdsnivå) 

Månad 80 procent eller högre 

Förstabesök i den specialiserade somatiska 
hälso- och sjukvården inom 90 dagar - avser 
väntande 
 
Kompletterande mått: antal i kö  
 

Månad 80 procent eller högre 

Förstabesök i den specialiserade psykiatriska 
hälso- och sjukvården inom 90 dagar - avser 
väntande 
 
Kompletterande mått: antal i kö  
 

Månad 80 procent eller högre 

Operation inom 90 dagar i den specialiserade 
somatiska hälso-och sjukvården - avser 
väntande 
 
Kompletterande mått: antal i kö  
 

Månad 70 procent eller högre 

Behandling inom 90 dagar i den specialiserade 
somatiska hälso-och sjukvården - avser 
väntande 
 
Kompletterande mått: antal i kö  
 

Månad 70 procent eller högre 

Behandling inom 90 dagar i den specialiserad 
psykiatrisk hälso-och sjukvården - avser 
väntande 
 
Tilläggsinformation i tabell: antal i kö  
 

Månad 70 procent eller högre 

Förstabesök inom 3 dagar till Första Linjen Barn 
och Unga 

Månad 90 procent eller högre 

Första bedömning till barn- och 
ungdomspsykiatrin inom 30 dagar  
 
Kompletterande mått: antal i kö 
 

Månad 80 procent eller högre 

Påbörjad utredning i barn- och 
ungdomspsykiatrin inom 30 dagar 
 
Kompletterande mått: antal i kö 
 

Månad 75 procent eller högre 

Påbörjad behandling i barn- och 
ungdomspsykiatrin inom 30 dagar  
 
Kompletterande mått: antal i kö 
 

Månad 75 procent eller högre 

Genomförda entimmesbesök per behandlare 
inom psykiatrisk öppenvård 

Månad Minst 4 besök 
i genomsnitt per person 

och vardag 
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Resultatmål: Hållbar beredskap 

 
Indikator Periodicitet Målvärde för 2025 

Uppföljning via tematisk fördjupning.   År Inget målvärde 

 
 
 
Effektmål: Attraktivt och hållbart Värmland 
Resultatmål: Samverkan och utveckling av vården 

 
Indikator Periodicitet Målvärde för 2025 

Oplanerade återinskrivningar inom 30 dagar, 
patienter med kommunala insatser 

Månad Lägre än 20 procent 

Vårdtillfällen med påverkbar slutenvård i urval av 
diagnoser - 65 år och äldre 

År Lägre än 5000 per 
100 000 invånare 

Upplevd delaktighet och involvering under 
utredning enligt standardiserade vårdförlopp 
(SVF) i cancervården 

År 85 procent eller högre 

 
Resultatmål: Klinisk forskning och utbildning 

 
Indikator Periodicitet Målvärde för 2025 

Genomgången forskarutbildning (licentiat- eller 
doktorsexamen) 

År Alla kliniska 
verksamheter ska 
ha minst en 
forskarutbildad 
medarbetare. 

   

 
Effektmål: God, jämlik och jämställd hälsa 
Resultatmål: God, säker och nära vård 

 
Indikator Periodicitet Målvärde för 2025 

Patienter i somatisk slutenvård med 
sjukhusförvärvade trycksår 

År Lägre än 7 procent 

Överbeläggningar i somatisk slutenvård Månad Lägre än 2,5 per 100 
disponibla vårdplatser 
inom somatisk 
slutenvård 

Överbeläggningar i psykiatrisk slutenvård Månad Lägre än 1 per 100 
disponibla vårdplatser 
inom psykiatrisk 
slutenvård 

Utlokaliserade patienter i somatisk slutenvård Månad Lägre än 2,5 per 100 
disponibla vårdplatser 
inom somatisk 
slutenvård 

Beläggningsgrad rättspsykiatri  Månad Läge än 98 procent 
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Äldre med läkemedel som bör undvikas Tertial Lägre än 10 procent 

Skörhetsbedömning i primärvård Månad 95 procent eller högre 

 

 

 
Resultatmål: Hälsofrämjande och förebyggande vård 

 
Indikator Periodicitet Målvärde för 2025 

Tillfrågad om våldsutsatthet i primärvården  Tertial 90 procent eller högre 

6-åringars tandhälsa, andel med karies. År Lägre än 1 procent 

 
Effektmål: Hållbar organisation 
Resultatmål: Hållbar arbetsmiljö 

 
Indikator Periodicitet Målvärde för 2025 

Sjukfrånvaro Månad Minskande 

Utveckling långtidssjuka Tertial Minskande 

Andel chefer som genomfört skyddsrond för 
medarbetare 

År 100 procent 

Andel chefer som genomfört skyddsrond för 
underliggande chefer 

År 100 procent 

Hållbart säkerhetsengagemang (HSE) – 
totalindex 

År 70 procent eller högre 
i totalindex 

Antal patienter per årsarbetande specialist i 
primärvården 

År Lägre än 1500 
invånare per 
årsarbetande 
specialist i 
primärvården 

 
Resultatmål: Attraktiv arbetsgivare 

 
Indikator Periodicitet Målvärde för 2025 

Hållbart medarbetar-engegemang (HME) – 
totalindex 

År 70 procent eller högre 
i totalindex 

Personal-omsättning - Andel externa avgångar År Minskande 
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Resultatmål: Ekonomi i balans 

 
Indikator Periodicitet Målvärde för 2025 

Nettokostnad mot budget Månad Budget i balans 

Totalt antal anställda Månad Bearbetas 

 
Resultatmål: Vi bidrar till hälsosamma miljöer 

 
Indikator Periodicitet Målvärde för 2025 

Antibiotikaanvändning År 250 recept eller 
färre per 1000 
invånare/år 
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