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 Screening för att upptäcka eventuell smittspridning av VRE  

(Vancomycinresistenta enterokocker)   
För att upptäcka smittspridning av VRE i tidigt skede, bör det enligt  
Folkhälsomyndighetens kunskapsunderlag Vankomycinresistenta enterokocker – VRE 
finnas screeningprogram på sjukhus för patienter med hög risk för kolonisering av VRE.   

VRE-odlingar i screeningsyfte har utförts på utvalda slutenvårdsavdelningar i Region 
Värmland sedan VRE-utbrottet på sjukhusen i Värmland 2017. Screeningen omfattar 
särskilt utvalda avdelningar enligt ett roterande schema. Avdelningschefen ansvarar för 
att rutinen följs.   

Alla patienter på avdelningen provtas för VRE aktuell vecka (på måndagar alternativt 
tisdagar). Eventuellt känd VRE-bärare behöver inte provtas.  

Om avdelningen, just den aktuella veckan då tidsbundna övervakningsodlingar skulle tas, 
vårdar en känd VRE-bärare gäller utskrivningsodlingar enligt vanliga rutiner för screening 
kring känd VRE-patient. Dessa tidsbundna övervakningsodlingar kan då hoppas över för 
denna avdelning denna gång.  
 

Vecka   Avdelning  

11  IVA CSK  

13  Kirurgi 101  
17  Njurmedicin 33  
21  Dialysen CSK  

35  Infektion 31/32  
37  Neurologi 59  
39  Onkologi 7  

41 Dialysen Arvika och Torsby 

43  Avd 64, Torsby  
47  Avd 79, Arvika  

49 Hematologi 58 
  

Påminnelse kommer att skickas ut till avdelningschef via mejl en vecka innan aktuell 
provtagning.   

Välkomna att höra av er vid frågor, tel.: 010-839 13 00 eller mejla till 
smittskydd@regionvarmland.se.  
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