A sepsis
/% radda
T ||V

Tipspromenad
Vad ar sant om sepsis

WERONICA GUSTAFSSON, INFEKTIONSKLINIKEN KARLSTAD



FRAGA 1
VAD AR SANT OM SEPSIS?

1. Det ar samma sak som blodforgiftning och innebar att
bakterier maste tagit sig in i blodbanan och orsakat
infektion.

X. Ett stort systemiskt svar pa infektion som orsakar
organdysfunktion.

2.Det ar en infektionssjukdom som kan drabba allai alla
aldrar.
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FRAGA 2

VILKET AV FOLJANDE BLODPROV AR
BAST FOR ATT TIDIGT IDENTIFIERA RISK
FOR ORGANSVIKT VID SEPSIS?

1.Crp
X.Hba1C

2. Laktat
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FRAGA 3

ENLIGT SEPSIS-3 FORELIGGER
SEPSIS/SEPTISK CHOCK DA EN AKUT
INFEKTION ORSAKAR
ORGANDYSFUNKTION MOTSVARANDE
EN OKNING MED 2 SOFA-POANG.
VILKEN PARAMETER INGAR | SOFA-
POANGEN.

1. Kroppstemperatur.
X. Medvetandegrad (RLS)

2. Puls
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FRAGA 4

VILKET ORGANSYSTEM/BLODPROVER
INGAR VID BEDOMNING AV SOFA-
POANG?

1. Njurfunktion (Kreatinin)
X. Blodvarde (Hemoglobin)

2. Crp
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FRAGA5
VAD STAR AKRONYMEN SOFA FOR?

1. Symptom of organ failure assessment.
X. Squirrel or ferret assessment.

2. Sequential organ failure assessment.
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FRAGA 6

NAR DEFINERAS DET ATT EN PATIENT
HAR DRABBATS AV EN SEPTISK CHOCK.
VAD KANNETECKNAR EN SEPTISK
CHOCK?

1.Hog feber som normaliseras av febernedsattande.
X. Stigande infektionsprover trots adekvat behandling.

2. Lagt medelartartryck samt laktat >2 trots advekat
vatsketillforsel.
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FRAGA 7

KAN EN PATIENT HA SEPSIS UTAN ATT HA
FEBER ELLER NAR DEN HAR LAG
KROPPSTEMPERATUR?

OBS Endast tva svarsalternativ att valja pa.

1. Nej. Alla patienter som har en infektion som leder till
sepsis har en forhojd kroppstemperatur.

X. Ja. Bade normal kroppstemperatur eller lag
kroppstemperatur kan forekomma. Lag
kroppstemperatur anses vara allvarligare och
forknippas med hogre dodlighet.
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FRAGA 8
VAD STAR AKRONYMEN NEWS FOR?

1. National Evaluation Warning Score.
X. National Early Warning Score.

2. Normal Early Warning Score.
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FRAGA 9

HUR MANGA DOR TILL FOLJD AV SEPSIS
VARJE AR | SVERIGE?

1. CIRKA 11500 INVANARE
X. CIRKA 20000 INVANARE

2. CIRKA 8500 INVANARE?
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FRAGA 10

VAD AR DET VIKTIGT ATT VI GOR INNAN
EN SEPSISPATIENT SKRIVS UT FRAN
AVDELNINGEN?

1.Ger skriftlig information och bokar uppfoljning med
huvudsepsisombud.

X. Satter diagnos med hjalp av SOFA score. Ger muntlig
och skriftlig information.

2. Ringer anhoriga och informerar dom forst och framst.
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UTSLAGSFRAGA

Vilket ar blev vardforlopp sepsis godkant och publicerat
pa 1177 for vardpersonal?

Pa 1177 for vardpersonal finns kvalitetssékrade
kunskapsstod som stodjer digi det kliniska arbetet. Vi
bidrar till en god och jamlik vard over hela landet genom
att erbjuda basta tillgangliga kunskap i varje enskilt
vardmote.
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Ratta svar pa tipspromenaden:

Fraga 1: X
Fraga 2: 2
Fraga 3: X
Fraga4: 1
Fraga 5: 2
Fraga 6: 2
Fraga 7: X
Fraga 8: X
Fraga 9: 2
Fraga 10: X
Utslagsfraga: Godkéant 2023
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