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Reklamation av Vaxneuvance-vaccin

Under dret har det framkommit att flera exemplar av Vaxneuvance-vaccin ldckt mellan luer-lock
som forankrar kanylen och sjdlva sprutan. Det verkar vara ett kdnsligt moment nir kanylen skall
skruvas pa.

Om det blir ldckage hos er ndr vaccinsprutan hanteras sa skall den reklameras. Eftersom det ér lite
omstandligt, sa skicka ett mail med beskrivning av vad som héant och uppge batchnummer pa
berérd vaccinspruta till CBHV. Om det fick ndgon konsekvens for ett barn skicka ocksd en
Messenger till mig eller Lisa sé vi har ett personnummer till Lakemedelsverket.

Vi kommer skicka reklamationen foretaget MSD, medicinskinfo@merck.com, och till Likemedels-
verket om det paverkat ett barn,
Misstinkt biverkning hos ménniska | Likemedelsverket

/Helena

Uppdatering av Cosmic 6 september

Det ni kommer att mirka av dr ett forandrat utseende for sokord med fasta val. Kan man bara
markera ett val sd dr det en prick, och kan man vélja flera val sa blir det en bock efter att man
markerat sina val.

Varddokumentation

Fonstret Ny anteckning

Nytt utseende for sékord av typen fasta val: Utseendet pa sokordstypen fasta
val har andrats for att ge en mer enhetlig anvandarupplevelse. Enkelval
respektive flerval ser nu ut pa foljande vis.

Overkanslighet © B ©
Fodosmnen Kemikalier Kontakt- och luftvagsallergi

Enkelval

Avancerad halso- och sjukvardsinsats © O § @
Andningshjalpmedel Dialys Dranage Intravendsa lakemedel Kateterskotsel

Flerval

Den nya presentationen med knappar visas nar det finns farre an 18 val och
nar antalet tecken i respektive val ar farre an 33. Ingen forandring &r gjord for
utseendet ndr sokorden presenteras som en lista, vilket &r nar det finns 18
eller fler val och 33 eller fler tecken.

/Helena
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https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar/lakemedel/misstankt-biverkning-hos-manniska

Forebyggande behandling med Beyfortus
mot RS-virusinfektion

Barn som fods 10 september 2025 eller senare erbjuds forebyggande behandling med antikroppar
mot RS-virus. Behandlingen med antikroppar ges under den period pa aret som RS-viruset dr som
mest aktivt. Vanligtvis minskar infektionerna med RS-virus under april. Antikropparna skyddar
barnet frn att bli sjukt i en RSV-infektion. Barnet har skydd sex manader framat.

I Region Varmland erbjuds immunisering med antikroppar under vistelsen pa forlossningen eller
BB/EVM. Antikropparna ges intramuskeldrt i barnets lar. Behandlingen som ges till barnet &r
kostnadsfri. Det kommer inte att erbjudas pa BVC.

Antikropparna ges inte till barnet om mamma under graviditen dr vaccinerad mot RS-virus senast
tva veckor innan forlossningen. Da racker skyddet som barnet far genom mammans antikroppar
och skyddet bedoms som lika bra.

Ett fatal barn med vissa andra bakomliggande tillstdind kommer att erbjudas immunisering via
barn- och ungdomskliniken.

Externa publicationer fran Region Varmland med information till invdnarna kommer 4 september.

Informationen pa 1177 &r uppdaterad kring RS-virus hos barn, tyvérr inte pa andra sprak.
Faktabladet "Skydda ditt spadbarn mot RS-virus och kikhosta — Folkhdlsomyndigheten" &r
uppdaterat med ovan information och finns 6versatt pa flera sprak.

RS-virus hos barn - 1177
Skydda ditt spddbarn mot RS-virus och kikhosta — Folkhilsomyndigheten

/Helena och Lisa

Remiss till Barn- och familjestod

Fran 18 augusti géller att alla remisser till Barn-och familjestod oavsett om behovet &r insatser av
psykolog eller logoped skall i Cosmic riktas till Psykologmottagningen for fordldra- och barn-
hélsovard. Cosmic kan tyvérr inte bista med en “ny” remissmottagare som heter Barn- och familje-
stod.

Vida - INS-31898-v.1.0 Gemensam Remissingang - Barnhédlsovard

/Lisa

FN:s konvention om barnets rattigheter

Artikel 18

Handlar om att det ar foraldrarna som tillsammans har ansvaret for barnet.
Foraldrar ska alltid tdnka pa vad som ar bast fér barnet.

Landerna ska hjalpa foréldranra sa att de kan vara bra foraldrar.

Ett satt att hjalpa féraldrarna ar att det finns bra forskola dar barnkan vara nar
foraldrarna arbetar.
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https://canea.liv.se/Document/Document?DocumentNumber=31898

Kontaktkort pd 1177 for BVC

Nu har vi gjort ett arbete med kontaktkorten pa 1177. Alla regionala BVC har samma e-tjanster
och samma typ av information.

Texterna pa 1177 tydliggor nu vdrt uppdrag och kopplingen till BMM och familjecentral
framkommer.

Det finns tre E-tjanster: Av/omboka tid, Se dina bokade tider, och Kontakta oss .

Avsnitten med Telefon, Oppettider och Hitta oss skiftar mellan olika BVC och denna information
administreras av “ndgon” med behorighet till LIV-katalogen.

Avsnittet Relaterade mottagningar har lankar till kontaktkortet for BMM och Familjecentral
Avsnittet Las mer har lankar till 1177 géllande Vaccinationsprogrammet for barn och Besok pa
barnavardscentralen, BVC.

For att tydliggora vart uppdrag har vi dndrat texten pa E-tjansten Kontakta oss.
Dar star nu:
* Pd barnavirdscentralen (BVC) foljer vi ditt barns hilsa och utveckling, erbjuder stod i att
vara fordlder och hjilper till med fragor om ditt barns hilsa.
* Du kan nir som helst kontakta oss om du har frigor om ditt barns hilsa eller utveckling.
* Du kommer att fi svar inom 5 arbetsdagar i din inkorg pd 1177.se.
*  Om ditt barn har sjukdomssymtom, ring i stillet barnets Virdcentral for rddgivning eller
Sjukvdrdsradgivningen pd telefonnummer 1177.
o Vid livshotande tillstand ska du alltid ringa 112.

[ avsnittet Om oss beskriver vi barnhdlsovdrdens uppdrag, och tillhér BVC en familjecentral sa
finns det namnt.

Pi barnavirdscentralen, BVC, foljer vi ditt barns hélsa och utveckling, erbjuder stod i att vara forilder och
hjilper till med fragor om ditt barns hilsa.

Den forsta kontakten med oss fir du oftast veckan efter ni kommit hem frin BB. Kontakten med oss fortsit-
ter sedan fram tills barnet borjar i forskoleklass.

Vi undersdker ditt barns hilsa och vaccinerar for att forebygga och uppticka sjukdomar. Vi erbjuder stod
och information om till exempel amning, kost, somn, sprakutveckling, syn, horsel, egenvird och barnsiker-
het.

Vi kallar ditt barn till regelbundna kontroller. Du kan nér som helst kontakta oss om du har frigor om ditt
barns hilsa eller utveckling.

Vir barnavdrdscentral ingdr i Familjecentralen, i samverkan med barnmorskemottagning, forebyggande
socialtjinst och dppna forskolan.

/Helena

116 016 - nytt telefonnummer till Kvinnofridslinjen

Sedan 28 april har Kvinnofridslinjen ett internationellt telefonnummer 116 016, men det gamla
020-50 50 50 kommer att fortsétta fungera.

Ni kan dela ut broschyren “Barn har rétt till en uppvaxt utan vald”, och vi kommer se 6ver de
andra telefonnumren pa den klisterlapp ni sétter pa och eventuellt skicka ut nya.

/ Helena




Forskning kring spadbarns kommunikation

Intresset for att forska kring spadbarns kommunikation &r stor ute i landet.

I januari fick ni information om en enkdtstudie fran Karolinska Institutet Undersdkning av spad-
barns talspraksformdga. I mailet bifogades ett blad med information med QR-kod. Den studien ar
nu stangd och informationen ska ner.

Nu dr det forskare fran Linkopings Universitet som vill undersoka Barns tidiga icke-verbala
kommunikation. De vénder sig till nyblivna eller blivande foraldrar.

Projektets mal dr att utveckla och utprova en checklista ddr olika beteenden &r beskrivna for
foraldrar till barn vid 3, 6, 9 och 12 manaders alder. De specifika beteenden som ér listade pa
checklistan (t.ex. att peka) dr sddana som anses viktiga for att meningsfylld spraklig
kommunikativ formdga ska utvecklas.

Sa aterigen ett anslag med information och QR-kod for deltagande i en ny studie att sétta upp i ert
vantrum pa BVC/BMM. (For utskrift se bifogad PDF-fil).

/Helena

Fraga och svar

Fraga:

Jag har fragor angdende kompletterande vaccination till barn under ett ar fran Ukraina, i detta fall
som blivit vaccinerade fram till 4 manaders dlder. Jag tanker att man ger 2 doser av pneumokock
(vaxneuvance) och sedan vantar 6 manader tills dos 3. Barn i Ukraina fram tills 4 manaders alder
har fatt tvd doser av DTP (difteri, stelkramp, kikhosta) och polio, Hib (Haemophilus influenzae typ
b). Men har ddremot endast fatt en dos av hepatit b. Sd jag undrar lite hur jag ska tanka med vacc
Hexyon?

Svar:

Nér jag tittar pd Vaccinationsprogrammet for Ukraina sd verkar det vara en dos HepatitB vid fod-
seln och en vid médnad 2. Och en tankt vid manad 6.

Jag téanker att du ger en Hexyon (motsvarande 12 médnaders vaccination) minst 6 manader efter
senaste primédrdosen (dos 2) .Och en grundvaccination mot pneumokocker.

Lanken till Ukrainas schema finns pa var hemsida under ”Vaccinationer” Barnhélsovardsprogram-
met och lokala anvisningar - Region Varmland Intranit men lanken fungerar inte sa bra idag WHO
Immunization Data portal - All Data sd jag far inte upp Ukrainas hela program. Men man kan titta
pa varje sjukdom for sig Vaccination schedule for Hepatitis B.

/Helena
Yrkestraffar BHV-sjukskoterskor hosten 2025

Datum Tid Plats

Ons. 3 september 09:00 - 11:30 Alvgatan 39
13:30 - 16:00 Alvgatan 39

Fre. 5 september 08:30 - 11:00 Teams

Ons. 10 september 09:00 - 11:30 Teams
13:30 - 16:00 Alvgatan 39

Man. 15 september 13:30 - 16:00 Alvgatan 39

Ons. 17 september 09:00 - 11:30 Teams

Sen anmailan kontakta Gunilla eller Lisa. /Lisa



https://intranat.regionvarmland.se/verksamheter/halsa-och-vard/b/barn-unga-och-familjehalsa/barnhalsovard-bvc/barnhalsovardsprogrammet-och-lokala-anvisningar?c=svid10_8ac1d9a17b83c7ab65b519&c=svid10_8ac1d9a17b83c7ab65b59f
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https://immunizationdata.who.int/global?topic=Vaccination-schedule&location=UKR
https://immunizationdata.who.int/global?topic=Vaccination-schedule&location=UKR
https://immunizationdata.who.int/global/wiise-detail-page/vaccination-schedule-for-hepatitis-b?ISO_3_CODE=UKR&TARGETPOP_GENERAL=

Jamlik barnhalsa

En podd om barns olika férutsdttningar och livsvillkor. Bakom arbetet med podden star Jamlik
barnhélsa, en samverkansgrupp bestdende av representanter fran kommunerna Filipstad, Storfors
och Séffle, Friskvarden i Varmland samt Region Varmland.

Marika Andersson som ér folkhélsostrateg pa Region Varmland leder dig genom avsnitten.

I forsta avsnittet lyfts problematiken kring &vervikt och obesitas

Jamlik barnhélsa | a podcast by Region Varmland (podbean.com)

/Lisa

Bebispodden

https:/ /sverigesradio.se/barnradion

/Lisa

BVC-podden fran barnhdlsovarden
Region Stockholm

BVC podden 153: Intensivt fordldraskap: Varfor far det mamma att ma simre? l 9 V.
BVC podden 154: Barn och mat: Hur skapas goda vanor?

BVC podden 155: Forildraskap: 250 ar av att ligga sig i

BVC podden 156: Amningsvinlig matintroduktion

BVC podden 158: Angsliga barn: Nir blir det ett problem?

BVC podden 161: Barn sprakutveckling: Det hir betyder jollret

BVC podden 162: Att prata om sma barn och 6vervikt: "Var nyfiken. Nvyfiken. Och nyfiken."
BVC podden 163: Jamstillt fordldraskap: Var &r alla papparoster?

/Helena

Rikshandboken

- Nvhetsbrev Prenumerera pa senaste nytt frdn Rikshandboken direkt i din inbox:
https:/ /www.rikshandboken-bhv.se/rhb/om-rikshandboken /nyhetsbrev /|

/Gunilla

Lankadress till var sida pa intrandtet

Under rubriken "Barnhalsovard/BVC" finns vdra lokala anvisningar
https:/ /intranat.regionvarmland.se

Information fran dietisten finns under "Kost och fysisk aktivitet".
Lédgg garna den hér sidan som favorit sa gar den latt att hitta.

/Gunilla



https://sverigesradio.se/barnradion
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https://poddtoppen.se/podcast/1316427311/bvcpodden/154-barn-och-mat-hur-skapa-goda-vanor
https://poddtoppen.se/podcast/1316427311/bvcpodden/155-foraldraskap-250-ar-av-att-lagga-sig-i
https://bvcpodden.fireside.fm/156
https://bvcpodden.fireside.fm/158
https://bvcpodden.fireside.fm/161
https://bvcpodden.fireside.fm/161
https://bvcpodden.fireside.fm/163
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https://intranat.regionvarmland.se/verksamheter/halsa-och-vard/b/barn-unga-och-familjehalsa
https://jamlikbarnhalsa.podbean.com/

Aktuellt om amning

Amningskurser till blivande foraldrar

Familjecentralen i Siffle har startat upp ett projekt med amningsmottagning. De erbjuder amningskurser till
blivande och nyblivna foréldrar, digitalt.

Erbjudandet géller hela Varmland och &r kostnadsfritt.

Deltagarna kan anmaéla sig till sin barnmorska eller BHV-sjukskdterska som i sin tur far mejla eller skriva
Messenger i Cosmic till Marie Danielsson eller Benita von Essen.

Digitala amningskurser via Teams erbjuds féljande datum under hosten, kurstiden ar kl 13.00 - 17.00

25 september
39 oktober

20 november
18 december

Anmdlan till benita.i.vonessen@regionvarmland.se (barnmorska)
eller marie.danielsson@regionvarmland.se (BHV-sjukskoterska)

R&d till dig som vill stoppa produktionen av brostmjolk

Information om hur brésmjolksproduktionen stoppas utan ldkemedel.

INF-24722 Rad till dig som vill stoppa produktionen av brostmjolk

Att minska och eller ta bort tillmatning och 6verga till att
amma helt

Rutin samt fldédesschema for nedtrappning/uttrappning av ersittning finns framtagen.

RUT-24932-v.1.0 Att minska och eller ta bort tillmatning och dverga till att amma helt

Brostkomplikationer i samband med amning

Vi anvinder Stockholms lans vardprogram.

Den finns for nedladdning via ldnk

Brostkomplikationer i samband med amning (kunskapsstodférvardgivare.se)



https://kunskapsstodforvardgivare.se/download/18.5242224a17ce9bd8a66d2/1636015529437/Br%C3%B6stkomplikationer%20i%20samband%20med%20amning.pdf
http://canea.liv.se/Document/Document?DocumentNumber=24932
http://canea.liv.se/Document/Document?DocumentNumber=24722
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Fortbildning/Utbildning

For dig som &r verksam inom barnhélsovarden oavsett yrkesgrupp och tidigare erfarenheter.
Introduktion till dig som nystélld eller nar du behéver fylla pa kunskapsforradet.

Utbildning som &r markerad med * anordnas eller stéds av Centrala Barnhalsovarden och &r
obligatorisk for att du ska fa ratt kompetens och kunna utféra ditt uppdrag.

Vid deltagande i utbildningar ska férankring med narmaste chef goéras.

Region Varmland erbjuder:
* Startutbildning Cosmic
regionvarmland.grade.se/
Anmaélan och information pd regionvarmland.se
* Amning, stod i amningsstarten
Webbutbildningen ar uppdelad i 6 deldvningar. Alla évningar utom den som handlar om sena
prematurer hér till den baskunskap som alla som ger rad kring spada barn och amning ska ha
kunskap om. Efter varje faktaavsnitt gar du till lanken sjélvtest for att svara pa ett antal
fragor.
Utbildningsplattformen
* Motiverande samtal
I nulaget &r det inga inplanerade MI-utbildningar, d3 de inte anses som
verksamhetskritiska och utifran regionens ekonomiska lage inte erbjuds nu.
Vi hoppas att utbildningen kommer att starta igen till hosten eller i bérjan av 2026.

Kommande utbildningar:

September: * Yrkestraffar BHV-sjukskoterskor
3/9 9-11.30, 13.30-16,
5/9 8.30-11,
10/9 9-11.30,13.30-16,
15/9 13.30-16
17/9 9-11.30

Oktober * BHV-dag - Save the date
23 oktober

November * BHV-dag - Save the date
27 november



https://regionvarmland.grade.se/LuvitPortal/activities/ActivityDetails.aspx?inapp=1&id=526 
https://intranat.regionvarmland.se/verksamheter/halsa-och-vard/m/motiverande-samtal-mi
https://regionvarmland.grade.se/LuvitPortal/activitycentre/activitycentre.aspx

