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Verksamhetsutvecklare

Verksamhetschef

Samverkan mellan barnhalsovard och forskola

Galler for: Barn, unga och familjehdlsa Barnavardscentraler Varmland

Hélso- och sjukvard och forskola har olika uppdrag nar det galler att ge barn férebyggande och
behandlande stdd och insatser. Halso-och sjukvarden ska se till att barn har tillgang till en god vard

och forskolan ska var en trygg, utvecklande och larorik plats for alla barn.

Samverkan med foérskolan bor ske utifran barnens basta. Forskolans personal ska kunna vanda sig till
BHV-sjukskoterskan for att fa stéd och rad i fragor som ror barnens halsa. En forutsattning for att
kunna samverka ar att det finns ett uppdrag och att sarskild tid avsatts. Halsovard i forskolan bor
regleras genom dverenskommelse mellan region och kommun eller mellan enskild barnavardscentral

(BVC) och forskola.

| en 6verenskommelse bor det vara tydligt vilka férskolor som ingar i barnhélsovardens
naromradesansvar med namngivna kontaktpersoner fér bade vardcentral/BVC och forskola. Inom
Region Varmland finns naromradesplaner som klargér ansvarsfordelningen (regionvarmland.se).

Samverkan med forskola kan ske pa tva satt, samverkan kring hela barngruppen eller det enskilda

barnet.

Samverkan kring hela barngruppen

Barnhalsonatverk

For att kunna arbeta hélsoframjande och forebyggande ar barnhalsonatverk ett forum for en bredare

samverkan pa organisationsniva mellan forskola och barnhalsovard (BHV). Genom att tillskapa

gemensam kompetens och kunskapsutveckling dar olika @mnen kan lyftas som till exempel:

foraldrastod, hygienfragor, mat/matvanor, rorelsevanor, smittsamma sjukdomar eller egenvard. |

barnhalsonatverken kan kompetenser fran andra verksamheter bjudas in utifran behov.

Samverkan kring det enskilda barnet

Forskolan har en central roll nar det géller att upptacka barn som kan behova stod for sin utveckling, i

den uppgiften kan barnhalsovarden vara forskolan behjalplig. Férskolan kan ocksa vara

barnhalsovarden behjalplig eftersom barnet har en stor del av sin vardag pa férskolan.

Vid samverkan som ror enskilda barn maste respektive huvudman inhdmta samtycke fran

vardnadshavare. Néar det galler samverkan med enskilda barn sker den med den férskola som barnet

gar pa oavsett om forskolan ingar i BVC-mottagningens naromradesansvar.

Vid byte av foérskola respektive BVC ansvarar BHV-sjukskoterska i samverkan med vardnadshavare att

information overfors till mottagande enheter for fortsatta stodjande insatser for det enskilda barnet.

Vid 6vergang fran BHV till medicinska elevhalsan finns en sarskild rutin for informationséverforing.
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Se rutin Vida: Medicinsk informationsoverféring mellan barnhélsovarden och medicinska elevhélsan,
RUT 16467.

Efter overenskommelse med vardnadshavare kan ett besok pa férskolan vara aktuellt for att se
barnet i dess vardagssituation om det varit svart att bedéma barnet pa BVC.

Om BHV har en fragestallning kring barnets héalsa och utveckling dar behovet finns av en bredare bild

kring barnets situation i forskolan, kan samverkansblanketten anvdndas for att fa ett battre underlag.

Blanketten skickas till rektor som sedan kontaktar férskolans personal for att se dver hur barnets
situation ar i forskolan. Vid behov av enklare information sasom till exempel mat- eller toalettvanor
kan telefonkontakt tas med foérskolans rektor.

Samverkansblanketten kan vice versa anvandas nar forskolan dnskar kommunicera till BHV.
"Blankett for samverkan mellan barnhalsovard och forskolan for att stodja och stimulera barnets

|II

hélsa, utveckling och samspel” (se bilaga).

Barnhalsoteam

| Varmland finns en 6verenskommelse mellan regionen och Varmlands kommuner om
barnhélsoteam. Barnhéalsoteam &ar en individbaserad modell fér hur samverkan kring barn i aldern O -
6 ar i behov av sarskilt stod kan bedrivas mellan lanets forskolor och BHV. Féljande kompetenser kan
ingd medicinsk, psykologisk, pedagogisk och social kompetens. Samverkan mellan olika professioner
skapar battre mojligheter att uppmarksamma de barn som kan behova sarskilda insatser.

Vid moten i teamet deltar framst rektor for forskola och BHV-sjukskoterska och vid behov kan andra
professioner inga som exempelvis specialpedagog, socialsekreterare/kurator eller logoped. |
barnhalsoteam ar det onskvart att vardnadshavare deltar. Vid moten i barnhélsoteam kan
samverkansblanketten anvandas som ett underlag. Det utarbetas en plan med aktuella insatser med
en tydlig ansvarsfordelning som ska foljas upp och utvarderas. Sammankallande &r rektor eller en av
teamet utsedd person.

Se rutin Vida: Overenskommelse om barnhilsoteam i Varmland, RUT-16302.

Samordnad individuell plan

Samordnad individuell plan (SIP) kallas en plan som ska uppréattas ndr nagon har behov av insatser
fran socialtjanst- och halso-och sjukvard. Planen tydliggdor vem som ansvarar for de olika insatserna.
Socialtjanst- och halso-och sjukvard ar skyldig att ta initiativ till samordning av insatser, daremot inte
forskolan och skolan. Forskolan och skolan moéter en del barn och elever som behdéver insatser fran
flera olika samhallsaktorer. For barns och ungas basta och med utgangspunkt i konventionen om
barnets rattigheter maste berdrda aktérer samverka for att ge goda forutsattningar for barnets
levnadsvillkor.

Sekretess

Samtycke ska inhamtas fran vardnadshavare vid identifierade drenden. Innan blankett skickas till
forskola ska samtycke till detta inhamtas fran vardnadshavare. Samtycket ska dokumenteras i
barnets journal.

Dokumentation

Samtliga yrkeskompetenser ska dokumentera sitt arbete, utifran de regler som géller for varje
yrkeskompetens. For barnhalsovarden dokumenteras i barnets barnhéalsovardsjournal.
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Blanketten “Samverkan mellan barnhélsovard och forskola...” med information fran forskolan
scannas in i barnets barnhalsovardsjournal.

Lamplig atgardskod anvands enligt nedan:
KVA: XS007 Konferens med patient
KVA: XS008 Konferens om patient

Se instruktion Vida: Kodningsmall Barnhalsovard, Instruktion INS-11727.
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Samverkan mellan barnhalsovard och forskola for att
stodja och stimulera barnets halsa, utveckling och samspel

| samverkan ar det vardefullt att fa dela information och erfarenheter mellan barnhalsovard (BHV)
och forskola.

Ett barnhalsoteam kan bokas om vardnadshavare, forskola och/eller BHV ser behov av att métas.
Frageformularet anvands da som underlag fér samtalet.

Forskolans uppgift ar att i samarbete med vardnadshavarna verka for att varje barn far mojlighet att
utvecklas sa langt som mojligt utifran sina egna behov och férutsattningar.

Barnhalsovardens mal ar att framja barns hélsa och utveckling, férebygga ohalsa hos barn och tidigt
identifiera och atgarda problem i barns halsa och utveckling.

Namn pa barnet

Finns det situationer eller ssmmanhang dar barnet blir begransat eller dar det uppstar hinder for
barnet i forskolans verksamhet? (Exempelvis situationer i samband med maltider, vila, bléjbyten och
toalettbesok, av och pakladning, lek, i relationer till andra barn och/eller vuxna, aktivitet och rorelse,
[amning och hdmtning av barnet, annat)

Ja |:| Nej |:|
Om Ja:

Beskriv kortfattat om de situationer och sammanhang dér det kan uppsta hinder eller problem och
hur det yttrar sig hos barnet

Finns det nagra anpassningar eller sarskilda stodinsatser utifran barnets behov i férskolan i dag?

Ja |:| Nej |:|

Om Ja, vilka:

Pa vilket satt har forskolans insatser gett barnet battre forutsattningar att delta, utvecklas lara och
trivas pa forskolan?
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Finns det andra faktorer som kan paverka barnets forutsattningar att delta, utvecklas och lara i
forskolan? (exempelvis syn, horsel, forstaelse, kommunikation, oro, magproblem, allergi,
hemsituation)

Finns det aktuella fragor eller funderingar som lyfts mellan forskola och hemmet déar
barnhéalsovarden skulle kunna vara ett st6d?

Finns det dnskemal av ett barnhalsoteam for att fa en bredare forstaelse for barnets behov och for
forskolans/barnhélsovardens nuvarande eller planerade insatser?

Ja |:| Nej |:|

Barnavardscentral, namn och adress:

BHV-sjukskoterskans namn och telefonnummer:

Vardnadshavare samtycker till att informationen fran férskolan [amnas till barnhalsovarden.

Ja D Nej D

Vardnadshavarens underskrift

Forskolans namn, adress o telefonnummer

Rektorns namn och telefonnummer

Beskrivningen av barnet har gjorts av (Namn/yrke)

Dokumentet ar utarbetat av: Lisa Lindqvist
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