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Registrering av basala hygienrutiner och kladregler - Forms

Galler for: Folktandvarden Varmland, Halso- och sjukvard

GOr sa har:

e Klicka pa lanken: Inmatning i Forms

Du hittar dven lanken pa Smittskydd Varmlands webbplats vid Vardhygien, Basala
hygienrutiner, Inmatning av foljsamhetsmatningar i Forms.

e Vilj (1.) omradet som din enhet tillhér genom att klicka pa pilen och markera namnet.

e Tryck sedan pa Nésta.
Region
Varmland

Matning av foljsamhet basala hygienrutiner och

kladregler

Observator skickar in ett svar per observerad person.

Hej, . ._.__. Nar du skickar in det har formuldret ser garen ditt namn och din e-postadress.

* Obligatoriskt

1. Omrade *

Valj ditt svar v

B Microsoft 365

Det hir innehallet skapas av Sgaren till formuldret. De data du skickar skickas till formul&régaren. Microsoft ansvarar inte fér sina kunders
sekretess- eller sakerhetsrutiner, inklusive de som géller f&r den har formuldrégaren. Ldmna aldrig ut ditt 18zencrd,

Micresoft Forms | Al-baserade undersskningar, test och omréstningar Skapa ett eget formular



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=2v3ao7Io90OpT29IlKxgJClql-qdKAVLsPCLKtwc1KVUOVdWM1NaN0ZBQU5aSzIwTTg0Q0lBRzMxUyQlQCN0PWcu
https://www.regionvarmland.se/smittskydd/vardhygien/basala-hygienrutiner?c=svid10_2990561f190e78eb31b20994#svid10_2990561f190e78eb31b20994
https://www.regionvarmland.se/smittskydd/vardhygien/basala-hygienrutiner?c=svid10_2990561f190e78eb31b20994#svid10_2990561f190e78eb31b20994

e Vilj darefter

e (2.) verksamhet som din enhet tillhor, till exempel Slutenvérden sjukhuset Arvika
e namn pa din (3.) avdelning/enhet, till exempel Viardavdelning 79.

1. Omrade *

Medicinska specialiteter, 5E162321000156...

2. Verksamhet (G) *

Slutenvarden sjukhuset Arvika, SE1623210... v

3. Ange avdelning/enhet dar observation utférdes {G8) *

() virdavdelning 76, SE162321000156-30G6

‘@ Virdavdelning 79, SE162321000156-3QG5

_____

) Akutmottagningen Arvika, SE162321000156-30WG

\ Arbetsterapimottagningen sjukhuset Arvika, SE162321000156-3T5C
Cytostatikamottagningen och palliativa teamet sjukhuset Arvika, SE162321000156-4WR7
Endoskopimottagningen sjukhuset Arvika, SE162321000155-52P%
Fysicterapimottagningen sjukhuset Arvika, SE162321000156-3TBZ

[} Medicnmottagningen Arvika, SE162321000156-3Q95

e Tryck pa Nasta for att komma vidare.

e Fortsatt matain:

e observationsdatum

e vyrkeskategori

e fyra fragor om hygienrutiner:
e korrekt desinfektion av hander fore
e korrekt desinfektion av hander efter
e korrekt anvdandning av handskar vid risk for kontakt med

kroppsvatskor

e korrekt anvandning av plast/patientbunden skyddsrock

e fyra fragor om kladregler:
e korrekt arbetsdrakt
e fri fran ringar, klockor, armband, bandage och skyddsskenor
e naglar korta och fria fran nagellack och konstgjort material
e kort eller uppsatt har

Om nagot moment inte ingar i yrkesrollen fyll i Ja-alternativet.



* Obligatoriskt

QObservation

Totalt 10 observationer ska genomfdras.

4.

Observationsdatum *

Ange datum (yyyy-Mh-dd)

5. Ange yrkeskategori *

6.

T

8.

10.

11,

Vil ditt svar w

Hygienrutiner: Korrekt desinfektion av hander fore *
Ska utforas | ummet dar patient/rent gods finns.

O la
O Nej

Hygienrutiner: Korrekt desinfektion av hander efter *
Ska utforas | ummet dar patient/rent gods finns.

O la
O Mej

Hygienrutiner: Korrekt anvandning av handskar vid risk for kontakt med kroppsvatskor *

Handskar ska anvindas wid nisk for direktkontakt med unin, aviéring, blod,
sarvitska och krikning.

O Ja
O Nej

. Hygienrutiner: Korrekt anvandning av engangsfarklade av plast/patientbunden skyddsrock *

Plastférklade ska anvandas vid:

= vard/undersikning av patient i sing

= vard/undersékning av patient pa brits vid moment som riskerar att stinka,
till exempel hantering av sar och rektoskopi.

O la
O Nej

Kladregler: Korrekt arbetsdrakt *
Kortdrmad T-shirt/linne under arbetsdrakt ar tillsten.

O Ja
O Nej

Kladregler: Fri fran ringar, klockor, armband, bandage och skyddsskenor *

Armskena, stéidfdrband med mera far inte férekomma.

O Ja
O Nej



12. Kladregler: Naglar korta och fria fran nagellack och konstgjort material *

Gelnaglar och andra nagelfériangningar far inte férekomma.

13. Kladregler: Kort eller uppsatt har *

Har/skégg ska vara uppsatt ndr det riskerar att falla ner eller stéra i
arbetsfiltet.

() Ja

O nej

D Skicka ett e-postkvitto f&r mina svar till mig

B Microsoft 365

Det hir innehallet skapas av garen il formuliret. De data du skickar skickas till formulirSgaren. Microsoft ansvarar inte far sina kunders
sekretess- eller sakerhetsrutiner, inklusive de som galler for den har formulSragaren. Lamna aldrig ut ditt I6senord.

Microsoft Forms | Al-baserade undersdkningar, test och omndstningar Skapa ett eget formular

Sekretess ach cookies | Anvandningsvillkor

e Kryssa i om du vill ha ett e-postkvitto for dina registrerade svar (valfritt).
e Klicka pa Skicka nar du ar klar med din inmatning.

e Meddelande visas att ”Ditt svar har skickats”.

Ditt svar har skickats.

En viktig sak du kan gdra harnast

Skicka ett svar till

e Klicka pa Skicka ett svar till vid ny inmatning.
Ovanstaende instruktion gdller for varje observation (tio per manad).

Kontaktuppgifter till Smittskydd Varmland:

Mejl: smittskydd@regionvarmland.se
Telefon: 010-83913 00

Dokumentet dr utarbetat av: Anette Andersson
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