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Plats Galaxen, Regionens hus 

Närvarande  

Politiker Elisabeth Björk (V)  
Sara Kihlström (KD) 
Sara Gunnarsson (L) 
Åsa Johansson (S) 
 

Funktionsrätt 
Värmland 
 

 
 

Lena Pettersson 

Monica Ekström  

Stefan Sjökvist 

 

 

 
 

  

I tjänsten  

 

Barbro Boomsma 
Ingrid Kihlsten 

Leif Andersson 
Peter Bäckstrand   

 

 

Program 

1. Mötet öppnas av Ordförande  

• Elisabeth Björk hälsade alla välkommen och öppnade 

mötet, Ingrid Kihlsten som vid mötet vikarierade för 

Annelie Lindström, presenterade sig. 

 

2. Föregående sammanträde 

Rehab- och andra frågor från föregående möte flyttas över till 
nästkommande möte. 

 

3. Informationspunkter från Region Värmland 

• Peter Bäckstrand 

Peter drar det ekonomiska läget och beskriver i ord och 

bild hur det ser ut sedan förra dragningen, och hur 

arbetet med budgeten fortlöper. Han visar också hur de 
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olika kostnaderna i verksamheten ser ut varav den 

största delen består av hälso- och sjukvårdspersonal. 

Peter berättar vidare om hur minskningen av personal 

skall ske, då genom naturliga avgångar av olika skäl i 

första hand, men utesluter inte varsel. 750 tjänster är 

det man tänker sig. 

 

Peters föredrag följs av frågestund. 

 

Därefter föredrog Peter betydelsen av samverkan med 

och inom civilförsvar, totalförsvar och civilsamhället i 

stort. 

Det håller på att byggas en struktur hur alla kan 

samverka. 

 

Med Ukraina som exempel beskriver Peter hur 

samhället kan fungerar i en krissituation ”Den som har 

ansvar för en verksamhet i fred har det även i kris.” I 

kris är det civila samhällets funktioner väldigt viktig. 

Det är viktigt med det vardagliga, barnomsorg, kultur 

etcetera Här spelar civilsamhället en mycket stor roll. 

 

Hur kan civilsamhället - idéburen sektor verka i 

händelse av kris? Detta följdes av en dialog. 

• Beredningsgruppen 

Nästa beredningsgrupp 2024-04-19 

 

• Funktionrättsstrateg 

Ingrid Kihlsten presenterar sitt arbete kring normer och 

likarättsdiplomering. Det finns ett politiskt beslut att 

kunskapshöja all personal inom Region Värmland kring 
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normmedvetenhet för att uppfylla målet om alla lika rätt 

till jämlik vård och service. Arbete har påbörjats inom 

hållbarhetsenheten för att integrera alla 

rättighetsområden såsom funktionsrätt, barnrätt, 

nationella minoriteter och sexuella rättigheter och införa 

en likarättsdiplomering som ersätter HBTQ-certifiering. 

 

Vidare pratar hon om ”Sexuell och reproduktiv hälsa 

och rättigheter” (SRHR). Folkhälsomyndigheten har 

tagit fram en handlingsplan kring detta riktat mot olika 

grupper i samhället. Denna handlingsplan innehåller 

förslag på åtgärder på såväl kommunal som regional 

nivå. 

 

4. Information från Funktionsrätt Värmland 

Mycket av arbetet har handlat om rehabilitering. Arbetet 

fortsätter bland annat genom möte Robert Sjödén, 

Verksamhetschef Hälsa och rehabilitering. 

 

Stefan Sjöqvist kommer att ersätta Barbro Boomsma tidigare 

aviserats kommer att gå i pension. 

 

Man välkomnar föreningen ”Unga allergiker” som ny 

medlemsorganisation i Funktionsrätt Värmland. Det är bra att 

få in de yngre i rörelsen som kan ge ett breddat perspektiv. 

 

Årsmöte stundar, närmare bestämt 16/4.  

 

Funktionsrätt Värmland ser även att många föreningar har 

svårt att hitta personer som framöver är intresserade att ta på 

sig uppdrag. 
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Man ser att föreningarna struktur förändrar över tid och därför 

behöver samverkan på framför allt kommunal nivå förändras. 

Färre föreningar har lokalavdelningar ute i kommunerna och 

stora Karlstadföreningar suger upp kranskommunernas 

medlemmar, men det blir sämre med närvaron i de lokala 

samverkansråden då. Detta är en problematisk utveckling och 

det krävs nytänkande både från föreningar och kommuner för 

att lösa detta. 

 

5. Paus (ca. 20 minuter)  

 

6. Övrigt 

Byta dag för nästa Flytta septembermötet. 26/9 flyttas till 25/9. 

Nästa dagordning sätts på nästkommande dagordning 

 

7. Avslut 

Elisabeth Björk avslutar och tackar för ett bra möte. 

 

 

Minnesanteckningar: 

Leif Andersson 


