Beslutsunderlag till byte fran Fragmin till Innohep i Region Varmland

Faktorer som talar for ett byte
Ekonomisk besparing

Under forutsattning att Fragmin fortsatter att forskrivas i de fall inget jamforbart Innohep-
alternativ finns, kommer besparingen, utifran 2024-ars anvandningsmonster, bli ca 570 000 kr
per ar.

Besparingskalkylen som Max Wirén anvént, har tagits fram i Region Orebro lan, som gjort
motsvarande byte. Siffran ar ungefarlig, beroende pa var i hogkostnadstrappan patienter
befinner sig.

Produktion och leverans

LEO Pharma tillverkar eget raheparin av tarmmukosa fran grisar som godkéants och slaktats som
manniskofdda i Norden/Europa. Fragmin tillverkas i Kina i alla led.

LEO Pharma har ca 18 manaders sakerhetslager avtarmmukosa och en nybyggd
produktionslina som har 6kat produktionskapaciteten med 50 %. Det finns aven ett stort lager av
fardigproducerade sprutor.

Alla led av tillverkningen foljer dansk lag gallande hallbarhet. Restprodukter dteranvands och de
biologiska restprodukterna blir biogas. Transporter sker inte med flyg. Fabrikerna har egna
solcellsanlaggningar.

Produkter

Forfyllda sprutor i profylaxstyrkor (2500 E, 3500 E, 4500 E) samt sex behandlingsstyrkor (8000 E,
10000 E, 12000 E, 14000 E, 16000 E, 18000 E).

Sprutorna &r graderade s man kan justera dosen om man vill ge t ex 6000 E eller 7000 E.

Nalen ar av kaliber 29G jamfort med 6vriga lagmolekylara hepariners 27G, dvs skonsammare att
anvanda for patienten men har andéa helt jamforbart flode.

Innohep har hogst molekylvikt av alla ldgmolekylara hepariner vilket gor den minst beroende av
njurfunktionen for eliminering.

Faktorer att beakta
Foérpackningsstorlekar
Innohep tillhandahalls i 10-pack. Profylaxdos (4500 E) i tva-pack ar pa gang.

Fragmin kommer fortsatt att behdva forskrivas pa recept da Innohep inte finns i fem-pack nar det
géller vanliga mangder och styrkor som forskrivs fran bl a AK-mottagningen. Det kommer heller



inte att finnas framover enligt uppgift fran Leo Pharma. AK-mottagningen kan forskriva bada
lakemedlen och prioritera Innohep da det ar ekonomiskt férmanligast. For slutenvarden ar 10-
packinget problem.

Administration Vida

Det finns 163 dokument i Vida dar Fragmin ndmns (25 ansvariga verksamheter med manga olika
dokumentagare och faktagranskare). Dessa behover revideras och uppdateras vid ett byte till
Innohep. Varje dokumentagare far ansvara for revisionen.

Dosering

Behandlingsdos Fragmin doseras 200 E/kg/dygn (huvudrakning), Innohep doseras 175 E/kg/dygn
(kraver kalkylator, finns i mobilen). Det finns dven ”lathundar” med dos/vikt-tabeller vid behov.

Ordination

Nya ordinationsmallar behover tas fram i Cosmic. Flera roster, bl a inom ortopedin, har sagt att
detta ar den viktigaste atgarden for att ett byte ska ga komplikationsfritt.

Lakemedelsforrad

Byte av lakemedel behover goras i alla forrad.

Information till varden

Genom nedanstdende utskick till anvandare, ar manga redan forberedda pa ett byte. LEO
Pharma har erbjudit sig att informera klinikerna. Information genom sedvanliga kanaler for
lakemedelsnyheter i Region Varmland.

Synpunkter fran varden

Nedanstaende meddelande skickades ut till alla verksamheter som anvander Fragmin

”Idag anvander Varmland Fragmin vid behov av LMH. Jag har fatt i uppdrag av lakemedelskommittén att ta fram ett
beslutsunderlag for ett eventuellt byte till Innohep. Dérfér kontaktar jag nu er fér att efterhéra om ni har nagra
synpunkter i frégan.

Det finns tva stora férdelar med Innohep:
1. Det &r billigare an Fragmin vilket ar ett viktigt argument utifrén Region Varmlands behov av att minska pa utgifterna.

2. Innohep produceras i Norden/Europa, till skillnad fran Fragmin som produceras i Kina, ett viktigt argument utifran
Sveriges behov av stérkt ldkemedelsforsorjningsberedskap.



Medicinskt sett ar Fragmin och Innohep likvardiga. Doseringarna skiljer sig lite, men med adekvata forskrivningsmallar
i Cosmic bér det inte vara nagot problem. Som exempel motsvaras profylaxdos Fragmin 5000 E av Innohep 4500 E och
behandlingsdos Fragmin 200 E/kg/dygn av Innohep 175 E/kg/dygn.

Tacksam om ni kan ta upp fragan i era respektive ldkargrupper och dterkomma till mig med ett besked.”

Nedanstadende svar inkom

Hudkliniken Stamt av och vi har inga synpunkter annat att argumenten
Lena Ljungberg ar kloka och haller.

Njurmedicin Har tagit upp det med lakargruppen har pa njurmedicin och
Anna-Karin Larsson de tycker att det ar okej att byta.

Infektion Infektionskliniken har inga invdndningar. Gar bra att byta till
Jonas Hogvall Innohep.

Allmanmedicin AKO Det ar ju relativt sallan som allmanlakare ordinerar LMH.
Lars Block Jag tanker att det finns andra som kan ha mer tungt

vagande asikter.

Kir-ort-An-op-IVA Torsby Vi har tagit detta upp bland léakarkaren i Torsby och staller
Bent Hansske oss generellt positiv till detta, men 6nskar oss 2 veckor
betanketid till for att komma fram till ett beslut.

Det mojligtvis foreligger nagra enstaka sarskilda
indikationer som vi vill behalla Fragmin, men vi &terkommer
med detta inom 2 veckor.

En fraga som opererande stallde ar vilken dos som galler
nar man i dagslage ibland ger delat dos efter operation med
2500 enheter x2 de forsta 6-8 timer. Blir det med Innohep
ocksa de 2500 enheter som jag hittade att de finns?

Halsningar, Bengt

P.s. Jag tycker argument nummer 2 ar sarskild viktig under
befintliga omstandigheter —tycker till och med att den gor
att argument 1 tappar sin roll har — men detta ar min
personliga asikt som europeisk medborgare.

Jeannette Arvidsson Hej igen! Fran Torsby ar svaret att vi anser det ar helt ok att
Verksamhetschef Torsby byta. Aterkom garna nar beslut ar taget sa vi kan andra i
vara rutiner.

Kirurgkliniken CSK Jag tycker inte att det finns nagot skal att diskutera. Om ni
Linda Hauge tycker att Innohep ar ett battre alternativ sa byter vi.
Kollegorna far ratta sig efter beslut.




Slutenvarden Arvika
Hanne Guro Lier Hauge

Jag tror inte det ska vara nagot problem hos oss. Vi
anvander Fragmin pa alla andra indikationer an akut
koronart syndrom dar det fortfarande ar Arixtra som galler.
Jag har for mig att vi for manga ar sedan var en svang inom
Innohep, och att det anvandes av ortopedin i samband
med elektiv kirurgi. Har ocksa sett att det anvands i andra
regioner. Det ar val att forsOka att ldra om lite doseringen
som &r den lilla utmaningen, men sa galler det ju nar det
kommer nytt inom andra omraden ocksa, sd tummen upp
frdn mig om det bade kan minska kostnader och 6ka
sékerheten.

Ortopeden CSK
Erik Nyqvist et al i samband
med lakarmote

Vana att vara flexibla, patienter har olika LMH redan idag
nar de kommer fran olika stallen. Adekvata
ordinationsmallar i Cosmic dnskas. OK att byta.

Hjart-akutmedicinkliniken
Maria Adling

Vi har diskuterat fragan pa Specialistlakarmote och vi ar ok
med bytet till Innohep.

Kvinnokliniken
Maria Sahlin

Inga invandningar

Sammanfattning

Mot bakgrund av de tva viktigaste faktorerna, priset och produktionen, samt att anvdndarna vid
alla tre sjukhusen, samstammigt ar positiva, kan Lakemedelskommittén ga vidare i
beslutsprocessen gallande byte fran Fragmin till Innohep i Region Varmland.
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