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De 6 S:n: en modell for personcentrerad palliativ vard

3e uppl (2022)

Av Jane Osterlund m.fl.

En personcentrerad vard kan medverka till att livet blir mer
uthérdligt och ménniskovardigt i livets slutskede. Den modell som
presenteras hir utgar fran begreppen sjalvbild, sjdlvbestimmande,
sociala relationer, symtomlindring, ssmmanhang och strategier.

Gor om, gor ritt i virden: att utveckla en personcentrerad

och virdeskapande vard (2024)

Av Anna Forsberg

Detta &r en handbok i hur man inom hélso- och sjukvéarden kan gora
om och gora ritt sd att varden blir personcentrerad och
vardeskapande for patienter och personal. Och samtliga strategier
som presenteras gar att genomfora inom befintlig budget enligt
forfattaren.

Fundamentals of person-centred healthcare practice (2021)

Av Brendan McCormack m.fl. (red)

Den hér boken hjilper hélso- och sjukvardspersonal och studenter

att forsta de vdsentliga begreppen inom personcentrerad omvardnad
inom olika hélsorelaterade kontexter. Den understryker bl a vikten av
vardagligt sprak och ger exempel pa personcentrerad praktik.

Ledning och ledarskap: for en personcentrerad vard (2018)

Av Hans-Inge Persson

Det finns mycket att ldsa om vad personcentrerad vérd ir, inte lika
mycket som satter ledning och ledarskap i fokus. Har far ldsaren
forutom en beskrivning av dagens sjukvardsorganisation pa system-
niva, en mycket handgriplig handledning for ledare och chef som vill
genomfora ett personcentrerat arbetssitt i sin verksamhet.

Niér du blir forilder till din forilder: din supportbok

nir rollerna skiftar (2025)

Av Stefan Ekberg

Att ta hand om sina éldrande fordldrar &r en av de storsta fordndring-
arna manga moter under sitt liv. Det dr en resa fylld av kérlek och
omtanke, men ocksa av frustration, sorg och ibland kénslor av otill-
racklighet. Den hir boken dr skriven for dig som befinner dig mitt
uppe i detta — som ett stod, en vigledning och en vén pa végen.



Personcentrerad och samordnad beroendevird:

regler, dilemman, hinder och maéjligheter (2024)

Av Anders Printz

Med fokus pa att gora beroendevarden mer personcentrerad utforskar
boken innovativa sitt att utveckla och forbéttra samordningen for att
hdoja kvaliteten pa varden och stodet som samhéllet erbjuder personer
med skadligt bruk och beroende.

Personcentrerad omvardnad i teori och praktik

2a uppl. (2020)

Av David Edvardsson & Annica Backman (red)

Personcentrerad omvérdnad handlar om att se personen bakom
sjukdom, dldrande, symtom och beteende. Synliggérandet och
bekréftandet av personen &r i centrum, liksom att forsoka séttas sig
in i den andres situation. Personcentrerad omvardnad kan ségas vara
mer en etik eller ett forhallningssétt snarare &n en metod eller modell.

Personcentrering inom hilso- och sjukvard:

fran filosofi till praktik (2020)

Av Inger Ekman (red)

Personcentrering i hilso- och sjukvérden har partnerskapet

mellan patient/nirstdende och personal i fokus. Det initieras via
lyhort lyssnade och samtal, utvecklas genom gemensam planering
och sikerstills via dokumentation. I boken diskuteras begreppet
utifran ett filosofiskt och etiskt perspektiv men ldsaren far ocksa ta
del av erfarenheter himtade fran olika verksamheter.

Se vem jag ar!: personcentrerad vard vid

demenssjukdom (2018)

Av Anne Marie Mork Rokstad

Med personcentrerad omvardnad vid demenssjukdom é&r utgangs-
punkten personen och personens upplevelse av sin verklighet. Boken
ger en fordjupad kunskap om personcentrerad vard vid demens savil
teoretisk som praktiskt och mélséttningen &r att den ska bidra till att
lasaren ska kunna ge individuellt anpassad omvérdnad och
behandling.

(Pssst...! Fastin vi pratar om personcenterad vard, sa ér det faktiska
dmnesordet patientcentrerad vard. Det kan vara bra att kinna till ndr man sjélv
soker litteratur 1 &mnet. Ett litet soktips frén oss pa biblioteken!)
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