
 

 

 

Inbjudan 

regionvarmland.se 

 

Välkomna till Nätverksträff för  

Vårdval fysioterapi 

 

Alla deltar fysiskt på nätverksträffen, vi planerar inte för ett hybrid-

möte. Fysioterapeut deltar från samtliga verksamheter, för de verk-

samheter som har flera fysioterapeuter så bör minst en person delta, 

men gärna fler.  

 

Program: 

• Kort sammanfattning om vad som är aktuellt och på gång inom området 

kunskapsstyrning, kopplat till det kliniska arbetet som fysioterapeut i primär-

vården. 

• Mottagning rehabilitering komplexa tillstånd på Centralsjukhuset Karlstad 

erbjuder specialiserad multimodala rehabiliteringsinsatser för patienter med 

omfattande och komplexa sjukdomstillstånd. Monika Magnusson avdel-

ningschef och Anette Holm fysioterapeut i teamet kommer prata om hur tea-

met arbetar.  

• Anton Mangsbo fysioterapeut CSK och eventuellt fysioterapeut som arbetar 

på Arvika sjukhus, kommer prata om yrsel genom vårdkedjan - från akut-

mottagning till primärvård. De kommer också berätta om den utbildning som 

just nu utvecklas för Regionens utbildningsplattform riktad till fysioterapeu-

ter i primärvården som möter patienter med yrsel. 

• Martin Svorén fysioterapeut Solsta rehab Karlstad kommer prata om yrsel-

diagnoser som vi stöter på i klinik på primärvårdsnivå samt visa hur under-

sökning och behandling kan gå till. 

 

 

Vi hoppas på en givande dag med mycket dialog, så förbered gärna frågor 

inom programmets innehåll.  

 

Välkommen! 

 

Mvh Åsa Hedeberg Vårdvalskontoret 

Tid 
Onsdag 3 dec 2025  
Kl. 09.00 – 15.30 
 

Plats 
Karlstad 
Regionens hus 
Galaxen samlingssal 
 

Målgrupp 
Fysioterapeuter/sjukgymnaster 
Vårdval Fysioterapi 
Chefer Vårdval Fysioterapi 
 

Sista anmälningsdag 
Fredag 21 nov  
 

Anmälan  
Görs via detta webbformulär 
 
Eventuella frågor besvaras av 
asa.hedeberg@regionvarm-
land.se 010-8317743 
 

Kostnad 
Nätverksmötet är kostnadsfritt.  
Vi serverar kaffe och te på fm och 
em, men har inte möjlighet att 
bjuda på fika eller lunch. Reser-
verar dock bord i matsalen Reg-
ionens hus om det finns intresse 
att luncha tillsammans. Finns 
möjlighet att värma matlåda eller 
köpa mat. 
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