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Granskning av foljsamhet till nationella riktlinjer avseende obesitas
inkl. uppfdljning av granskningen av folkhalsoarbetet fran 2020.

Region Varmlands revisorer har givit EY AB i uppdrag att granska foljsamhet till nation-
ella riktlinjer avseende obesitas inkl. uppfdljning av granskningen av folkhalsoarbetet
fran 2020. Syftet har varit att granska om Halso- och sjukvardsnamnden, utifran sitt
uppdrag och ansvarsomrade, sakerstallt att varden bedrivs i enlighet med de aktuella
nationella riktlinjerna avseende obesitasvard. Ett syfte har ocksa varit att folja upp
granskningen av regionens folkhalsoarbete fran 2020, vilken omfattade Kultur- och bild-
ningsnamnden och Regionstyrelsen.

Av rapporten framgar: Den sammanfattade bedomningen ar att Halso- och sjukvards-
namnden delvis har sékerstallt att varden bedrivs i enlighet med de nationella riktlin-
jerna avseende obesitasvard. Vad galler uppféljning av granskning av regionens folkhal-
soarbete visar granskningen att tre av de fyra rekommendationer som lamnades till Kul-
tur- och bildningsnamnden har atgardats. En rekommendation har delvis atgardats. Av
de tva rekommendationer som lamnades till Regionstyrelsen har en atgardats och en
inte atgardats.

| rapporten rekommenderas Hélso- och sjukvardsnamnden att:

»  Sakerstalla en ansvarsfordelning for arbetet med implementering av de nationella
riktlinjerna for vard vid obesitas.

»  Sakerstélla att det utarbetas en fordjupad GAP-analys och inférandeplan for det
fortsatta arbetet med implementering av de nationella riktlinjerna.

>  Sakerstalla atgarder i enlighet med de nationella riktlinjerna for vard vid obesitas.

| rapporten rekommenderas Kultur- och bildningsndmnden att:

»  Fortsatt verka for att folkhdlsoplanen implementeras i regionens samtliga verksam-
heter for att sakerstalla ett regiongemensamt arbete med folkhélsa.
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| rapporten rekommenderas Regionstyrelsen att:

>  Sakerstalla att namnderna i sin beredning av mal och uppdrag beaktar sitt ansvar
for den folkhalsostrategiska planen.

Revisorerna oversander harmed rapporten och emotser Halso- och sjukvards-
namndens, Kultur- och bildningsnamndens samt Regionstyrelsens svar med re-
dogorelse for vilka atgarder respektive namnd samt styrelsen avser att vidta, sen-
ast den 7 september 2023.
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