


Program

8.30- Registrering och kaffe

9.00 Välkomsthälsning
Lars Christensen, hälso- och sjukvårdsdirektör, Region Värmland och Margareta Friman, prorektor
Karlstads universitet

9.10 Personcentrering i vård och forskning
Veronica Pavedahl, Karlstads universitet

9.20 Presentationer av nyantagna docenter vid Region Värmland och Karlstads universitet
Personcentrering och digital teknik- buzzword eller potential i vården? Anna Nordin, docent i
omvårdnad
Simulering och segmentering i medicinska bilder för optimerad terapi och diagnostik. Jakob Heydorn
Lagerlöf, docent i fysik
NUSO – Nationell Uppföljning av Socialtjänstens Omställning. Birgitta Persdotter, docent i socialt
arbete
Sjuksköterskans självständiga roll- hur utvecklar vi den? Kaisa Bjuresäter, docent i omvårdnad

10.30 Kaffe, mingel och posterutställning

11.00 Friskvården i Värmland

11.10 ”Levande bibliotek”: värmlänningen som aktiv medskapare av vårdens utveckling och forskning
Annelie Norström och Jannike Skog, utvecklingsledare, Region Värmland samt Annika Bohlin,

”Levande bok”.

12.00 Lunch

13.00 Ny forskning med nydisputerade forskare från Region Värmland och Karlstads universitet
Tandhälsa och tandvårdsbehov hos placerade barn. Tita Kirkinen, Odont dr
Endovaskulära ballonger: Behandlingsverktyg vid skador på nedre hålvenen med blödningschock?
Maria Wikström, Med dr
Utveckling av en internetbaserad Acceptance and Commitment Therapy-intervention för personer med
funktionella mag-tarmbesvär och psykisk ohälsa. Siri Jakobsson Støre, Fil. dr

13.40 Friskvården i Värmland

13.45 Presentationer av nyantagna docenter vid Karlstads universitet
Om äldre personers autonomi i vården. Anna Josse Eklund, docent i omvårdnad
Våld mot barn i Sverige – förekomst, riskfaktorer, och samband med ohälsa. Carolina Jernbro, docent
i folkhälsovetenskap
Anhörigas situation vid svårare psykisk ohälsa. Fredrik Hjärthag, docent i psykologi

14.45 Kaffe, mingel och posterutställning

15.05 Snillen spekulerar: hur lyckas vi med personcentrerad vård och forskning? Nyinstallerade
professorer vid Karlstads universitet, övriga forskare samt experter diskuterar drivkrafter och
framtidsvisioner.
Moderator Helen Wadensjö, Enhetschef, Centrum för Klinisk Forskning, Region Värmland.
Paneldeltagare:
Lars Christensen, hälso- och sjukvårdsdirektör, Region Värmland
Margareta Friman, prorektor Karlstads universitet
Birgitta Sigvant, forsknings- och utbildningschef, Region Värmland
Ulrika Lindmark, professor i oral hälsovetenskap, Karlstads universitet
Evelina Landstedt, professor i socialt arbete, Karlstads universitet
Erik Wästlund, professor i psykologi, Karlstads universitet
Annika Bohlin, ”Levande bok”

15.45 Forum Värmlands bästa poster utses samt avslutning


