Checklista att tanka pa infor stallningstagande om remiss
for formgjuten sits

Viktigt att nedanstaende punkter tanks igenom/analyseras innan remiss skrivs. Detta gors
av den som upptacker behovet tillsammans med patient och relevant personal/narstaende.

Det finns inga alternativa hjalpmedel/I6sningar for patientens behov

Finns det andra orsaker till att man inte kan sitta i rullstolen mer an att sittandet inte
fungerar?
Hur l&nge sitter patienten uppe i taget?

Orkar patienten med processen att fa en formgjuten sits?
Manga och langa besok pa Hjalpmedelsservice kravs.

Som forskrivare kanske man maste tanka pa "nytta kontra insats".

Det &r viktigt att patienten orkar sitta i samma sittstallning hela tiden, forhallandet
mellan sits och rygg/héftvinkel &r konstant.

Formgjuten sits och underrede far tillsammans hog vikt, vilket gor att rullstolen i sin
helhet blir tyngre an standardprodukt.

Om rullstolen blir hogre efter montering av sitsen kommer rullstolen fungera i
hemmiljon, tex vid handfat, bord, arbetsbord?

For att sitsen ska fylla sin positioneringsfunktion behdver den vara tajt intill kroppen
vilket kan forsvara pakladning, isattning i sitsen.

Sitsen ar kanslig for viktforandring. Det ar viktigt att personal/nérstaende &r
medvetna om detta innan ett arende initieras.

Hur sker forflyttning till rullstol idag? For att fa en bra sittstallning kréavs
forflyttning med lyft, och da helst taklyft med travers. Golvlyft gor ofta att det ar
svart att hamna ratt i sitsen, dels da lyften blir i vagen samt att den inte lyfter
tillrackligt hogt.

Vilken lyftsele kommer anvandas? Det &r svarare att fa av/pa en lyftsele i en
formgjuten sits.

Hur anvénder patienten sin rullstol idag? Kor sjalv? Hur? Hur skulle kdrningen
fungera i formgjuten sits? Om man maste prioritera tex stod kontra armarnas rorelse
eller kérning. Vad dr viktigast?
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Vilka aktiviteter klarar patienten i nulaget som ocksa behover fungera med
formgjuten sits?

Finns tryckproblematik? Inkontinens? Spasticitet?

Ar patienten och omgivningen motiverade till bytet av sits och beredd att eventuellt
gora vissa kompromisser for att uppna de positiva effekterna av att fa mer stod i
sittandet?

Har patienten personliga assistenter eller hemtjanst? Hur manga personal behover
klara forflyttningsmomentet till/fran formgjutna sitsen?

Finns egen bil? | sa fall vilken takh6jd och vilket bilfaste anvands? Vilken hojd &r i
bilen vid i/urkdrningar? Hur skulle en formgjuten sits fungera i bil?

Vilket chassi ar lampligt? Behdver man tanka pa tex tyngdpunkt? Sarskilda krav,
fotstdd, armstod etc?

Vilka chassin ar det som &r aktuella for formgjuten sits? Manuell stol, eldriven
rullstol eller hygienstol? Om behov finns till flera, vilket ar det mest aktuellt att
borja med?

Stallningstagande anpassningen blir specialanpassning.

Forskrivare ansvarar da for att ta fram skriftlig anvisning och dokumentation
tillsammans med tekniker enligt regelverk gallande specialanpassning av
medicinteknisk produkt

Montering av formgjuten sits pa underrede, vem kan bli aktuell att géra det?
Leverantdren av sitsen (galler endast leverantérens egna chassi)?

Egen tekniker?

Tjanstekdp av Hjalpmedelsservice?

Riskanalys:

Vilka risker kan uppkomma med att patienten far en formgjuten sits som gor att det
ar olampligt.

Finns risker kan uppsta i vardagen vid anvandning och som inte gar att bygga bort
vid montering eller som inte kan forhindras eller minskas genom information till
patient och personal. Ska atgarden anda genomforas.

Flexibilitet i processen kravs, god dialog mellan till exempel vuxenhab och kommunen
hur samarbetet ska se ut och nar behdvs personal fran den ena eller den andra
huvudmannen. Vem skriver vad i remiss och vem deltar vid vilka tillfallen under hela
processen bor klargdras i samverkan.
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