
 

Sjukresor 
En sjukresa är en resa till och från 

sjukvården eller tandvården. Sjukresan 

ska i första hand göras med buss, tåg, 

servicelinjen eller privat bil. Resa med 

taxi ersätts endast vid särskilda behov. 

Region Värmland ersätter inte 

kostnader för resor och boende när du 

på eget initiativ har sökt vård utanför 

länet. 

Högkostnadsskydd sjukresor 

Du får i vissa fall betala en egenavgift 

som är olika beroende på vilket 

färdsätt du reser med. Du betalar 

egenavgiften för din sjukresa i 

efterhand, en faktura skickas hem till dig. 

Barn till och med 19 år betalar ingen egenavgift. 

Det finns ett högkostnadsskydd för sjukresor. Det träder in när du betalat 2 800 kronor i 

egenavgifter inom en tolvmånadersperiod. Perioden för högkostnadsskyddet beräknas från din 

första resa och gäller 12 månader framåt. Under frikortsperioden behöver du inte betala 

egenavgift för din sjukresa.  

Frågor och bokning av sjukresa 

Har du frågor eller vill boka din sjukresa med buss, tåg, servicelinjen, eller taxi ringer du 

senast klockan 12 vardagen innan din resdag till Värmlandstrafik på telefon 0771-32 32 00. 

Sjukresor och högkostnadsskydd 

Sjukreseenheten kan svara på frågor kring ersättning och högkostnadsskydd för sjukresor. 

Kontakta sjukreseenheten på telefon 010-831 95 30 eller via e-tjänsterna på 1177.se 

Sjukreseenheten januari 2024 

 

 

1177.se – Information och tjänster för din hälsa och vård.  


