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Minnesanteckningar

Prestationskrav vardval fysioterapi:

Information om att vardvalsenheten nu har genomfort flera dialoger med
vardgivare som inte idag uppfyller prestationskravet géllande 280 unika patienter
per heltidsresurs, nagra dialoger kvarstar. Asa aterkommer med mer information
nar alla dialoger ar genomforda.

Darutdver har det inkommit ett forslag till vardvalsenheten att olika vardgivare
ska kunna samverka for att uppna det nya prestationskravet. Forslaget har
mottagits och dialog har férts med ledningsrepresentant for omrade vardkvalitet
samt avstamning med jurist. Stallningstagande &r gjort, att vardvalsenheten inte
ser detta som mojligt, statistik/utdata &r for respektive vardgivare och kan inte
delas daremellan.

| forfragningsunderlag finns nuvarande forutsattningar i ekonomibilagan
Inget avdrag gors under 2025, men infér 2026. Det dr annu inte beslutat hur
avdraget kommer se ut 2026 (detta beslut tas i processen for revidering av
forfragningsunderlag).

Charlotte Lindgren controller, Anders Olsson omradesstrateg och Asa Hedeberg
har borjat titta pa siffror for ekonomiskt avdrag, om en mottagning inte nar upp
till prestationskravet 280 unika patienter. Har simulerat siffror utifran avdrag fran
400 kr till 1000 kr per unik patient och heltidsresurs pa en mottagning.

Reflexioner fran utvecklingsgruppen ar bland annat, vilket avdrag klarar en
mottagning, utan att behova lagga ner eller gora en omstallning. Det handlar bade
om hur stor summan blir och uppfyllnad av prestationskrav samt den
omstallningen som respektive fysioterapimottagning kommer géra. En synpunkt
som lyfts i diskussionen, ar att kompetens inom fysioterapi kan ga férlorad om
mottagningar stangs och fysioterapeuterna inte vill jobba i Region Varmland.

Ett annat forslag pa modell ar att utgang ifran ersattningen i vardvalet
forfragningsunderlaget dividerat med respektive prestationskrav. Att ha samma
modell pa utrdkning for de bada prestationskraven. Utifran en sddan modell blir
avdraget hogre om man inte nar prestationskravet (jmf med ovan simulerade
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siffor). Man kan ocksa ténka sig ett mindre avdrag infér 2026, men som sedan
Okas upp 2027, for att ge ytterligare tid fér omstallning.

En tanke som lyfts idag ar att differentiera med X kr avdrag, for de forsta 50
patienterna och Y kr avdrag for ndstkommande 50-100 unika patienter under
prestationskravet.

Diskussion om vardvalsenhetens bestéllning till vardgivarna som enligt
forfragningsunderlaget ar primarvard, primarvard definieras i Halso- och
sjukvardslagen och darutover finns ett antal krav i forfragningsunderlaget ex
Oppettider, kompetens, samverkan, prestationskrav gillande besék och nu ocksa
prestationskrav gallande unika patienter. Utgdngspunkten ar att prestations-
kraven ses som rimliga for en primarvardsmottagning, men om annat vardutbud
erbjuds pa fysioterapimottagningen kan det vara svarigheter att uppna
prestationskraven.

Synpunkt som lyfts vid dagens mote ar att vardvalmodellen for primarvard, kan
inte erbjuda fysioterapi som &r specialistvard. Det behéver i sa fall |6sas ut pa
annat satt, det behover klargora vilket vardutbud som ska erbjudas i Region
Varmland, utférare for detta vardutbud kan vara i egen regi. Om man kommer
fram till att det ocksa eller istallet ska utféras i privat regi ar ett annat vardval eller
en upphandling exempel pa former for detta.

Forfragningsunderlag 2026
Ingen i utvecklingsgruppen har haft maéjlighet att fundera kring revideringsforslag,
att ta upp vid dagens mote.

Vardvalsrad

Lite kort avstamning utifran senaste vardvalsradet 15/10

Nésta vardvalsrad ar planerat 27/11. Vardvalsenheten har funderingar pa att
korta ner vardvalsradet eller ev stalla in, utvecklingsgruppen ser inget hinder i
detta sa detta vardvalsrad stélls in. Kommande vardvalsrad blir kring
manadsskiftet jan/feb.

Digitalisering

Forslag pa att gora en 6vergripande presentation, hur en fysioterapimottagning
kan ga tillvaga for att komma vidare med verksamhetsutveckling kopplat till
digitalisering Ex TIK, distanskontakter, bokningsbara tider pa 1177, chatt, Al,
formulartjanster, digitala patientskolor, digitala ronder/team.....

Asa paborijar ett utkast, som vi sedan kan jobba vidare med i utvecklingsgruppen.
Jesper berattar att Capio har kommit langre gallande Al i samarbete med Tandem
Health, kan ev bli aktuellt inom Narsjukvarden redan under 2025, har hittills
anvants inom Capio sjukhusvard.

Ovrigt

Reflexion kring vardvalsrad i allmanhet, vilka fragor som tas upp och vilka mandat
som finns i detta forum. Omorganisationen for vardvalsenheten ar dnnu inte klar,
men nar den ar det kan det vara ett bra lage att pa ett vardvalsrad klargora
vardvalsenhetens uppdrag samt mandat och syfte med forumet vardvalsrad. Asa
aterkommer till utvecklingsgruppen, nar det blir lage for detta.


https://www.tandemhealth.ai/sv/om-oss
https://www.tandemhealth.ai/sv/om-oss
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Hostens mote, kommande:

3 dec Natverkstraff vardval fysioterapi

Varens mote

Ar dnnu inte bokade, forutom lokal for natverkstraff 7 maj

Tack for dagens mote!

Vardvalsenheten ansvarar for att minnesanteckningar fors och publiceras pa
vardgivarwebben.



