
Blir du kränkt, utnyttjad 
eller kontrollerad av 
någon i din närhet?
Det finns hjälp att få, även för dig som tidigare blivit utsatt. 

I september 2022 öppnar vi en samtalsmottagning för vuxna vålds- 
utsatta i Värmland. Där kan du träffa psykolog, psykoterapeut eller 

kurator för att få behandling och stöd, för att må bättre. 


