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Projektplan Forundran — Bokstart i Varmland

Den har projektplanen ska ses som ett arbetsdokument som férandras i takt med projektets
utformning. P4 Region Varmlands webb finns alltid den senaste versionen.

Tidsplan
Projekttiden stracker sig fran januari 2021 till och med december 2023. Det vi gbr inom projektet ska
ses som starten pa ett langsiktigt arbete och for att beskriva hela processen anvander vi hellre ordet
satsning.

Inledning
Projektets dvergripande syfte ar att skapa férutsattningar for en god start och goda uppvaxtvillkor for
alla barn 0-3 ari Varmland.

Den priméara malgruppen ar de sma barnen och deras vardnadshavare. Vi ser att vi nar foraldrar och
andra viktiga vuxna i barns narhet bast genom att verka genom de professioner och aktorer som
moter vardnadshavare i sin ordinarie verksamhet. Malet ar att skapa en gemensam kunskapsgrund
och att hoja kompetensen for personal inom bibliotek, barnhalsovard och forskola for att bygga en
struktur som haller 6ver tid. Satsningen syftar ocksa till metodutveckling dar ndmnda aktérer
tillsammans utforskar nya vagar for att na foraldrar och vuxna i barns narhet.

Att se sma barn som icke-verbala &r forlegat. Vi ser barnen som bodyala, fonala och verbala. De
uttrycker sig med kroppen och kommunicerar med andra, lyssnar och sprakar pd alla méjliga satt. Vi
vill heller inte anvdnda begrepp som att tréna eller 6va, utan i stallet att préva, utmana och stimulera
spraket. Och det som tidigare kallades sprakinlarning benamner vi som sprdkutveckling, sprakande
eller att erévra litteracitet (Inga-Lill Emilsson, KAU).

Bakgrund

Bokstart ar en nationell satsning som vander sig till fordldrar och vuxna i sma barns (0-3 ar) narhet,
med syfte att tidigt stimulera sprakutveckling. Fordldrar uppmuntras att prata, lasa, sjunga, rimma
och ramsa med barnet. P3 sa satt utvecklas barnets sprak och lasintresse. Bokstart bygger pa
samverkan mellan folkbibliotek, barnhalsovard och férskola som alla har ett uppdrag att arbeta med
sma barns sprakutveckling (bokstart.se).

Lasning i hemmet

Att lyssna, prata och ldsa med sma barn ar fantastiskt. Lat det ske varje dag, eftersom det lagger
grunden for sprakutvecklingen och majligheten att bli en lasare. | det lilla bor det stora (bokstart.se).
Vi vill sénka trésklarna och formedla att ”det ar Iatt och kul att leka med orden tillsammans med sitt
barn, samtidigt som det ar sa oerhort viktigt”.


https://www.regionvarmland.se/kultur/kulturutveckling/biblioteksutveckling/forundran/
https://www.forskoletidningen.se/4-2018/lat-alla-sinnen-tala
https://www.forskoletidningen.se/4-2018/lat-alla-sinnen-tala
https://www.bokstart.se/
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Gemensamt uppdrag
Bokstart bygger pa samverkan mellan folkbibliotek, barnhalsovard och férskola som alla har ett
uppdrag att arbeta med sma barns sprakutveckling (bokstart.se).

Bibliotekslagen

8§ Folkbiblioteken ska dgna sdrskild uppmdrksamhet Gt barn och ungdomar fér att frimja deras
sprakutveckling och stimulera till Idsning, bland annat genom att erbjuda litteratur utifrégn deras
behov och férutsdttningar.

Rikshandboken

Frdmja en god kommunikativ miljé och god sprdklig stimulans genom information och végledning
utifran varje enskild familjs och barns behov.

Alla férdldrar ges méjlighet och utrymme att prata om barnets kommunikation och sprdk. De ges
dven mdéjlighet att berdtta hur man samtalar, ldser och leker i hemmet.

Forskolans laroplan Lpfo 18
Férskolan ska stimulera barnens kreativitet, nyfikenhet och sjélvkénsla. Barnen ska fa méjlighet att
férundras och utveckla sin férmdga att utforska, kommunicera och reflektera.

Sprak, ldrande och identitetsutveckling hénger ndra samman. Férskolan ska ddrfér ldgga stor vikt vid
att stimulera barnens sprdakutveckling i svenska, genom att uppmuntra och ta tillvara deras
nyfikenhet och intresse for att kommunicera pa olika sétt. Barnen ska erbjudas en stimulerande miljé
ddr de far forutsdttningar att utveckla sitt sprdk genom att lyssna till h6glédsning och samtala om
litteratur och andra texter.

Hoglasning och forundran ar tva nya ord som lyfts in i forskolans laroplan. | ett tidigt skede i var
planering fastnade vi for de orden. Vi vill att var satsning, som bygger mycket pa hoglasning, ska ge
forutsattningar for barnen att fa férundras — genom att fa kliva in i bockernas varld, fa lyssna pa
berattelser, tolka, gissa och fantisera, delta i samtal och trygg samvaro och genom olika kulturella
uttryck sjalva fa levandegora berattelserna.

Darav namnet "Férundran — Bokstart i Varmland”.
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Forundran —
Bokstart i Varmland

Fler dokument som projektet lutar sig mot
Varmlands kulturplan
Regional biblioteksplan

Projektets mal

Vi vill bygga upp ett strukturerat samarbete mellan biblioteken, barnhélsovarden och forskolan, i
nara samarbete med Karlstads universitet, RUC (Regionalt utvecklingscenter) och den regionala
biblioteksverksamheten i Varmland. For att na dit behover vi bygga vidare pa redan pagaende
samarbeten och blicka bade framat och bakat i tiden.

8-manaderssamverkan
Vi ser den har satsningen som en viktig fortsattning pa det arbete vi redan har runt sma barns
sprakutveckling — 8-manaderssamverkan — som startades upp 2018.

SELMA-studien
Vi blir ocksa en del av SELMA-studien dar vi tillsammans ska se pa faktorer som spelar roll under
uppvaxten.

Har rim, ramsor, berdttelser och ldsvanor under barndomen betydelse fér barns kognitiva och
sprakliga utveckling? Kan ldsning fér barn ge en kompensatorisk effekt vid pavisad sprdkstérning
utifran att barnet utsatts fér hormonstérande kemikalier?

Tidigare projekt

Nar vi tanker nytt vill vi ocksa ta lardom och inforliva delar fran tidigare projekt som efter utvardering
visat sig ge gott resultat, men som av olika anledningar inte langre fortlever. Vi vill speciellt titta pa
"Beratta, leka, ldsa" (2013-2015), "LekaSprakaldra" (2002-2004) och "Smabarnspedagogikprojektet
pa KAU" (2008-2016). Vi vill dven se pa mojligheter att medverka till att ett pagaende arbete i
Karlstads kommun, Lilla Bokbryggan, sprids i 6vriga regionen.

Projektorganisation
Vi ser fordelar med samverkan 6ver professionsgranserna och ska arbeta tillsammans for att hitta
formaliserade rutiner.

Styrning

Region Varmland, Kulturavdelningen, dger projektet. Projektledare ar Annica Arvidsson,
biblioteksutvecklare. Som medsdkande finns barnhdlsovarden och skolchefsnatverket i Varmland.
Tillsammans utgor barnhéalsovarden, forskolan och folkbiblioteken de viktigaste utférarna i projektet.

Projektets arbetsgrupper
Det ar projektledarens uppgift att knyta ihop alla grupper och fora arbetet framat.

Folkbiblioteken
o Bibliotekschefsgrupp - representanter fran Bibliotek Varmlands chefsgrupp
e Referensgrupp - representanter fran Bibliotek Varmlands barnbibliotekarienatverk


https://www.regionvarmland.se/kultur/kulturutveckling/biblioteksutveckling/regional-biblioteksplan/
https://www.kau.se/ruc-regionalt-utvecklingscentrum/om-oss/om-ruc/arkiv/smabarnspedagogik-2008-2016
https://www.regionvarmland.se/kultur/kulturutveckling/biblioteksutveckling/sma-barns-sprakutveckling/
http://www.selmastudien.se/
http://www.lasrorelsen.nu/wp-content/uploads/2013/08/Skriften.pdf
https://www.skolverket.se/download/18.6bfaca41169863e6a655e40/1553959240373/pdf1880.pdf
https://www.kau.se/ruc-regionalt-utvecklingscentrum/om-oss/om-ruc/arkiv/smabarnspedagogik-2008-2016
https://www.kau.se/ruc-regionalt-utvecklingscentrum/om-oss/om-ruc/arkiv/smabarnspedagogik-2008-2016
https://karlstad.se/Utbildning-och-barnomsorg/Grundskola/Kvalitet-och-utveckling/Bokbryggan/

Férundran — Bokstart i Varmland Annica Arvidsson, Kulturavdelningen,
Projektplan, reviderad 2021-09-16 Region Varmland

e Bokstartsgrupp med representanter fran de kommunala Bokstartsprojekten i Varmland

Barnhélsovarden
e  Styrgrupp — ledningsfunktioner fran barnhalsovarden och logopedin

Forskolan
e Natverk - en samordnare fran varje kommun
e Projektkoordinatorer — fyra deltidsanstallningar inom projektet (en i varje nod; norr, sdder,
Oster och vaster)

KAU och RUC

e Styrgrupp — forestandare for RUC och universitetsadjunkt pa Fakulteten for humaniora och
samhallsvetenskap
e SELMA-studien

Nationellt samarbete
e RIM (Regionbibliotek i Mellansverige) — natverk for biblioteksutvecklare i andra regioner

Viktiga aktorer for projektet

e Rektorer pa forskolorna i Varmland

e Specialpedagoger pa forskolorna i Varmland
Bibliotek Varmlands chefsgrupp
Kollegor inom Kulturavdelningen

SOL-natverket i Varmland - regionalt natverk for sprak-, 1as- och skrivutvecklare
Fler aktorer identifieras efter hand

Aktivitetsplan

Ny professionssatsning inom RUC

Arbetsnamn: "Férundran, kreativitet och sprak-lek-lighet”.

Malgrupp: forskollarare, barnbibliotekarier och personal inom barnhélsovarden.
Tankt uppstart: varen 2022.

Langd och antal traffar: 3 terminer, 8 traffar.

Forelasningsserie

Som ett led i kompetensutvecklingen arrangerar vi en foreldsningsserie och kunskapsdagar som l6per
parallellt med professionssatsningen.

Malgrupp: forskollarare, barnbibliotekarier och personal inom barnhalsovarden.

Start: hosten 2021.

Las mer om projektet, professionssatsningen och foreldsningsserien har:

Forundran — Bokstart i Varmland pa regionvarmland.se.



https://www.regionvarmland.se/kultur/kulturutveckling/biblioteksutveckling/forundran/

