Overenskommelse mellan Region
Varmland och kommunerna i Varmland
om samverkan vid utskrivning fran
sluten halso- och sjukvard i Varmland

1. Overenskommelsens parter
- Region Varmland
- Arvika kommun
- Eda kommun
- Filipstads kommun
- Forshaga kommun
- Grums kommun
- Hagfors kommun
- Hammaro kommun
- Karlstads kommun
- Kils kommun
- Kristinehamns kommun
- Munkfors kommun
- Storfors kommun
- Sunne kommun
- Saffle kommun
- Torsby kommun
- Arjangs kommun

Kommunerna kallas nedan gemensamt “kommunerna” och var for sig ”kommun”. Region
Varmland kallas “regionen”. Kommunerna och Regionen gemensamt kallas nedan ”parterna”.
Begreppet ”landstinget” anvdnds da det beskrivs i lagtext.

2. Inledning
Lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten vard syftar till att framja en god vard och en
socialtjanst av god kvalitet for individer som efter utskrivning fran sluten vard behéver insatser
fran socialtjansten, den kommunalt finansierade hilso- och sjukvarden och/eller den
landstingsfinansierade 6ppna varden. Insatserna samordnas utifran individens behov och
forutsattningar. Denna 6verenskommelsen tydliggor parternas roller.

For att reglera processen kring samverkan vid utskrivning ska lansgemensam riktlinje ge stéd i det
dagliga arbetet.



3. Malgrupp
Malgrupp for verenskommelsen ar individer som efter utskrivning fran den slutna varden ari
behov av insatser fran socialtjansten, den kommunalt finansierade halso- och sjukvarden och den
landstingsfinansierade 6ppna varden.

4. Definitioner

Sluten vard
Halso- och sjukvard som ges till en patient som &r intagen vid en vardinrattning®

Landstingsfinansierad 6ppen vard
Annan hilso- och sjukvard &n sluten vard?, innefattar dppenvardsmottagningar inom
specialistvarden och primarvarden

Utskrivningsklar
Patient som av behandlande likare inte ldngre bedéms behdva sluten vard?

Fast vardkontakt
En (namngiven) person som utses av verksamhetschef inom den 6ppna varden*

Samordnad individuell plan, SIP

Vard- och omsorgsplan som beskriver insatser/atgarder som den enskilde har behov av fran bade
hélso- och sjukvard och socialtjanst och som tagits fram genom samordnad vard- och
omsorgsplanering®.

5. Syfte och mal
Syfte

Genom samarbete med individens fokus astadkomma en god och sdker vard pa ratt vardniva dar
overgangar mellan vardformer sker med hog kvalitet.

Mal

Att ledtiderna ar sa korta som majligt vid utskrivning fran slutenvard till fortsatt 6ppen héalso- och
sjukvard och socialtjanst och att individen kanner sig trygg i samband med hemgang fran sluten
vard.

6. Parternas ansvar
Samtliga parter ansvarar for att genomfora effektiva planeringsprocesser.

SIP genomfors nar det &r mest optimalt for individen, foretradesvis sker detta efter utskrivning. |
sarskilda fall har samtliga parter mojlighet att kalla till en SIP under sjukhusvistelsen. Berérda
parter har ansvar for att medverka i att en SIP upprattas och féljs upp.

1 2 kap. 5 § hilso- och sjukvardslagen (2017:30)
22 kap. 5 § hilso- och sjukvardslagen (2017:30)
3 Socialstyrelsens termbank

429 a § héalso- och sjukvardslagen (2017:30)

5 Socialstyrelsens termbank



Det ar parternas gemensamma ansvar att tillrdckliga resurser ges sa att utskrivning fran sluten
vard sker pa ett, for individen, tryggt och effektivt satt.

Regionens ansvar

Sluten vard

Inom 24 timmar efter att individen har skrivits in ska berérda enheter i kommunen och regionens
Oppenvard underrattas med ett inskrivningsmeddelande. Meddelandet ska innehalla
personuppgifter och uppgift om nar individen beraknas vara utskrivningsklar.

Nar individen bedéms vara utskrivningsklar ska den slutna varden, utan drojsmal, underratta
beroérda enheter.

En underrattelse i enlighet med 7 a § tredje stycket lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard
motsvarar underrattelse enligt féregaende stycke. For en individ som tvangsvardas enligt lagen
(1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard eller lagen (1991:1129) om rattspsykiatrisk vard maste
den behandlande ldkarens bedémning om att patienten ar utskrivningsklar i vissa fall foregas av
ett beslut av domstolen att tvangsvarden ska upphora. Det innebér att den behandlande lakarens
egna medicinska bedomning maste i dessa fall foregas av beslut av domstolen att tvangsvarden
ska upphora, for att patienten ska anses vara utskrivningsklar.

Infor hemgang ska:

- individen ha fatt samlad skriftlig information?

- viasentlig information ha dverforts till de enheter som har fatt ett
inskrivningsmeddelande

- lakemedel, hjalpmedel och medicintekniska produkter som regionen ar ansvarig for ska
vara tillgangliga for individen

Oppen vard
Nar en berord enhet i den landstingsfinansierade 6ppna varden har fatt ett
inskrivningsmeddelande ska verksamhetschefen, utan dréjsmal, utse en fast vardkontakt.

Den fasta vardkontakten har, efter att den mottagit meddelande att individen &r utskrivningsklar,
ansvar for att vid behov inom tre dagar kalla berérda parter till en SIP. En kallelse till SIP ska
skickas i de fall individen, den slutna varden, 6ppna varden och/eller kommunen sa 6nskar och da
individen har gett sitt samtycke.

Kommunens ansvar
Nar berord enhet i kommunen har fatt ett inskrivningsmeddelande pabérjas, utan drojsmal,
utredning och planering for individens hemgang.

Kommunen ansvarar for att individen kan aterga till hemmet, nar det kan ske tryggt och sakert
efter det att individen ar utskrivningsklar:

. Ekonomisk reglering

Ekonomisk reglering intrader tre dagar efter att meddelande om utskrivningsklar har skickats.
Om meddelandet skickas efter kl. 12.00 ska kommunens betalningsansvar intrada fyra dagar
efter det att meddelandet har skickats.'

! patientlagen(2014:821)



Kommunens betalningsansvar intrader om:

- den slutna varden har underrattat berérda enheter inom kommunen med ett
inskrivningsmeddelande

- den slutna varden har underréattat berérda enheter i kommunen om att individen ar
utskrivningsklar

- den fasta vardkontakten har kallat till samordnad individuell planering (i de fall samordnad
individuell planering ska genomforas)

Kommunens betalningsansvar intrader inte:

- om individen inte kan skrivas ut fran den slutna varden pa grund av att sddana insatser som
den landstingsfinansierade varden &r ansvarig for inte finns tillgangliga, eller det inte &r
klarlagt om sadana insatser ar tillgangliga

Kommunerna ska lamna ersattning for vard av utskrivningsklara individer med det belopp som
motsvarar genomsnittskostnaden i riket for ett varddygn i den slutna varden. Beloppet ska
raknas upp arligen med hansyn till utvecklingen av kostnader for vardplatser i den slutna varden.
Regeringen eller den myndighet som regeringen bestammer faststaller arligen beloppet.

8. Tvist

Tvister och samarbetsproblem loses i forsta hand pa lokal chefsniva. Om tvisten inte kan l6sas
dar lyfts fragan till Beredningsgruppen.

Vid tvist som inte kan l6sas enligt ovan far fragan lyftas till domstol.

9. Uppfdljning, utvardering och revidering av dverenskommelsen
Beredningsgruppen har utsett en arbetsgrupp “Samverkan vid utskrivning fran slutenvard” som
arbetar pa uppdrag av Beredningsgruppen med att folja upp 6verenskommelsen om Samverkan
for utskrivning fran slutenvard samt riktlinjer kopplat till denna. Utifran uppféljning gors
eventuella revideringar av 6verenskommelsen och riktlinjer.

Andring av och tillagg till denna dverenskommelse ska, for att vara bindande, vara skriftliga samt
undertecknade av parterna och i férekommande fall godkanda av parternas beslutande organ.

Beslut om dndringar av mindre betydelse och som inte paverkar dverenskommelsens
huvudsakliga innehall, exempelvis sprakliga andringar, anpassning till férandringar i lagtext eller
nationella riktlinjer, kan initieras och godkannas av beredningsgruppen.

10.lkrafttradande och upphdrande

Denna 6verenskommelse géller fran 19-01-01 och tills vidare

" Exempel 1: patienten bedéms som utskrivningsklar kl. 10.00 en mandag, den slutna varden underrittar berérda enheter
att patienten bedomts som utskrivningsklar kl. 11.00. Mandagen ar da fristdag 1, tisdag ar fristdag tva och onsdag fristdag
tre. Fran och med torsdagen intrdder kommunens betalningsansvar.

Exempel 2: patienten bedéms som utskrivningsklar kl. 10.00 en mandag, den slutna varden underrattar berérda enheter att
patienten bedémts som utskrivningsklar kl. 13.00 samma dag. Mandagen ar da fristdag 1, tisdag ar fristdag tva, onsdag
fristdag tre, torsdag fristdag fyra. Fran och med fredagen intrader kommunens betalningsansvar.



