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Regionens hus konferensrum Sirius

Anna Egardsson, enhetschef, Region Varmland

Anders Olsson, ledningsstrateg, Region Varmland

Anton Alfredsson, verksamhetschef, Capio AB

Charlotte Lindgren, controller, Region Varmland

Eric Le Brasseur, distriktslédkare, Region Varmland

Ingela Agnarsson, verksamhetschef, Region Virmland

Jan Jansson, verksamhets, Region Varmland

Jenny Forsgren, verksamhetschef, Region Varmland

Johan Siterhed, verksamhetschef, Praktikertjinst

Josefin Andersson, verksamhetschef, Prima vard AB

Josefin Bjork, verksamhetschef, Prima vird AB

Kristin Thornqvist, samordnare Néra vard

Lena Lindberg Schlegel, utvecklingsledare, Region Viarmland
Madelene Johanzon, omréadeschef omrade Allmidnmedicin och rehabilitering, Regior
Patrik Olsson, verksamhetschef, Capio AB

Petra Lundgren, omradeschef, Region Varmland

Asa Dahlstrom, tf enhetschef Vardvalsenheten, Region Virmland
Asa Hedberg, utvecklingsledare, Region Virmland

Asa Wahlén, verksamhetschef, Region Virmland

Karin Korgesaar, verksamhetschef, Praktikertjanst AB
Berit Bryske, handldggare, Region Virmland

Cristina Gilla, verksamhetsutvecklare Region Varmland
Elisabeth Silverbrand, utvecklingsledare, Region Virmland
Ingela Larsson, verksamhetsutvecklare, Region Varmland
Karin Korgesaar, verksamhetschef, Praktikertjdnst AB
Marcus Jangsjo, verksamhetschef, Capio AB

Marja Rudenhed, verksamhetschef Region Viarmland
Marjola Kock, verksamhetschef, Praktikertjdnst AB

Gist: Caisa Hedlund, Omrade Samverkan
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Inledning - Petra Lundgren, omradeschef Omrade Vardkvalitet

Medicinska bedomningsteam pa vardcentral, kvalitetskrav (RUT-13720)
— Caisa Hedlund, Verksamhetsomriade Samverkan

Uppfoljning av kvalitetsindikatorer; dokumentation levnadsvanor — Eric
Le Brasseur, Omréade vardkvalitet

Omradesprofiler — Asa Wahlén, Omrade allminmedicin och rehabilitering

Fysisk aktivitet pa recept, FAR — Madelene Johanzon, omradeschef Omrade
Allménmedicin och rehabilitering. Se bilaga Statsbidrag anvisning

Revidering av forfragningsunderlag 2025 - Lena Lindberg Schlegel,
Verksamhetsomrade vardkvalitet/Vardvalsenheten, Anders Olsson, Omréade
vardkvalitet.
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Inledning — Petra Lundgren, omradeschef Omrade Vardkvalitet

Det pdgaende arbetet med omstéllning och den bistra ekonomiska situationen
paverkar oss alla. Vi lever i en ovisshet och det ar tuffa tider. Vi behover
spara pa var energi och se mojligheter i nuet; finna nya arbetssétt, 6ka pa
digitalisering mm.

Medicinska bedomningsteam pa vardcentral, kvalitetskrav (RUT-13720)
— Caisa Hedlund, Verksamhetsomriade Samverkan

Primérvardens arbetsutskott har tagit fram ett forslag till revidering.

Caisa redovisar synpunkter avseende Medicinskt beddmningsteam (MBT) pa
vérdcentral. Diskussion sker kring forslaget som ér framtaget och signalerar
att man &r positiv. Se bifogat bildspel.

Gallring av underlag vid rapportering av Rehabiliteringsgaranti och en
kvalitetssdker och effektiv sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess.
Filer och nycklar, underlag for utbetalning, sparas i 7 ar.

Uppfoljning av kvalitetsindikatorer; dokumentation levnadsvanor — Eric
Le Brasseur, Omrade vardkvalitet

Om dokumentation levnadsvanor i enkla journalmallar. Eric demonstrerar hur
en forenklad mall ser ut 1 Cosmic.

Eric visar statistik kring 1177 Direkt d& systemet varit ingang sedan tisdag.
Det visar sig att patienter kommer till ”fel” vardcentral och det kan behovas
en rutin for hur en 6verldmning ska ske. Patienten lamnar en hel del info som
behover foras dver. Fungerar via messenger ndr det géller egen regi. Hur gor
vi med de patienter som tillhor/dr listad pa en privat vardcentral? Forslag ar
att man fragar patienten var den &r listad och hénvisar patienten till sin listade
vardcentral.

Omridesprofiler och avtal allméinmedicin och psykiatri — Asa Wahlén,
Region Viarmland

Asa W frigar om man hunnit titta pa verktyget for omradesprofiler och
foreslar att hon dterkommer 1 frdgan ldngre fram 1 vér.

Samarbete mellan psykiatri och allmdnmedicin vid vard av vuxna patienter
med psykiska sjukdomar och besvér. Se rutin i Vida. Rutinen har utarbetats
inom ramen for Néra vard psykiatri.

”Art och grad av psykisk sjukdom avgdr vem som ska behandla”. Patient med
flera olika psykiska sjukdomar och besvir bor erbjudas vérd for hela
problematiken vid samma vardenhet. Forutséttningar skapas tillsammans med
omradeschef, verksamhetschefer och medarbetare.

Se bifogat bildspel.

Fysisk aktivitet pa recept (FAR) — Madelene Johanzon, omradeschef
Omrade Allmédnmedicin och rehabilitering
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Se bilaga avseende forutsattningar for statsbidrag.

Det skrevs manga recept pa fysiskt aktivitet fore pandemin men inte numera.
Statsbidrag 2024: ca 58 mnkr att fordela 6ver hela riket.

Diskussion i motet och man dr Gverens om att ansdka om statsbidraget.
Lamna gérna forslag pd hur rekvirerade medel ska anvéndas till omradeschef
allmé@nmedicin. Fragan lyfts igen pa nésta vardvalsrad.

Revidering av forfragningsunderlag 2025 - Lena Lindberg Schlegel,
Verksamhetsomrade vardkvalitet/Vardvalsenheten, Anders Olsson, Omréade
vardkvalitet

Den 20 mars ar det stoppdatum for handlingar.

Efter diskussion med politik, hilso- och sjukvardsledning och vardvalsrad
framgér att det dr positivt att vi framat jobbar mer med uppf6ljning dn med
mer detaljerade krav.

Det ér inte aktuellt att sla ihop vardval vardcentral och vardval fysioterapi fn.

Fordelningsnyckel liikemedelsersittning

Utgdr fran att ratt patient ska fa ratt ladkemedel

Nuvarande modell inte den bista.

Forslag till ny modell: baseras pa alder och kon 6ver 65 &r. Foreslagen modell
jamnar ut toppar och dalar avseende likemedelsersittning. Aven framgent
behovs ett fortsatt arbete med ldkemedelsersittningen.

Akademisk virdcentral

Svért att uppfylla kraven for att vara akademisk vardcentral och det finns
forslag om att ta bort uppdraget. Se bifogat bildspel. Métet resonerar kort och
inga synpunkter framfordes mot att ta bort akademisk vardcentral. Onskvirt
med “stimulanserséttning” for att ta emot ldkarstuderande.

Tilliggsuppdrag — 6gonbottenfotografering
Forslag att hantera detta inom ramen for vardval.

Krisberedskap och civilt forsvar
Innehallet 1 forslaget skickas separat.

Tillganglighet — oppettider
Forslag att formulera tydligare krav pa dppettider. Viktigt med mojlighet till
hianvisning. Diskussion om att nuvarande skrivningar &r tillrdckliga.

Beslut om erséttningsnivaer
Forslag att ersattningsniva ska normalt beslutas och meddelas privata utforare
under juni ménad. Sérskilda satsningar kan tillfras 1 ett senare skede.

Digitalisering
Manga pdgaende projekt inom omrédet. Det behovs fortsatt dialog och
utveckling inom omrédet.



Datum Diarienummer

REGION VARMLAND HSN/240262 50)

Sekreterare for dagen
Asa Dahlstrom



