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INLEDNING

For att ta socialt hallbara beslut i processen for den Regionala
Cykelplanen fér Varmland, appliceras metoden social
konsekvensanalys (SKA). SKA:n har dels ett évergripande
helhetsfokus pa de cykelkopplingar som &r prioriterade att tillkomma i
lanet, dels ett mer detaljerat fokus pa var och en av de foreslagna
cykelkopplingarna. Cykelkopplingarna visas p& nasta sida.

Modellen fér den dvergripande analysen delas in i de tre kategorierna:
Tillganglighet, Halsa & trygghet samt Social sammanhallning.
Modellen utgér frn vad sociala konsekvenser av transportplanering
kan innefatta, vilka ar beskrivna i Inspirationshandbok for socialt
hallbar transportplanering?.

Under framtagande av den slutgiltiga versionen av cykelplanen har
det skett &ndringar dar vissa cykelkopplingar tillkommit medan andra
prioriterats om eller bort. De cykelkopplingar som tillkommit sedan
remissutgavan ar endast med i den dvergripande analysen eftersom
den mer detaljerade analysen av standard for cykelvagarna baseras
pa en rapport framtagen av WSP utifrdn remissutgavan av planen.
Kopplingarna behdver darfor utredas i senare skede.

SLUTSATS

Pa en 6vergripande niva ser vi att de foreslagna cykelkopplingarna i
Regional Cykelplan for Varmland bidrar till en positiv utveckling ur
flera sociala hallbarhetsperspektiv. Mgjlighet till fysiskt aktiv transport,
tillgénglighet till malpunkter, cykling pa landsbygd och i anslutning till
lanets tatorter samt mojlighet for varmlandska barn och unga att vara
delaktiga i processen, ar nagra exempel. Gar vi ner fran den
overgripande nivan till ett mer detaljerat fokus pa var och en av de
foreslagna cykelkopplingarna, ser vi samtidigt en risk for bristande
utformning av dem. Det finns en malkonflikt mellan att & ena sidan
utveckla kostnadseffektiva l6sningar dar cykelinfrastruktur behdvs
som mest for att gynna manga, och att & andra sidan uppna en
standard som tacker alla cyklistmalgruppers behov och darmed ar mer
kostnadsdrivande (medel racker inte lika langt). Med rddande
kostnadsutveckling blir malkonflikten sarskilt stor. Potentiellt innebar
det att cykelinfrastrukturen blir undermalig for alla cyklistmalgrupper,
delvis avseende sékerhet men kanske sarskilt avseende upplevd
trygghet. | synnerhet riskerar utformningen i sédana fall att bli
bristfallig bland vissa utsatta grupper som kvinnor, barn, aldre och
personer med funktionsvariationer. Riskerna for brister omfattar
avsaknad av belysning samt i varierande grad cykelvdgarnas bredd,
skyltning, cykling i blandtrafik och passager i plan.

Strackorna som prioriteras genom cykelplanen planeras pa detaljniva
forst nar cykelplanen antagits och vagplaner uppréttas, men redan
tidigt i processen ar det viktigt att vi &r medvetna om att cyklisters
sakerhet och upplevda trygghet paverkas av utformningen pa
detaljniva sa att kompensatoriska atgarder kan géras. Genom att
vardera riskanalysen i genomférandet kan negativa konsekvenser for
relevanta malgrupper minimeras.

1 Socialt hallbar transportplanering (k2centrum.se)
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SAMMANFATTNING
Tillgéanglighet

Pa lansdvergripande niva gors idag tolv procent av alla resor med
cykel, detta enligt den senaste varmlandska resvaneundersékningen
som gjorts av Enkatfabriken pa uppdrag av Region Varmland2.
Andelen ar lika stor for kvinnor och mén som ar vuxna, men bland
barn cyklar killarna mer &n tjejerna, motsvarande en skillnad pa sex
procentenheter. Mellan de aldre barnen i Varmland ar skillnaderna
som storst under vintern, da fler tjejer &n killar i hogstadie- och
gymnasiealder uppger att de inte cyklar alls, och fler killar an tjejer
uppger att de cyklar varje dag®. Motiveringar som ges till att man
cyklar mindre under vintern ar bland annat att det &r halt och maorkt,
vilket kan atgardas med forbattrad vintervaghallning samt belysning.
Atgarderna kan antas bidra till mer jamstalld cykling eftersom det
troligtvis leder till att fler kvinnor cyklar.

Barnen ar generellt sett mer beroende av att cykla &n vuxna. Dels
eftersom barn upp till och med 15 ar tillhér den aldersgrupp som gor
flest resor med cykel. Dels eftersom de inte har kérkort och darmed ar
mer beroende av kollektiva och andra hallbara transporter. Darfor ar
det an viktigare att cykelinfrastrukturen ar god. Ungdomar i hégstadie-
och gymnasiedlder i Varmland har lamnat flera forslag pa nya
cykelférbindelser i lanet. Under processen har Region Varmland fatt in
forslag pa nya cykelférbindelser i Forshaga, Grums, Hammaro,
Karlstad, Kil och Saffle kommun#. Dartill har ungdomar
forbattringsforslag for befintlig cykelinfrastruktur i féljande kommuner:
Grums, Hammar6, Karlstad, Kil och langs Klarélvsbanan som stracker
sig langs flera kommuner.

Hinder for att cykla mer an i dagslaget ar enligt varmlanningarna
framst att det ar for langt till destinationers. Bland vuxna uppges ocksa
svarigheten att transportera varor och att man inte vill cykla i vissa
vader som vanliga hinder. Bland barn mellan 6—15 ar uppges otrygga
trafiksituationer som ett vanligt hinder, men en stor andel av barnen
uppger dock att inget hindrar dem fran att cykla mer. Troligtvis
eftersom en stor andel barn redan cyklar.

Den uppskattade potentialen for cykling for de cykelvagar som Region
Varmland planerar genom den regionala cykelplanen varierar fran lag
potential (10—-100 cykelresor/dag) till mycket hdg potential (>1000
cykelresor/dag). Cykelinfrastruktur ar viktig for manniskor i tatort saval
som pa landsbygd vilket motiverar att investeringar gors aven dar
potential for antal cykelresor inte ar sarskilt hog. Samtidigt ar det
viktigt att investeringarna har potential att forbattra tillgangligheten for
manga av lanets invanare och darmed kan nyttjas av fler.

Uppdelat pa kon ser vi att man far en ndgot hogre geografisk
tillganglighet till de foreslagna cykelvagarna an kvinnor far. | dagslaget
ar dock kvinnors geografiska tillganglighet (totalt sett utan att vaga in
exempelvis trygghetsaspekter som belysning) potentiellt hdgre, vilket
kan stddja att investeringar i cykelinfrastruktur gors dar fler man bor.

2 Resvaneundersokning 2023 - Region Varmland (regionvarmland.se)
3 Enkatresultat: Unga i Varmland om cykling

4 Se bilaga 2: Ungas forslag

5 Resvaneundersokning 2023 - Region Varmland (regionvarmland.se)
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Halsa och trygghet

Stillasittande bland barn och vuxna ar en generell samhallstrend. Det
kan leda till halsorelaterade problem, vilket utveckling av
cykelinfrastrukturen kan bidra till att férhindra. Flest fysiskt aktiva ar
det i Karlstad och Hammard kommun, och minst ar det i Torsby,
Hagfors, Filipstad och Eda.® Eftersom den fysiska aktiviteten ar nagot
lagre i Torsby, Hagfors, Filipstad och Eda, finns det ur den aspekten
ett storre behov av cykelinfrastruktur i dessa kommuner. | den
regionala cykelplanen finns prioriterad cykelinfrastruktur i dessa
kommuner, alla inom hdgsta eller nast hégsta prioriteringsgruppen.
Statistiken om fysisk aktivitet styrker prioriteringen.

En annan trend i samhallet, aven s& i Varmland, ar att unga kvinnor i
hogre grad anda andra grupper avstar fran att ga ut ensamma péa
grund av radsla for att bli éverfallen, ranad eller pa annat satt
ofredad?. Jamn belysning och atgardande av sprickor eller ojamnheter
langs cykelvagar bidrar sannolikt till en inkluderande och mer
jamstalld tillgang till cykelinfrastruktur. Och darmed 6kad cykling bland
i synnerhet unga kvinnor. Aven om radslan att bli 6verfallen, rdnad
eller pa annat satt ofredad naturligtvis inte kan atgardas endast
genom en god utformningen av cykelvagar, ar utformningen en del av
helheten i att utveckla trygga miljoer.

Gallande cykelolyckor sker dessa oftast p& det kommunala vagnétet
eftersom det cyklas mest i tatorter8. Utanfor tatort tvingas dock
cyklister ut pa vagbanor eller vagrenar till storre del &n i tatorter vilket i
sig kan innebéra storre trafikfara. Mellan 2013-2022 har fyra
dodsolyckor med cykel skett i Varmland, en siffra som enligt
nollvisionen naturligtvis bér vara noll. Mellan 2013-2018 har
cykelolyckorna av alla svarighetsgrader minskat, for att sedan i stort
sett stabiliseras. | Enkatresultat: Unga i Varmland om cykling® framgar
att unga varmlanningar som cyklar eller som skulle vilja bérja cykla
anser att underhallet langs cykelvagarna ofta ar undermaligt. Vi ser
ocksa att den vanligast typen av olyckor med cykel bland bade vuxna
och barn &r singelolyckor som orsakas av undermaligt underlag vilket i
majoriteten av fallen beror pa exempelvis grus, sné och is, hala I6v,
trottoarkant eller liknandel°. Under framtagandet av den regionala
cykelplanen har Region Varmland tagit fram en Checklista for trygg
och saker cykelinfrastruktur, som bland annat lyfter vikten av val
underhallna cykelbanor och prioriterad snorojning.

Breda och tydligt separerade cykelvagar dar det framgar var man far
cykla och inte, har under processens gang lyfts av barn som nagra av
de viktigaste faktorerna for vad som utg6r en bra, och darmed trygg
cykelvag. Andra faktorer som bra belysning, tydlig koppling mellan
cykelvagar, inga ojamnheter och att cykelstrackorna inte ska byggas
vid bilvagar anser barnen ocksa som viktiga faktorer for utvecklingen
av cykelstrackorna. Ifall cykelstrackorna ska byggas vid bilvagar s
anser de att ngon typ av staket ska finnas mellan cykel- och bilvagar
for att inte bilar ska kora in i cykelvagarna.

6 Faktablad Bostadsort 2023.pdf (regionvarmland.se)
7 Faktablad Bostadsort 2023.pdf (regionvarmland.se)
8 Regional systemanalys v4 (regionvarmland.se)

9 Enkatresultat: Unga i Varmland om cykling

10 Regional systemanalys v4 (regionvarmland.se)
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Social sammanhallning

Cykelkopplingar dar Region Varmland ser storst potential for att knyta
samman omraden med sociala skillnader eller bidra till en battre
tillganglighet inom omraden med lagre social hallbarhetsstandard &n
snittet, ar i Regional Cykelplan fér Varmland generellt prioriterade
langre fram i tiden an kopplingar i omraden med en hogre social
hallbarhetsstandard. Dessa ar Bjorneborg — Hagaborg,
Charlottenberg — Eda glasbruk, Filipstad — Storbron och Valberg —
Lillerud. Aven Hagfors — Uddeholm &r en stracka som &r sarskilt viktig
ur perspektivet att bidra till battre tillganglighet inom omraden med
lagre social hallbarhetsstandard &n snittet. Strackan ar dock redan
prioriterad i forsta kategorin cykelvagar i Regional Cykelplan for
Varmland. Fran remissutgava till beslutsversion av planen har
kopplingen Valberg — Lillerud prioriterats hogre, fran lagsta
prioriteringsgruppen till den mellersta (grupp B) vilket ar positivt utifrn
perspektivet om social sammanhalining.

Barnperspektiv, barnets perspektiv & barnrattsperspektiv

| Regional cykelplan for Varmland har Region Varmland tagit
barnperspektivet samt barns perspektiv i beaktande. Av de tre
perspektiven — barnperspektiv, barnets perspektiv och
barnrattsperspektiv ar det i slutdnden barnréattsperspektivet som
Region Varmland ska beakta. Att barnets rattigheter beaktas behover
inte nédvandigtvis innebéara att de alltid gar fére andra intressen
eftersom andra perspektiv kan vaga tyngre, men da ar det viktigt att
motivera varfor och att belysa méalkonflikter. Barnperspektivet och
barnets perspektiv lyfts i cykelplanen, till exempel genom att:

e  Planen bidrar till battre levnadsvillkor fér barn genom
forbattrade majligheter att cykla. Barn och unga ska ha
framtiden for sig, det ar ett viktigt perspektiv enligt
Varmlandsstrategin.

e Varmlandska barn har erbjudits mgjlighet att komma med sina
perspektiv i framtagandet av planen.

e  Barnperspektivet inkluderas som horisontellt viktigt perspektiv
inom samtliga strategiska omraden som féreslas i planen:
samhallsplanering/ fysisk planering, 6kad vardagscykling, hela
resan-perspektivet, cykling for rekreation och turism samt
godscykeltransporter.

e  Barnperspektivet och barns perspektiv belyses i Checklista for
trygg och saker cykelinfrastruktur.

e  Barnperspektivet prioriteras i Stéd for prioriteringar mellan
utvecklingsatgarder (tillhorande prioriterings-, fordelnings- och
finansieringsprinciper).

o Potentialstudien foér cykling bland annat tar hansyn till elevantal
pa skolor och méalpunkter for service, inkdp, fritid och turism.
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Risk for bristande cykelvagsutformning

Region Varmland har identifierat risk for brister langs de flesta av de
foreslagna cykelvagarna®l. Det finns en malkonflikt mellan att & ena
sidan utveckla kostnadseffektiva I6sningar dar cykelinfrastruktur behévs
som mest for att gynna manga, och att & andra sidan uppna en
standard som tacker alla cyklistmalgruppers behov och darmed &ar mer
kostnadsdrivande (medel racker inte lika langt). Med radande
kostnadsutveckling blir malkonflikten sarskilt stor. Potentiellt innebar det
att cykelinfrastrukturen blir undermalig for alla cyklistmalgrupper, delvis
avseende sdkerhet men kanske sarskilt avseende upplevd trygghet. |
synnerhet riskerar utformningen i sddana fall att bli bristfallig bland
vissa utsatta grupper som kvinnor, barn, aldre och personer med
funktionsvariationer. Riskerna for brister omfattar avsaknad av
belysning samt i varierande grad cykelvagarnas bredd, skyltning,
cykling i blandtrafik och passager i plan. Som kompensatorisk atgard for
att oka sakerhet och upplevd trygghet vid passager i plan foreslas
generellt att de ska utformas med refug eller avsmalning som
hastighetsdampande atgard. Genom att vardera riskanalysen i
genomférandet kan negativa konsekvenser minimeras.

Majoriteten av foreslagna cykelvagar ansluter till skolor eller andra
malpunkter, som med stor sannolikhet innebér att barn kommer cykla
dar. Langs nagra av dessa strackor finns det stor risk att standarden &ar
otillracklig for barnen, samt for malgrupper i samtliga aldrar, om inte
tillrackliga kompensatoriska atgarder gors framst for att forbattra
upplevd trygghet vid passager. Dessa strackor ar i synnerhet: Jossefors
— Sulvik i Arvika kommun, Edsvalla IP — E45, Edsvalla 701 i Karlstads
kommun samt Kil — Forshaga mellan kommunerna Kil och Forshaga.
Vidare kan risk for brister langs foljande strackor med malpunkter for
bland annat barn namnas: Oleby - Frykenskolan i Torsby kommun,
Busstationen — Korsningen Munkerudsvagen i Munkfors kommun,
Bjérneborg — Hagaborg i Kristinehamns kommun, Filipstad — Storbron i
Filipstads kommun, Skutberget — Hultsberg i Karlstads kommun
(gallande alternativ 1 men inte alternativ 2) och Valberg — Lillerud i
Karlstads kommun.

Langs strackorna Charlottenberg — Eda glasbruk i Eda kommun och
Olme - Karlstad (kommungrans) i Kristinehamns kommun &r
passagernas lamplighet svara att bedoma da information om
trafikmangder saknas. Gallande strackan Olme - Karlstad bedémer
Region Varmland att det inte ar sarskilt troligt att sma eller mellanstora
barn cyklar till vardags pa grund av det langa avstandet pa cirka 10 km.
Det ar aven tveksamt att aldre barn gor det, dels pa grund av avstandet,
dels pa grund av avsaknad av tydliga mélpunkter. Likas& galler troligtvis
for strackan Karlstad — Kil (via Hynboholm — Stodene/llanda). | enkaten
om Unga i Varmland om cykling?? som Region Varmland gjort i
samarbete med ungdomsfullmaktige i Karlstads kommun, framgéar dock
ett onskemal om cykelvag mellan Kil och Karlstad via Hynboholm eller
Skane. Onskemalet kommer frAn en hogstadieelev, vilket tyder pa att
det finns intresse for cykling langs strackan bland &ldre barn &ven om
Region Varmland bedomt att det &r 1ag trolighet att barn skulle cykla en
sadan lang stracka.

Se avsnitt Foreslagen standard langs cykelvagarna for att ta del av hela
bedémningen av cykelvagsstandard.

11 Se tabell i avsnitt Foreslagen standard langs cykelvagarna
12 Enkatresultat: Unga i Varmland om cykling
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Den sociala konsekvensanalysen for Regional cykelplan for Varmland har
fokus pé de cykelkopplingar som prioriteras i lanet och gors dels gor pa en
overgripande niva, dels p& en mer detaljerad niva. Den évergripande nivan
formedlar en nulagesbild av cyklingen i Varmland samt hur de prioriterade
cykelkopplingarna bidrar till férbéttrade mojligheter att cykla och analyseras
utifrén olika sociala perspektiv. Den mer detaljerade analysen ger en bild
av de prioriterade cykelkopplingarnas féreslagna standard och sociala
konsekvenser av utformningen. Analysen av standard for cykelvagarna
baseras pa en rapport framtagen av WSP utifran remissutgavan av planen,
Kopplingarna som tillkommit till beslutsversionen av cykelplanen ar darfor
endast med i den dvergripande analysen och behéver darfor utredas
vidare i senare skede.

Foéljande kapitel ger en bakgrund till sociala konsekvensanalyser inom
transportplanering oéver lag, samt hur den sociala konsekvensanalysen av
Regional cykelplan fér Varmland ar uppbyggd.

BAKGRUND

Social konsekvensanalys (SKA) av forslag till regional
cykelplan fér Varmland

| det inledande avsnittet av bakgrundskapitlet beskrivs vikten av sociala
konsekvensanalyser (SKA) inom transportplanering, foljt av ett avsnitt om
inneborden av begreppet socialt hallbara transporter. Avsnitten ar
hamtade fran handboken Inspirationshandbok for socialt hallbar
transportplanering?s.

Dérefter ges en beskrivning av den modell som Region Varmland tagit
fram for den sociala konsekvensanalysen av Regional cykelplan foér
Véarmland. Modellen utgér fran vad sociala konsekvenser av
transportplanering kan innefatta, vilka ar beskrivna i ovan namnd
handbok.

Social konsekvensanalys (SKA) inom transportplanering

Manniskors olika forutsattningar och behov paverkar aspekter som
behover beaktas i trafikplanering pa saval lokal, regional som nationell
niva. Vi anvander olika transportslag beroende pa vem vi ar, var vi bor
och vilka resurser vi har men ocksa vilket utbud av transporter som finns
tillgangligt. Transportsystemet ar sarskilt viktigt for tillgangligheten till
utbildning och arbete som kan ge ménniskor en varaktig férsérjning livet
ut, men aven for barn och for de som har avslutat ett langt arbetsliv. For
manga manniskor ar mobiliteten en viktig férutsattning for valfarden,
samtidigt som transportsystemet ocksa kan orsaka besvar, skapa
barridrer i vardagen, och att resan kan upplevas som betungande.

Transporter har betydelse fér manniskors mojlighet till
samhallsdeltagande och bristen pa fungerande transporter kan innebara
social exkludering.

13 Socialt hallbar transportplanering (k2centrum.se)
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Arbetet med sociala konsekvensanalyser (SKA), aven kallad sociala
konsekvensbeddmningar (SKB), &r en metod for att ta socialt hallbara
beslut. Inom trafikplanering kan det exempelvis innebéra att ta hansyn till
olika gruppers forutsattningar och behov. Arbetet beror bade processen
att integrera sociala hansynstaganden i planeringsprocessen, och den
konkreta analys och slutrapport som ofta blir resultatet av att utvardera
ett projekts sociala konsekvenser. Syftet ar ocksa att systematisk félja
upp de atgarder som kan tillvarata sociala intressen. Styrkan ligger i att
konsekvensbeddmningarna tydligt kan visa vilka omraden som behéver
utvecklas for att uppna mal om tillganglighet och hallbara samhallen (i
svensk transportpolicy, diskrimineringslagen och Agenda 2030).

Begreppet socialt hallbara transporter

Socialt hallbara transportsystem kan forstas som system som tillater
alla samhallsgrupper att na viktiga destinationer i vardagen — sasom
forvarvsarbete, i syfte att kunna férsoérja sig — inom rimlig tid och
kostnad.

Transportsystemet kan utifrén detta perspektiv betraktas som ett
atagande som kommuner, regioner och staten har, i syfte att sakerstalla
ett visst matt av valfard for invanarna. Detta eftersom grupper sdsom
ungdomar, kvinnor, aldre, och ekonomiskt utsatta grupper ofta riskerar att
hamna i utsatta situationer i samhaéllet. Diskrimineringsgrunderna bér
beaktas. Dessa ar kon, kdnsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk
tillhdrighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsvariation, sexuell
laggning och alder.

Modell fér den sociala konsekvensanalysen

Modellen for den 6vergripande sociala konsekvensanalysen av Region
Cykelplan for Varmland delas in i de tre kategorierna: Tillgénglighet,
Halsa & trygghet samt Social sammanhallning. Modellen utgar fran vad
sociala konsekvenser av transportplanering kan innefatta, vilka beskrivs i
Inspirationshandbok for socialt hallbar transportplanering4.

Tillganglighet Hélsa & trygghet

* Potential » Halsorelaterade + Social

+ Forflyttningar konsekvenser sammanhallning
och aktiviteter * Trygghet » Ekonomiska

» Ett smidigt konsekvenser
vardagsliv

Figur 1: Modell fér den sociala konsekvensanalysen av Regional Cykelplan for
Varmland.
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Kategorin tillganglighet innefattar potentialen att na olika aktiviteter som
ar viktiga for individer i vardagen, utifran hur infrastrukturen ser ut och
vilken forméaga den enskilda individen har. Tillganglighet innefattar aven
hur faktiskt genomforda forflyttningar paverkas och om beteenden
férandras, samt hur infrastruktur och transportsystem bidrar till att binda
samman manniskors aktiviteter i tid och rum for att bidra till ett smidigt
vardagsliv. For en god forstdelse om manniskors vardagsliv ar det viktigt
att invanare ar delaktiga i den sociala konsekvensanalysen.

Nasta kategori, hdlsa & trygghet, handlar om halsorelaterade
konsekvenser av foreslagna cykelstrdk och planen som helhet.
Exempelvis kan det vara positiva aspekter som méjligheten till fysisk
aktivitet, men dven negativa aspekter som olyckor pa platserna. Inom
kategorin halsa & trygghet ingar dven cyklisters upplevda trygghet och
forankring till miljéerna dar cykelvagarna planeras samt langs
cykelvagarna i sig. | Inspirationshandbok foér socialt hallbar
transportplanering®® benamns denna konsekvens som identitet och har
ett stort fokus pa huruvida platser verkar exkluderande eller inkluderande.
Region Varmland har valt att i stéllet bendmna konsekvensen som
trygghet da det ar ett narliggande begrepp som troligtvis upplevs mer
vedertaget.

Slutligen &r kategorin social sammanhallning inkluderad i modellen. |
inspirationshandboken for socialt hallbar transportplanering benamns
detta som konsekvenser for grannskap och samhéllen, men i Region
Véarmlands analys anvands alltsd benamningen social sammanhalining.
Dock ar innehallet detsamma, det handlar om hur infrastrukturen
underlattar eller forsvarar majligheterna till social interaktion, bade inom
och mellan omraden, vilket exempelvis kan paverka segregationen.
Kategorin innefattar ocksa ekonomiska konsekvenser for individen, da
kostnader for transporter kan begransa rérligheten hos (i forsta hand)
ekonomiskt utsatta grupper.

Koppling till Varmlandsstrategin

| Regional cykelplan belyser Region Varmland att cykeln ar ett
fordelaktigt transportmedel som gynnar den regionala utvecklingen pa
manga satt om ratt forutsattningar ges. Forbattrade forutsattningar for
cykling bidrar till att flera mal i Varmlandsstrategin uppfylls.
Insatsomraden och viktiga perspektiv som kan kopplas till den sociala
konsekvensanalysen ar:
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Insatsomraden - Varmlandsstrategin

e Forbattra livsvillkoren. Cykling bidrar till god och jamlik halsa.

e Utveckla attraktiva platser Genom ett starkt cykelnat blir det lattare
att ta sig inom, till och fran lanet pa ett hallbart satt (tillganglig region).
Att kunna n& malpunkter for exempelvis arbete, skola och kultur pa
trygga och trivsamma cykelbanor bidrar till att livsmiljéer blir attraktiva.

Viktiga perspektiv - Varmlandsstrategin

e Barn och unga ska ha framtiden for sig. Planen bidrar till battre
levnadsvillkor fér barn genom férbattrade mojligheter att cykla.
Varmlandska barn och ungdomar har erbjudits méjlighet att komma
med sina perspektiv i framtagandet av planen.

e Landsbygder och stader ar battre tillsammans. Region Varmland
arbetar for att forbattra tillgangligheten mellan landsbygd och stader
genom att satsa pa regionala cykelkopplingar.

o Jamstalldhet tillfor varde for alla. Man och kvinnor ska ha likvardig
tillgang till cykelvagnatet, sett utifrn geografisk placering av
cykelbanor och trygghetsperspektiv.

e Jamlikhet och inkludering fér sammanhallning. Eftersom cykling &r ett
relativt billigt transportmedel ar det tillgangligt for manga. Region
Varmland vill att fler ska lara sig cykla och ges mdjlighet att nyttja
cykelinfrastrukturen oavsett vilka forutsattningar de har. Det ar viktigt
att sakerstélla att alla manniskor har sékra och gynnsamma miljéer
och mgjligheter att vara fysiskt aktiva i vardagen, oavsett alder och
forutsattningar.

e Klimat- och miljofragor for morgondagen. Cykeln ar en nyckel for
klimatomstallningen. Den ar yteffektiv och har en liten klimatpaverkan.

Barnkonsekvensanalys (BKA)

Sedan 2020 ar Barnkonventionen lag i Sverige vilket starker de sarskilda
rattigheter barn har enligt konventionens 54 artiklar. Artiklar som berér
Regional cykelplan for Varmland lyfts senare i avsnittet.

| Regional cykelplan for Varmland har Region Varmland tagit
barnperspektivet samt barns perspektiv i beaktande. Av de tre
perspektiven — barnperspektiv, barnets perspektiv och barnrattsperspektiv
ar det i slutdnden barnrattsperspektivet som Region Varmland ska beakta.
Da kravs det att barnperspektivet och barnets perspektiv har beaktats sa
l&ngt det gar. Att barnets rattigheter beaktas behdver inte nodvandigtvis
innebara att de alltid gar fére andra intressen eftersom andra perspektiv
kan vaga tyngre, men da &r det viktigt att motivera varfor och att belysa
malkonflikter. Barnperspektiven lyfts dvergripande i aktuellt avsnitt, och
belyses darefter Idpande under respektive del av den sociala
konsekvensanalysen.
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det som individ med egna rattigheter och
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Barnrattsperspektiv: Ett
barnrattsperspektiv innebar att
sakerstalla barmnets rattigheter i
atgarder och beslut som rér barn.

| en beslutsprocess ska synliggdras att
barnets rattigheter ar tillgodosedda.
Prévning av barnets basta kan goras
genom en barnkonsekvensanalys.
Barnet har ratt att bli hérd och fa sina
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barnen ser med sina ogon. Nar barnet
sjélv ger uttryck for sin situation ger
barnet sitt eget perspektiv.

asikter beaktade.

Figur 2. De tre perspektiven — barnperspektiv, barnets perspektiv och barnrattsperspektiv.

Barns individuella forutsattningar

Genom den sociala konsekvensanalysen benamns barn ibland som sma,
mellanstora och aldre barn. De sma barnen &r generellt satt beroende av
att resa tillsammans med nagon narstaende till mycket stor del och det &ar
forst senare som de borjar utveckla formagan av att vara mer sjalvstandiga
i trafiken. Aldersméssigt syftar Region Varmland i analysen pé att sma
barn ar upp till omkring 6 ar. Mellanstora barn syftar p& barn som gar i l1ag-
eller mellanstadiet och &r omkring 7 till 12 &r. Aldre barn syftar pa de som
gar i hogstadiet och har paborjat gymnasiet och ar omkring 13 till 17 ar,
medan ungdomar eller unga vuxna syftar pa de som fyllt 18 och fortfarande
gar i gymnasiet eller nyligen klivit in i vuxenlivet. De som nyss blivit vuxna
har erfarenheter av att nyligen ha varit barn. Juridiskt sett ar individer barn
tills de fyller 18 &r och blir myndiga. Daremot finns ingen exakt definition pa
hur lange de sedan réknas som ungdomar eller unga vuxna.

Barn i olika aldrar har kommit olika Iangt sin utveckling och
aldersindelningarna kan bidra till forstaelsen for detta. Samtidigt utvecklas
alla barn i olika takt, de ar olika individer med olika férutsattningar samt
formagor och de kan exempelvis ha kognitiva eller fysiska hinder som
paverkar deras utveckling. Dessutom satter trafikmiljon, snarare an alder
och kognitiv mognad, ramarna for vem som kan eller bor vistas i
transportsystemet. Aldersindelningen kan alltsé inte tolkas som en exakt
sanning men den kan indikera sadant som aldersgrupperna i stort har
gemensamt. Det ar troligen en avgorande faktor att barnen far erfarenhet
och lar sig hantera trafiken dér de brukar réra sig, som sin skolvég. |
allménhet ar det viktigt att barnen introduceras i och exponeras for
trafiksystemet innan de bdérjar nyttja det pa egen hand.6

Artiklar ur barnkonventionen

Nagra artiklar ur barnkonventionen ar sarskilt viktiga i samhallsplanering.
De har valts ut nedan, tillsammans med en sammanfattande beskrivning
av hur de relaterar till den regionala cykelplanen for Varmland.
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Artikel 2: Samhéllsplanering ska tillgangliggora det offentliga
rummet for alla barn, oavsett alder, funktionsvariation eller
bakgrund

Artikel 3: Barnets basta ska beaktas vid alla beslut som ror barn i
samhéllsplanering

Artikel 6: Goda foérutsattningar fér barnets utveckling ska beaktas i
miljoer dar barn vistas.

Artikel 12: Barnets perspektiv ska sékerstéllas i
samhallsplaneringen.

Artikel 19: Barn ska skyddas mot alla former av fysiskt eller
psykiskt vald, skada eller évergrepp, vanvard eller forsumlig
behandling, misshandel eller utnyttjande inklusive sexuella

overgrepp, | miljder dar de vistas.

Artikel 23: Rattigheter fér barn med funktionsvariation ska alltid
beaktas. Detta inkluderar fysisk tillganglighet, information och
skyltning samt skéliga anpassningar.

Artikel 24: Barnets ratt till basta uppnaeliga halsa
Artikel 27: Rétt till levnadsstandard som kravs for utvecklingen.
Artikel 31: Rétt till vila, fritid, lek och rekreation.

Artikel 42: Konventionen ska vara allmént kénd for bade vuxna och
barn.

Region Varmland belyser i planen viktiga aspekter for barn ur sékerhets-
och trygghetssynpunkt, kopplat till cykelvagar for barn och deras méjlighet
att transportera sig fran och till hemmet, skolan, kultur- och fritidsaktiviteter
samt rekreationsomraden. Cykling &r ett aktivt transportsatt som bidrar till
barns basta halsa och utveckling samt frihet och sjalvstandighet i
trafikmiljon. 1 Checklistan for séker och trygg cykelinfrastruktur uppmuntrar
Region Varmland kommunerna att géra barnkonsekvensanalyser for att
sakerstalla barnets rattigheter nar de soker statlig medfinansiering for
cykelvagar via regionens lanstransportplan. Barns egna perspektiv ar en
viktig del av att sékerstélla barns trygghet och preferenser kopplat till
cykelinfrastruktur. | den framtagna checklistan framgar det bland annat att
Region Varmland uppmuntrar lanets kommuner att undersdka barns
upplevda trygghet infor, under och efter genomférda investeringar
kopplade till cykling.

Under framtagandet av den regionala cykelplanen har en arbetsgrupp i
Karlstad kommuns ungdomsfullmaktige, med representanter i aldern 15—
19 ar, gjort en enkat om ungas syn pa cykling och deras cykelvanor.
Enkéten gjordes i samarbete med Region Varmland och spreds till alla
hdgstadie- och gymnasieskolor i l&net. Enkatsvaren har sammanstallts i en
kortversion som sammanfattar utvalda delar som aven den skickats till alla
hodgstadie- och gymnasieskolor i lanet. Dartill har en mer omfattande
sammanstéllning gjorts av enkétsvaren, som analyseras l6pande i denna
analys. Bland de nastan 700 eleverna som svarade pa enkéaten var
majoriteten fran Karlstad och Hammaré kommun, men dven Forshaga,
Munkfors och Torsby kommun &r var representerade i svaren. Svaren ar
darfor endast representativa for aldersgruppen till viss del, med storst
variation av svarande fran Karlstads kommun avseende att eleverna gick
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pa olika skolor. Viktigt att lyfta ar att malgruppen inte kan svara for barn i
de yngre aldrarna.

Nagra slutsatser av enkaten &r att hogstadie-och gymnasieelever i
Varmland identifierar andra viktiga strackningar &n de Region Varmland
ringat in tillsammans med lanets kommuner. Av enkaten framkommer att
ungdomar i Varmland kan bidra med sina perspektiv pa vilka
cykelinvesteringar som behdvs i lanet och att de har ett intresse av att
paverka utvecklingen. Det framkommer ocksa att tryggare gang- och
cykelvagar och platser 6nskas, och att det ur hégstadie- och
gymnasieelevers perspektiv handlar om exempelvis skétsel, bredd,
separering fran dévrig trafik och battre belysning men ocksa om att fler
cykelférbindelser behévs, aven utanfor tatorterna. Samtidigt beskriver vissa
svaranden att det fungerar bra for dem att cykla, &ven pa vintern, och att
de inte har nagra forbattringsforslag. Respondenterna har alltsa olika
asikter och forutsattningar att nyttja cykelvagarna. Olika forutsattningar har
att gora bade med geografiska férutsattningar, som vart man bor i
Varmland och vilka malpunkter man behdver ta sig till i vardagen, men
ocksa individuella forutsattningar.

Forutom att ungas synpunkter samlats in via enkaten har Region Varmland
genomfort ett fatal enskilda barnintervjuer med fokus pa de prioriterade
cykelvagarna i planen. Djupintervjuerna gjordes for att fanga barns egna
perspektiv pa ett djupare plan. Barnen i intervjuerna var 11, 12 och 15 ar
gamla.

Tidigt under framtagandet av planen hdll Region Varmland en workshop for
kommuner och 6vriga aktorer. D& bjods Region Varmlands barnréattstrateg
in och presenterade barnkonventionen tillsammans med en representant
fran Youth2030, vilket har bidragit till att sprida kunskap om konventionen.

Barnperspektivet och barnets perspektiv lyfts i planen, till exempel genom
att:

e Planen bidrar till battre levnadsvillkor for barn genom forbéattrade
mojligheter att cykla. Barn och unga ska ha framtiden for sig, det ar ett
viktigt perspektiv enligt Varmlandsstrategin.

e Varmlandska barn har erbjudits mgjlighet att komma med sina
perspektiv i framtagandet av planen.

e Barnperspektivet inkluderas som horisontellt viktigt perspektiv inom
samtliga strategiska omraden som foreslas i planen:
samhallsplanering/ fysisk planering, 6kad vardagscykling, hela resan-
perspektivet, cykling for rekreation och turism samt
godscykeltransporter.

e Barnperspektivet och barns perspektiv belyses i Checklista for trygg
och séker cykelinfrastruktur.

e Barnperspektivet prioriteras i Stdd for prioriteringar mellan
utvecklingsatgarder (tillhérande prioriterings-, fordelnings- och
finansieringsprinciper).

¢ Potentialstudien for cykling bland annat tar hansyn till elevantal pa
skolor och malpunkter for service, inkop, fritid och turism.

Gar vi ner fran det 6vergripande innehdllet i den Regionala cykelplanen, till
ett mer detaljerat fokus pa vart och en av de féreslagna cykelvagarna,
identifierar vi risk fér bristande majlighet for barn att nyttja cykelvagarna.
Utifran en genomlasning och analys av rapporten Kostnadsbedémning av
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foreslagna cykelatgarder i Region Varmland?’, som tagits fram av WSP pa
uppdrag av Region Varmland, kan konstateras att féreslagen standard
varierar. Region Varmland har identifierat risk fér brister langs de flesta av
de foreslagna cykelvagarna. Det finns en malkonflikt mellan att & ena sidan
utveckla kostnadseffektiva I6sningar dar cykelinfrastruktur behdvs som
mest for att gynna manga, och att & andra sidan uppné en standard som
tacker alla cyklistmalgruppers behov och darmed &r mer kostnadsdrivande
(medel racker inte lika langt). Med radande kostnadsutveckling blir
malkonflikten sarskilt stor. Potentiellt innebar det att de blir undermaliga
avseende sékerhet och upplevd trygghet for alla cyklistmalgrupper,
daribland barn generellt och i &n hogre utstréackning for barn med
funktionsvariationer. Bristerna omfattar avsaknad av belysning samt i
varierande grad cykelvagarnas bredd, skyltning, cykling i blandtrafik och
passager i plan. Som kompensatorisk atgard for att oka sakerhet och
upplevd trygghet vid passager i plan féreslar WSP generellt att de ska
utformas med refug eller avsmalning som hastighetsdampande atgard,
vilket &r mycket viktigt. Region Varmlands forslag till kompensatoriska
atgarder som minskar negativa sociala konsekvenser ar att se 6ver risken
for bristerna i vagplaneskede. Genom att vardera riskanalysen i
genomforandet kan negativa konsekvenser minimeras. Samt finns det
behov av att féra dialog med barn som potentiellt kommer anvanda
cykelvagarna, samt med barnens natverk. | synnerhet om bygdevéagar
anlaggs, eftersom det &r en ny typ av vagutformning som kan vara
utmanande att anvanda for barn.

17 Kostnadsbeddémning av foreslagna cykelatgarder i Region Varmland, WSP
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OVERGRIPANDE ANALYS

TILLGANGLIGHET
Potential

Syftet med att utveckla de féreslagna cykelkopplingarna ar att 6ka
tillgangligheten i lanet. Genom att forbattra infrastrukturens
beskaffenhet far Varmlands invanare battre tillganglighet med cykel.

Med hjalp av en potentialstudie som tagits fram under processen for
cykelplanen, kan Region Varmland uppskatta hur manga cykelresor
per dag som férvantas ske om cykelvag byggs pa olika platser i lanet.

Cykelpotentialen for respektive foreslaget strak sammanstalls i

tabellen nedan.

Cykelvag

Uppskattad potential

Lag= 10-100
Medel= 100-500
Hog= 500-1000
Mycket hég = >1000

Hagfors, Hagfors - Uddeholm

Munkfors, héllplats Naset — Korsningen
Munkerudsvagen

Munkfors, Munkerudsskolan — Sunnevéagen
Hammaro, Larkvégen — Hybelejvagen
Karlstad, Skutberget — Hultsberg
Grums, Grums - Nyéngen

Kristinehamn, Bjérneborg — Hagaborg
Eda, Eda glasbruk — Riksgransen Norge
SunneBorgeby—TFersberg

Filipstad, Filipstad — Storbron

(cykelresor/dag)
Torsby, Ostmark fotbollsplan - Lag
Ostmarksskolan
Torsby, Oleby - Frykenskolan Medel

HG
Hog

Hog
Mycket hog

Medel - hog
Mycket hog
Lag
Hog
Hog

Grums, Varmskog k:a - Liljenas Lag
Arvika, Bilbolaget - Gunnarskogsvéagen Medel
Karlstad, Valberg - Lillerud Medel

Kil, Kil - Hannés Medel
Karlstad, Vase — Rasta, E18 Lag/ medel
Karlstad, Edsvalla IP — E45, Edsvalla 701 Medel

Séffle, Svaneholm — Strand badplats
Arvika, Jossefors — Sulvik

Medel

[Hog

Karlstad/Kil, Karlstad — Kil (via Hynboholm —
Stodene/llanda)

Karlstad, Hynboholm - Stodene
Kil/Forshaga, Kil — Forshaga

Kristinehamn, Olme - Karlstad Medel
(kommungrans)
Eda, Charlottenberg — Eda glasbruk Lag

Medel - Hog

Lag - Hog

Tabell 1. Potential for cykelresor langs féreslagna cykelkopplingar.
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Den uppskattade potentialen for antal cykelresor dagligen langs
respektive foreslaget strék varierar fran Iag (10-100 cykelresor/dag)
till mycket hdg (>1000 cykelresor/dag). Cykelinfrastruktur ar viktig for
manniskor i tatort sdval som pa landsbygd vilket motiverar att
investeringar gors aven dar potential for antal cykelresor inte ar
sarskilt hog. Samtidigt ar det viktigt att investeringarna har potential att
forbattra tillgangligheten for manga av lanets invanare och darmed
kan nyttjas av fler.

Prioriteringsordning
av omraden utifran
invénarantal, hélsa
och social hdllbarhet
1
e 2

3

4

5
3 varmlands lansgréns

0 10 20 km A
|

Figur 3. Prioriteringsordning av omraden utifran sammanvagning av
invanarantal samt nyckelvarden for halsa och social hallbarhet.

Bilaga 4 - Social konsekvensanalys



Datum Diarienummer

REGION VARMLAND 2024-04-09 RUN/240118 19 (75)

Potentialstudien tar bland annat hansyn till malpunkter och faktorer for
social héllbarhet och folkhalsa enligt ett tillvagagangssatt som
beskrivs oversiktligt i avsnittet om Social sammanhalining (se sida 33-
34) samt mer detaljerat i en rapport Trivector tagit fram om modellen
for potentialstudien?8, Effekten av att modellen tar hansyn till sociala
faktorer ar generellt att Varmlands vastra och Ostra delar prioriteras
nagot hdgre i modellen an de gjort annars, alltsa till skillnad fran om
endast befolkningsstorlek och malpunkter vagts in. De centrala och till
viss del norra delarna av Varmland prioriteras i stéllet nagot lagre i
modellen &n de gjort annars. | figur 3 ses de omraden som har
prioriterats hogre respektive lagre till foljd av att modellen tar hansyn
till bade invanarantal och faktorer for social hallbarhet och folkhalsa i
kombination.

Skillnaderna mellan att modellen tar hansyn till faktorerna, mot att den
alternativt endast tagit hansyn till antal personer (och malpunkter), ar
dock inte sarskilt stora. En skillnad som trots det far betydelse ar att
strackan mellan Kil - Forshaga uppskattas ha lagre potential for cykling
an om analysen endast tagit hansyn till befolkningsantal och malpunkter
och darfor prioriterar Region Varmland den for ett senare
genomférande an den eventuellt gjort annars. Andra strackor prioriteras
som viktigare att genomfdras forst. Eftersom potentialstudien endast ar
en modell och inte kan ge en exakt bild av verkligheten, anvands den
som ett utav de viktiga underlagen for att ta valgrundade beslut.

Den totala potentiella tillgangligheten fér de féreslagna strackorna
uppdelat pa kon, visar att kvinnors tillganglighet ar nagot lagre an
mannens tillganglighet (se tabell 2). Alltsa far méan en potentiell
tillgang till den foreslagna infrastrukturen i hogre utstrackning an
kvinnorna. Skillnaderna ar dock inte s& stora. Flera av de foreslagna
cykelvagarna ar belagna utanfor tatort och generellt bor fler man an
kvinnor utanfor tatorter och pé landsbygden, vilket forklarar detta.

Totat Barn Unga Kvinnor Man
0-15 15-20
ar ar

8879 1554 529 4299 4537

Tabell 2. Befolkning (boende) med tillgang till ndgon av de foreslagna
cykelvagarna. For uppgifter om personers tillganglighet till respektive foreslaget
strék, se bilaga 1. OBS! Sammanstallningen i tabellen baseras pa cykelkopplingar
som fdreslagits i remissversionen av planen.

Tittar vi i stallet pa tillganglighetsanalysen?® pa lansévergripande niva
som gjorts i samband med framtagandet av den regionala cykelplanen,
visar den i dagslaget att kvinnors tillganglighet med cykel ar hégre an
mannens tillganglighet, se figur 4. Detta baseras pa att fler kvinnor an
man kan na minst en av lanets kommunhuvudorter med cykel inom 60
minuter. Forklaringen till detta ar att fler kvinnor &n méan bor inom
tatorter eller i ndra anslutning till tatorter. Dessutom vet vi att man

18 https://bikeable.vs.travelvu.dev/docs/modell for regionalcykelplanering med
hansyn till folkhélsa och social hallbarhet v 1.2 20211216.pdf s.60-63

19 Bilaga 1: Tillganglighetsanalys och potentialstudie i Regional cykelplan for
Véarmland 2023 remissversion.pdf (regionvarmland.se)
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generellt har langre till sin arbetsplats &n kvinnor, vilket ytterligare bidrar
till skillnaderna mellan kvinnor och méns tillganglighet med cykel i lanet.
Mannens potentiellt lagre geografiska tillganglighet i dagslaget, kan
stddja att investeringar i cykelinfrastruktur gérs dar fler man bor.

,30% ,40%
81,20%  80,00% ol SR

74,20% 72,30%

60,80%  5890%

81% %
73%
60%
13,70%  14,60%
14% I
15 min 30 min 45 min 60 min Saknar tillgdng
Andel kvinnor W Andel man

Figur 4. Befolkningsandel som nar minst en av lanets kommunhuvudorter med cykel
inom 15, 30, 45 och 60 min, eller saknar tillgang till alla kommunhuvudorter inom
den tiden.

Tillgangligheten ar potentiell eftersom en faktisk forbéattrad
tillganglighet bygger pa att invanarna kan vélja cykeln som fardsatt till
malpunkter i vardagen. Det kraver bland annat att individer kan ta del
av cykelvagsinfrastrukturen utifran sina individuella férméagor. Dessa
formagor handlar exempelvis om att man har de fysiska och psykiska
forutsattningar som behdévs, samt att man lart sig cykla. Det ar viktigt
att i den man det ar mojligt att tillgangliggora cykelvagarna trots
exempelvis fysiska/kognitiva funktionsvariation eller att man annu inte
utvecklats fardigt (barn). Det &r @ven viktigt att cykelvagarna upplevs
trygga, nagot som exempelvis jamn belysning bidrar till.

I cykelplanen beskriver Region Varmland att cykelvagar i regel ska
vara gena, breda, asfalterade och separerade fran 6vrig trafik
eftersom det innebar att de ar tillgangliga for fler, daribland barn och
till viss del personer med funktionsvariation. Separation fran 6vrig
trafik innebar att cykelvagarna ar sékrare och upplevs tryggare. Att
kunna cykla den rakaste/snabbaste vagen, kallat genhet, &r en viktig
aspekt for bekvamligheten och cykelns attraktivitet som fardsatt,
eftersom benagenheten att cykla minskar med ett 6kande avstand.
Asfaltering av cykelvagar ar en annan aspekt som bidrar till hdgre
bekvamlighet. Tydlig vagvisning (skyltning) som ar enkel att forsta ar
viktigt for alla, men i synnerhet for att tillgangliggéra cykelvagarna for
barn samt personer med funktionsvariation. Cykelvédgar med god
standard kan fungera som en mdjliggorare for aktiva transporter for
barn och personer med funktionsvariationer. Med en hégre standard
folier dock en hogre prislapp, vilket utgér en malkonflikt d&
ekonomiska medel &r begrénsade.

| remissversion av cykelplanen lyftes inte cykelvagars bredd in bland
kriterier som beskriver féreslagen standard fér cykelvagar. Det ar dock
nagot Region Varmland identifierat som viktigt bland insamlade
synpunkter frdn barn och unga under processens gang. Att
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cykelvagarna ar tillrackligt breda upplevs som en viktig
trygghetssynpunkt och har lagts till i beskrivningen av féreslagen
cykelvagsstandard i cykelplanen.

Forflyttningar och aktiviteter

Pa lansdvergripande niva gors idag tolv procent av alla resor med
cykel, detta enligt den senaste varmlandska resvaneundersékningen
som gjorts av Enkatfabriken pa uppdrag av Region VarmlandZ,
Andelen ar lika stor for kvinnor och mén som &ar vuxna, men bland
barn cyklar killarna mer an tjejerna. Skillnaden motsvara sex
procentenheter. Mellan de &ldre barnen i Varmland ar skillnaderna
som storst under vintern, da fler tjejer &an killar i htgstadie- och
gymnasiedlder uppger att de inte cyklar alls, och fler killar an tjejer
uppger att de cyklar varje dag?!. Motiveringar som ges att man cyklar
mindre under vintern ar bland annat att det &r halt och morkt, vilket
kan atgéardas med forbattrad vintervaghallning samt belysning.
Atgarderna kan antas bidra till mer jamstalld cykling eftersom det
troligtvis leder till att fler kvinnor cyklar.

Barn mellan 6-15 ar cyklar mest av alla aldersgrupper, hela 22
procent av deras resor gors med cykel. Aldre barn och unga vuxna
mellan 16—24 ar cyklar daremot betydligt mindre, da endast tio
procent av deras resor gors med cykel. Bland de vuxna ar det
aldersgruppen 25-39 ar som cyklar mest, deras cykelandel ar 14
procent. Bland personer mellan 40-64 ar ar andelen nastan lika hog,
pa 13 procent. Andelen cykelresor minskar med aldern, d& endast nio
procent av resor bland personer mellan 65-75 ar, och sex procent av
resor bland personer mellan 76—-84 ar gors med cykel. Vart att notera
ar att de yngre personerna mellan 16—-24 ar knappt cyklar mer &n
personer mellan 65-75 ar.

| snitt ar en cykelresa i lanet tre kilometer lang och benagenheten att
cykla avtar med 6kande avstand. For resor upp till tre kilometer
motsvarar cykelandelen en fjardedel av de vuxnas resor. For resor
mellan tre och fem kilometer motsvarar andelen en femtedel och for
resor mellan fem och tio kilometer motsvarar andelen ungefar en
attondel. Vart att notera ar att cykelandelen pa strackorna okat sedan
2014. Cykelandelen pa strackorna mellan tre och fem kilometer har
Okat med sju procentenheter och strackorna mellan fem och tio
kilometer har 6kat med fem procentenheter sedan 2014.
Varmlanningarna cyklar alltsa langre nu an forut, vilket framjas av
satsningar pa cykelinfrastruktur inom och mellan tatorter samt tyder pa
att de regionala strédken i cykelplanen kommer ha en positiv inverkan
pa manniskors forflyttningar och vardagsliv. Langre cykelresor, pa
avstand mellan tio och tjugo kilometer motsvarar dock bara fyra
procent av de totala antalet resor pa det avstandet och cykelresor
langre &n s& motsvarar bara enstaka procent. P& strackor upp till fem
kilometer ar barnens cykelandel hdgre an vuxnas, men darefter ar
cykelandelen lagre an de vuxnas. Detta tyder pa att barnen gynnas
mer av investeringar i sin narmiljo, dock oavsett om de bor i tatort eller
pa landsbygd. Bland bade barn och vuxna gors ungefar dubbelt s&
manga cykelresor inom tatort som pé landsbygd.

Arbetsplatsen &r det vanligaste arendet eller malpunkten att cyKkla till
bland vuxna, cirka en femtedel av resorna till arbetsplatser gérs med

20 Resvaneundersékning 2023 - Region Varmland (regionvarmland.se)
21 Enkatresultat: Unga i Varmland om cykling
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cykel. Cykelresor forekommer &aven till fritidsaktiviteter som traning,
ndjen och att traffa vanner, samt att hAmta och lamna barn eller en
annan person, och att hamta eller lamna paket. Det ar dock inte
sarskilt manga inkopsresor eller 6vriga resor som gors med cykel
bland vuxna. Bland barn som &ar 6—15 ar ar skola/utbildning det
vanligaste arendet att cykla till. Cirka en tredjedel av resorna gérs med
cykel, vilket aven gor det till det vanligaste fardmedlet att anvanda till
skola/utbildning bland barn. Cykelresor &r aven vanliga till
fritidsaktiviteter som tréning, néjen och att tréffa vanner. Cykelresor
forekommer till &renden som inkdpsresor, fritids-/semesterresa med
Overnattning eller arenden som kategoriseras som "annat’. Barnens
resor gors generellt oftare med cykel &n vuxnas resor.

Under planprocessens gang har Region Varmland genomfort en enkat
om ungas cykelvanor och syn pé cykling i samarbete med
Ungdomsfullmaktige i Karlstads kommun. Malgrupp for enkaten var
hogstadie- och gymnasieelever i Varmland, vilket motsvarar att
respondenternas aldersspann ar cirka 13-19 ar. Eftersom den
namnda resvaneundersokningen anvander andra aldersindelningar,
6-15 och 16-24 ar, kan undersckningarna komplettera varandra.
Precis som i resvaneundersckningen framgar det i cykelenkaten om
ungas cykelvanor och syn pa cykling att hogstadie- och
gymnasieelever i Varmland oftast cyklar till kompisar, skolan, tréaning/
och eller fritidsaktiviteter, men aven att man cyklar till buss- och
tagstationen, jobbet eller andra platser. Vart att notera ar att det enligt
hogstadie- och gymnasieeleverna ar vanligast att cykla till kompisar
och att skolresor kommer pé andra plats.

Ovan namnda malpunkter och arenden sticker ut som sarskilt viktiga
att koppla samman med god cykelinfrastruktur. Forutsatt att
cykelinfrastrukturen utvecklas med god standard och att cykelvagarna
har en koppling till manniskors drenden och malpunkter i vardagen,
bor cykelresorna oka. | synnerhet i kombination med insatser som pa
olika satt uppmuntrar manniskor att vélja cykeln som fardmedel.
Potentialstudien?? tar hansyn till flera av dessa malpunkter (service,
inkdp, fritid och turism) och genom att prioritera utvecklingen av de
foreslagna cykelstraken innebér det att kopplingarna forstarks. Dock
ar potentialstudien begransad utifran att den inte matchar ihop olika
malpunkter med relevanta grupper, snarare utgar den fran att
omraden med manga malpunkter ar mer attraktiva att cykla till for
befolkningen generellt. Senare i analysen gors darfor en genomgang
av vilka malpunkter som var och en av de féreslagna cykelstrackorna
ger tillgang till. Samt vilken brister eller risk for brister som
utformningen av cykelstrackorna innebér for cyklistmalgrupper som
forvantas nyttja dem for att na de olika malpunkterna.

Utover kunskap om manniskors forutsattningar att cykla behover aven
atgarder genomforas utifran olika manniskors preferenser kopplat till
cykling. Darfoér har atgardsomradet "Stark cykelkulturen med hansyn
till olika grupper” pekats ut i cykelplanen.

Ett smidigt vardagsliv

Manga varmlanningar ar beroende av att kunna cykla till malpunkter
vardagen. Framst ar barn och unga beroende av cykeln. Dels

22 Bilaga 1: Tillganglighetsanalys och potentialstudie i Regional cykelplan for
Varmland 2023_remissversion.pdf (regionvarmland.se)
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eftersom barn upp till och med 15 ar tillhér den aldersgrupp som gor
flest resor med cykel. Dels eftersom de inte har kdrkort och darmed &ar
mer beroende av kollektiva och andra héllbara transporter. Darfor ar
det an viktigare att cykelinfrastrukturen ar god.

Hinder for att cykla mer &n i dagslaget ar enligt varmlanningarna
framst att det ar for langt till destinationer?3. Bland vuxna uppges
svarigheten att transportera varor och att man inte vill cykla i vissa
vader som vanliga hinder. Bland barn mellan 6-15 &r uppges otrygga
trafiksituationer som ett vanligt hinder, men en stor andel av barnen
uppger att inget hindrar dem fran att cykla mer. Troligtvis eftersom en
stor andel barn redan cyklar. Viktigt att notera &r att mer an dubbelt s&
stor andel barn &n vuxna anger otrygga trafiksituationer som ett hinder
for cykling. Det ar aven en storre andel barn &n vuxna som anser att
avsaknaden av bra cykelvagar i kommunen ar ett hinder for att cykla
mer. Troligtvis beror skillnaderna pa att barn och vuxna till viss del har
olika varderingar av vad en trygg trafiksituation och god
cykelinfrastruktur innebar.

Det &r for langt till mina/mitt

barns destinationer 42%

Otrygga trafiksituationer

Jag/mitt barn vill inte cykla
i vissa vader

Avsaknad av bra cykelvagar
i kommunen

Jag/mitt barn ar radd att min/mitt
barns cykel ska bli stulen

Svarigheten att kombinera med
kollektivtrafik

Svarigheten att transportera varor
24%
Min/mitt barns cykel &r inte tillrackligt bra 3%
eller anpassad for mina/mitt barns behov 7%

Jag/mitt barn vill inte bli svettig

o s 2%
Min halsa h1 1%
15%
Annat
12%
Inget hindrar mig/mitt barn fr&n 23%
att cykla mer 16%

M Barn M Vuxna

Figur 5. Hinder for fler cykelresor (Resvaneundersokning 2023, s.60)

Ungdomar i Varmland har flera forslag pa nya cykelférbindelser i lanet,
och i enkaten24 framkommer forslag pa ny cykelinfrastruktur i Forshaga,

23 Resvaneundersékning 2023 - Region Varmland (regionvarmland.se)
24 Enkatresultat: Unga i Varmland om cykling
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Grums, Hammard, Karlstad, Kil och Saffle kommun. Dartill har
ungdomar forbattringsforslag for befintlig cykelinfrastruktur i féljande
kommuner: Grums, Hammard, Karlstad, Kil och langs Klarélvsbhanan
som stracker sig langs flera kommuner. Bland de platser dar
forbattringar foreslas ligger majoriteten i Karlstad och Hammaro
kommun. Bland de nastan 700 eleverna som svarade pa enkéaten var
majoriteten fran Karlstad och Hammaré kommun, men aven Forshaga,
Munkfors och Torsby kommun &r representerade i svaren. Svaren ar
endast representativa for aldersgruppen till viss del, med storst variation
av svarande fran Karlstads kommun avseende att eleverna gick pa
olika skolor. Viktigt att lyfta ar ocksa att malgruppen inte kan svara for
barn i de yngre aldrarna.

Ett par strackor som namns ar sddana dar hela eller delar av strackorna
redan ar planerade. Dels som prioritering i remissversionen av den
regionala cykelplanen, som strackan Kil — Karlstad via Hynboholm som
foreslas byggas i flera etapper, och Valberg — Lillerud via Norsbron som
prioriteras pa sikt. Dels ar nagra strackor redan beslutade for
genomforande i andra planer, som Sanna — Dyvelsen (del av strackan
Grava — Forshaga) och Grums — Edsvalla (del av strackan Valberg —
Grums — Malbga). Att hdgstadie- och gymnasieeleverna till viss del ser
ett behov av att utveckla samma strackor som Region Varmland och
andra aktérer som har hand om infrastruktur ser ett behov av, stodjer
aktdrernas prioriteringar. Men det finns aven skillnader, vilket visar att
hdgstadie-och gymnasieelever i Varmland identifierar andra viktiga
strackningar &n de Region Varmland ringat in tillsammans med lanets
kommuner. Region Varmland har sammanstallt forbattringsforslagen pa
befintlig cykelinfrastruktur?s och forslagen pa ny cykelinfrastruktur.
Sammanstallningen av forslagen pa ny cykelinfrastruktur visas i bilaga
2 av den sociala konsekvensanalysen, tillsammans med en motivering
av hur Region Varmland stéller sig till forslagen.

Majoriteten av cykelstrackorna ar pa kommunal eller kommunal och
enskild infrastruktur inom tatort och ar darfor inte relevanta fér den
regionala cykelplanen, eftersom den regionala cykelplanen framst beror
statlig infrastruktur. Strackorna kan dock vara relevanta att understka
narmre for kommunerna och formedlas darfor till respektive kommun.

Langs nagra strackor dar unga kommit med forslag som delvis beror
statlig infrastruktur och darmed skulle kunna vara relevant for den
regionala cykelplanen, kommer Region Varmland inte prioritera ny
cykelinfrastruktur. Exempelvis vid Vaxnas till affarer och annan service
dar det redan finns cykelinfrastruktur att nyttja. Samt langs 6stra sidan
om Klaralven mellan Farjestad — Skare, dar det nu finns en koppling via
Farjestadsbron som forkortar avstandet att cykla fran dstra sidan till
Skare vaster om Klaralven. Bortprioriteringen innebatr till viss del en
malkonflikt eftersom infrastrukturen skulle kunna forbattras, men inte
utifrdn rddande ekonomiska lage.

Strackan Hammard — Kilene via Kilenevégen, ar ett forslag som
inkommit och som kan vara relevant att utveckla genom forslagsvis
battre skyltning. Strackan Karlstad — Molkom — Lindfors dar det fran
Karlstadsidan finns cykelvag till Vallargardet, ar ett annat
strackningsfoérslag som inkommit. Strackan motsvarar delvis samma
stracka som har inkommit fran en privatperson under framtagandet av
cykelplanen, mellan Vallargardet - Molkom. Personen har tidigare

25 Enkatresultat: Unga i Varmland om cykling
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skickat in stréckan som ett medborgarférslag med namnunderskrifter till
Karlstads kommun. Vallargardet — Molkom &r med bland Karlstads
kommuns prioriterade strackor som inte kommit med i Region
Varmlands prioriteringar i remissversionen av den regionala
cykelplanen, dock endast bland de lagre prioriteringarna vilket innebar
att andra strackor prioriteras hogre av kommunen i dagslaget och
kommande Aar.

Ungdomar i Varmland kan bidra med sina perspektiv pa vilka
cykelinvesteringar som behdvs i lanet och att de har ett intresse av att
paverka utvecklingen. Tryggare gang- och cykelvagar och platser
onskas, och ur hdégstadie- och gymnasieelevers perspektiv handlar det
om exempelvis skotsel, breda cykelvagar, separering fran évrig trafik
och battre belysning men ocksa om att fler cykelférbindelser behovs,
aven utanfor tatorterna. Samtidigt beskriver vissa ungdomar att det
fungerar bra for dem att cykla, dven pa vintern, och att de inte har nagra
forbattringsforslag. Region Varmland drar slutsatsen att respondenterna
i enkaten har olika asikter och forutsattningar att nyttja cykelvagarna.
Olika forutsattningar har att gora bade med geografiska forutsattningar,
som vart man bor i Varmland och vilka malpunkter man behdéver ta sig
till i vardagen, men ocksa individuella forutsattningar. Individers
forutsattningar kan belysas genom tva exempel pa forbattringsforslag
som kommit in:

"[Starta] cykelskolor”.

Personen har tidigare uppgett att hen inte kan cykla, men att hen skulle
borja cykla om hen fick ga pa en cykelskola. Hen vill alltsd garna cykla,
men saknar tyvarr formagan.

“Ingen aning, gora cykelbanorna roligare och inte sa trakiga som
dom &ar. Dom gar rakt fram med lite svangar. lagg till lite smatt
som kan utmana en pa védgen”.

Personen i exemplet har tidigare uppgett att hen brukar cykla, men
tycker att det ar trakigt eftersom det ar for enkelt och for lite variation.
Hen onskar alltsa satt att gora cyklingen till en aktivitet med mer
utmaning. Svaren visar pa konstrasterna mellan de individuella
forutsattningarna att nyttja cykelinfrastruktur.

Enskilda barnintervjuer har gjorts under framtagandet av den
regionala cykelplanen. Barnen som intervjuades var tva flickor och en
pojke i aldrarna 11,12 och 15 ar. Fokus for intervjuerna var
cykelstraken som foreslas i kommunerna de bor; Skutberget —
Hultsberg (Karlstad), Varmskogs kyrka — Lilienas (Grums) och Valberg
— Lillerud (Karlstad). | intervjuerna framgick att barnen anvander cykel
som fardmedel till olika aktiviteter som att spela fotboll, badminton,
svampplockning och malpunkter som lanthandeln, mataffaren och
stan.

Tva av de tre intervjupersonerna skulle vilja cykla mer om du kunde
eller fick gora det. Den ena personen skulle vilja cykla till aktiviteter
som fotboll (Grums) om det fanns en cykelvag dit och den andra
personen skulle cykla till stan och Bergvik om det fanns en koppling
fran landet, utanfor Valberg. Den tredje av intervjupersonerna tycker
att det ar mysigt att cykla men foredrar anda att fortsatta &ka med
stadsbuss (Karlstad).
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Nar barnen exempelvis tar sig till skolan, kompisar och till vissa
sporter &ker de buss eller bil, eftersom det ar langt eller att det &r
enklare an att cykla. Barnens fardsatt varierar alltsa beroende pa hur
l&ngt de ska och vilka aktiviteter de ska till. Aven barnens preferenser
om fardmedelsval skiljer sig at. Mer kan lasas om barnintervjuerna
under det kommande avsnittet Trygghet efter avsnittet
Halsorelaterade konsekvenser.

HALSA & TRYGGHET
Halsorelaterade konsekvenser

Stillasittande bland barn och vuxna kan leda till halsorelaterade
problem och utveckling av cykelinfrastrukturen ett satt att komma at
och férhindra ohélsa. Dels som ett satt att framja 6kad cykling i
vardagen till viktiga malpunkter, dels som ett sétt att framja
rekreations- och fritidscykling. Genom att utveckla de féreslagna
cykelvagarna ges battre forutsattningar att forflytta sig pa ett aktivt
satt, hela resan eller delar av resan.

| flera avseenden har Varmland en god folkhélsa, vilket i stort foljer
monstret for Sverige. Men det ar stora skillnader i hélsa i
befolkningen. Generellt galler att ju |lAgre en persons sociala position
ar, desto samre ar hans eller hennes hélsa. Det finns darmed stora
skillnader i halsa mellan olika grupper i befolkningen.26

Den nationella rekommendationen om fysisk aktivitet for vuxna &r
minst 150 minuter i veckan. | Varmland nar mellan halften och tva
tredjedelar av vuxna i de olika kommunerna upp till
rekommendationen. Flest fysiskt aktiva ar det i Karlstad och Hammaré
kommun, och minst ar det i Torsby, Hagfors, Filipstad och Eda.?”
Bland barnen &r det nationellt sett bara tva av tio som uppger att de
nar rekommendationen om fysisk aktivitet, som motsvarar 60 minuter
varje dag?8. Pojkarna ar mer fysiskt aktiva &n flickorna, vilket kdnns
igen i Varmland gallande cykling, da pojkarna cyklar mer &n
flickorna.?°.

26 Region Varmlands folkhalsostrategiska plan - Region Varmland (regionvarmland.se)
27 Faktablad Bostadsort 2023.pdf (regionvarmland.se)

28 2303 genpep_rapporten digital all.pdf (generationpep.se)

29 Resvaneundersékning 2023 - Region Vérmland (regionvarmland.se)
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Fysiskt aktiva (%)
Bl 52-559
I 56 - 59,9
[160-63,9
[164-685

Figur 6. Andel (%) som ar fysiskt aktiva minst 150 minuter i veckan i Varmlands
kommuner, 18 ar eller dldre. Kélla: Bostadsort och socioekonomi®®

Eftersom den fysiska aktiviteten ar nagot lagre i Torsby, Hagfors,
Filipstad och Eda, finns det ur den aspekten ett storre behov av
cykelinfrastruktur i dessa kommuner. Statistiken baseras pa vuxnas
vanor men eftersom nationell statistik visar att barn ror sig langt ifran
vad som rekommenderas utgar vi fran att kommunmaonstren
Overensstdmmer &ven bland barn. Barnen drabbas sékerligen
hardast, sarskilt de vars vardnadshavare har en 1ag inkomst. |
remissversionen av den regionala cykelplanen finns prioriterad
cykelinfrastruktur i dessa kommuner, alla inom prioriterigsgrupp A eller
B (med hdgst och nast hogst prioritet). Statistiken om fysisk aktivitet
styrker prioriteringen av cykelvagarna Torsby — Ostmark, Oleby —
Frykenskolan, Hagfors — Uddeholm, Charlottenberg — Eda glasbruk
och Filipstad — Storbron.

Utformning och olyckor

Nar cykelinfrastruktur utvecklas blir resan sékrare eftersom cyklisten
far ett tydligare dedikerat utrymme. Cyklisters sékerhet och upplevda
trygghet langs olika cykelstrackor paverkas dock av den fysiska
utformningen pa en detaljniva som i slutanden ar avgérande fér om
cykelvdagen anvands och ar uppskattad. Strackorna som prioriteras
genom cykelplanen planeras pa detaljniva forst nar cykelplanen
antagits och vagplaner uppréttas men redan tidigt i processen ar det
viktigt att vi &r medvetna om detta. Som stod for arbetet framat och
som generellt stdd till kommunernas cykelinfrastrukturplanering har
Region Varmland tagit fram en checklista3! for trygg och saker
cykelinfrastruktur under arbetet med cykelplanen med aspekter som
ar viktiga att tillgodose i planeringen. Checklistan ar baserad pa
handboken mobilitet for gdende, cyklister och mopedister, samt VGU
och aven pé resultat frAn enkaten om ungas cykelvanor och syn pa
cykling. | enkéten framgick till exempel att unga varmlanningar som
cyklar eller som skulle vilja borja cykla anser att underhallet langs

30 Faktablad Bostadsort 2023.pdf (regionvarmland.se)
31 Regional cykelplan fér Varmland 2023 remissversion.pdf (regionvarmland.se) s.47

Bilaga 4 - Social konsekvensanalys


https://regionvarmland.se/download/18.25f29473187c0589ff74e448/1686216870073/Faktablad_Bostadsort%202023.pdf
https://www.regionvarmland.se/download/18.3531b1101885095ab0a154e3/1685602264731/Regional%20cykelplan%20f%C3%B6r%20V%C3%A4rmland%202023_remissversion.pdf

Datum Diarienummer

REGION VARMLAND 2024-04-09 RUN/240118 28 (75)

cykelvagarna ofta ar undermaligt. Vi ser ocksa att den vanligast typen
av olyckor med cykel bland bade vuxna och barn &r singelolyckor som
orsakas av undermaligt underlag (se figur 7) vilket i majoriteten av
fallen beror pé underlag, exempelvis grus, sné och is, hala lov,
trottoarkant eller liknande32. Det &r alltsa inte bara planeringen och
utformningen av cykelvagar som ar viktig, det ar aven skotsel och
underhdll av dem. Detta namns aven i checklistan som tagits fram32,
Pa grund av undermaligt underlag l6per cyklister en storre risk att raka
ut for en trafikskada an bilister. Singelolyckor kan leda till allvarliga
skador men séllan dédsfall34.

2 000
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= — - — e
Cykel singel Fotgangare- Cykel-cykel = Cykel-moped Cykel-
cyklist motorfordon
Lindrig olycka (ISS 1-3) 1738 25 194 13 227
Méattlig olycka (ISS 4-8) 900 11 49 3 54
B Allvarlig olycka (ISS 9-) 85 4 6 1 16
B Dodsolycka 1 3

Figur 7. Antal cykelolyckor i Varmland pa samtliga vagar 2013-2022 efter
olyckstyp och svarighetsgrad. Kalla: STRADA

Dddsolyckor med cykel ar mycket ovanligt. | de fall cykelolyckor leder
till dodsfall visar Folksams analys att 92 procent av dodsfallen i
Sverige hade kunnat undvikas med vagatgarder, fordonsatgéarder,
cykelhjalm eller en kombination av dessa. P4 statligt regionalt vagnat
hade atgarder av vag och infrastruktur kunnat adressera 86 procent
av olyckorna. En separat GC-bana utanfor vagen &r den atgéard som
har hdgst potential att férebygga olyckor, tillsammans med
hastighetssakrad GCM-passage.

De flesta cykelolyckor sker p& det kommunala vagnatet eftersom det
cyklas mest i tatorter3s, Utanfor tatort tvingas dock cyklister ut p&
vagbanor eller vagrenar till stérre del an i tatorter vilket i sig kan
innebéara storre trafikfara. Mellan 2013-2022 har det i Varmland skett
fyra dodsolyckor med cykel, en siffra som enligt nollvisionen

32 Regional systemanalys v4 (regionvarmland.se)
33 Regional cykelplan for Varmland 2023 _remissversion.pdf (regionvarmland.se) s.47
34 Regional systemanalys v4 (regionvarmland.se)

35 Analys av dodsolyckor med cyklister pé statligt och kommunalt vagnéat (folksam.se)
36 Regional systemanalys v4 (regionvarmland.se)
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naturligtvis bér vara noll. Mellan 2013—-2018 har cykelolyckorna av alla
svarighetsgrader minskat, for att sedan i stort sett stabiliseras.

2022 hamnar olycksnivaerna hdgst sett till perioden 2018-2022. Under
aret skedde inga dodsfall, men ovriga nivaer (lindriga, mattliga och
allvarliga olyckor) var alla hégst av de rapporterade olyckorna 2018—
2022. Ar 2015 inférdes en ny rutin for rapportering av olyckor under
2015 vilket innebar en okad risk for bortfall bland de mattliga
olyckorna.

600
500
400
300

200

100

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Lindrig olycka (ISS 1-3) 310 | 299 | 218 248 236 167 157 143 166 170

Méttlig olycka (ISS 4-8) 151 165 118 133 93 68 71 71 62 85
B Alivarlig olycka (ISS 9-) 13 16 11 12 18 4 11 5 7 15
B Dodsolycka 2 1

Figur 8. Antal olyckor med cykel i Varmland 2013-2022 efter svarighetsgrad.
Kalla: STRADA

| kartan nedan (figur 9) visas vart de olika olyckorna skett i lanet. Aven
mopedolyckor visas i kartan. Vissa olyckor har inte en rapporterad
geografisk position, dessa visas inte i kartan. Tydligt ar att manga
olyckor sker i narheten av lanets tatorter, men det finns viss geografisk
spridning. Fyra ddédsolyckor med cykel har skett i Karlstad, Eda,
Hammar6 och Forshaga kommun. Tva dédsolyckor med moped har
skett i Hammard och Forshaga kommun.
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Figur 9. Olyckor med cykel eller moped 2013-2022 i Varmland, efter olycksgrad.

Trygghet

Till skillnad fran faktisk sakerhet, som kan héarledas till olycksstatistik,
sa handlar trygghet (i forhallande till cykelplanen) mer om den
upplevda kanslan som uppstar hos cyklisten i den befintliga miljon.
Den faktiska sakerheten och upplevda tryggheten kan skilja sig at,
men bada faktorerna ar viktiga att beakta.

Generellt tenderar unga kvinnor att i hégre grad an andra grupper
avsta fran att g& ut ensamma pa grund av radsla for att bli dverfallen,
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ranad eller pa annat satt ofredad3”. Monstret syns dock tydligt oavsett
kvinnornas alder. | Saffle, Karlstad och Kristinehamn ar det tre ganger
fler kvinnor &n i Eda som avstar fran att g& ut ensamma. Forshaga
kommun &r det enda omrade som sticker ut med nagot hogre andel
man som avstar att g& ut an i 6vriga kommuner i Varmland. Statistiken
belyser hur viktigt det ar att utveckla trygga platser genom bland annat
trygga cykelvagar. Aven om radslan att bli éverfallen, ranad eller pa
annat satt ofredad naturligtvis inte kan atgardas endast genom en god
utformningen av cykelvagar, ar utformningen en del av helheten i att
utveckla trygga miljoer.

Avstatt fran att gé ut
pga radsla (%)

Bl k4-41

B 26 - 33,9

I 18 - 25,9
[J11-17,9
[13-10,9

Kvinnor Man

Figur 10. Andel (%) som ibland eller ofta avstar fran att g& ut ensam av radsla for
att bli éverfallen, ranad eller p& annat satt ofredad i Varmlands kommuner,
uppdelat pa kon, 18 ar eller aldre. Kélla: Bostadsort och socioekonomi®®

Exempelvis ar belysning langs cykelvagar en faktor som kopplas till
den upplevda tryggheten langs cykelvagar. | enkéaten som Region
Varmland och Ungdomsfullméaktige i Karlstads kommun genomfort
tilsammans, stack belysning ut som viktigt for att fler skulle cykla. |
synnerhet bland tjejer. Belysningen &r viktig nar det ar morkt for att
man ska kunna se vagen framfor sig, men det &r aven viktigt att
omradet omkring &r upplyst for att undvika kanslan av att manniskor
omkring ser en utan att man ser dem. En ojamn belysning innebér en
risk for att man blir eller kénner sig 6vervakad. Jamn belysning bidrar
daremot sannolikt till en inkluderande och mer jamstalld tillgang till
cykelinfrastruktur. Och darmed 6kad cykling bland i synnerhet unga
kvinnor.

| samma enkat uppgav manga ocksa att de skulle cykla mer eller
borja cykla om ojamnheter langs cykelvagar atgardades. Aterigen var
det sarskilt tiejerna uppgav detta. Nagra uppgav en radsla eller ett
obehag infor att ramla med cykeln dar det ar sprickor eller ojamnheter

37 Faktablad Bostadsort 2023.pdf (regionvarmland.se)
38 Faktablad Bostadsort 2023.pdf (regionvarmland.se)
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i asfalten och man inte ar beredd pa det. Det &r aven troligt att
ojamnheten gor att manga upplever cykelvagar som mindre bekvama
att cykla pa och att man darmed staller cykeln.

Aspekterna med jamn belysning och val underhélina cykelbanor (samt
prioriterad sndrdjning) beskrivs under trygghetsaspekter i Checklista
for trygg och séker cykelinfrastruktur i cykelplanen.

Under enskilda barnintervjuer som Region Varmland gjort som
komplement till enkaten under framtagandet av planen, framgar att
barnen har synpunkter p& hur de féreslagna strackorna i cykelplanen
upplevs idag och vad som &r viktigt nar de utvecklas framdéver. Precis
som resvaneundersokningen3® visar, sa upplever barnen otrygga
trafiksituationer och avsaknad av bra cykelvagar som hinder for att
cykla. Nagra exempel pa detta ges nedan, utifrdn de strackor som
barn intervjuats om.

Exempel 1: Valberg — Lillerud:

“Sjélvaste strdckan da mellan Norsbron och Lillerud, den
bilvagen tycker inte jag &r s& séker. [Aven om] den har en
hastighetsbegransning p& 70 km/h sa verkar flera kora valdigt
[mycket] hégre an det. Ja och sen att det inte finns en koppling
fran, det finns ju en cykelstracka fran Valberg till Norsbron och
sen tar det ju stopp och s& borjar det igen, s liksom att det inte
finns en koppling tycker inte jag &r sa tryggt for dd maste man ta
omvag. Som ar inne i skogen som inte har belysning, valdigt
dalig vag. Ja, det blir svart.”

Exempel 2: Varmskogs kyrka — Liljenas:

”... p& vardagarna s kor det timmerbilar, men jag vet inte hur
det ar [pd] helgen [...] | alla fall, en cykelvag direkt bredvid
vagen, det, det vill jag helst inte. Sa att inte den bilen eller
lastbilen kér in dér [i cykelvdgen].”

Exempel 3: Skutberget — Hultsberg:

"Det &r lugnt och det &r natur, véldigt mycket skog. Véldigt
skont, det kanns valdigt mysigt. Jag tror alltsd om vi tar den
lAnga strackan, ja, om strackan ska byggas bredvid bilvagen
kanns ju inte bra for d& kanns det som [att det &r] otryggt. Att
[den andra] stréckan inte ligger bredvid bilvégen var ju valdigt
lugnt och det kanns sa tryggt att liksom det &r inte att massa
bilar kommer med snabb fart hela tiden som man far mota. Sa
alltsa jag tycker att [andra alternativet] ar tryggt och sakert och
att det &r mysigt.”

Barnen lyfter till viss del samma synpunkter, som att trafikerade vagar
upplevs vara ett hinder for att cykla. Vagen vid Valberg - Lillerud har
en hastighetsbegransning pa 70 km/h. Intervjupersonen upplever att
det &r manga som kor mer dn den bestamda hastigheten, vilket
skapar otrygghet och osékerhet. Aven intervjupersonen som
intervjuats om strackan Varmskogs kyrka — Liljen&s upplever vagen
som tungt trafikerad och foredrar darfor att cykelvagen inte ska ga

39 Resvaneundersékning 2023 - Region Vérmland (regionvarmland.se)
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precis intill vagen, nagot aven intervjupersonen som intervjuats om
Skutberget - Hultsberg lyfter. For cykelvdgen mellan Skutberget och
Hultsberg ges intervjupersonen tva forslag pa strackningar att tycka till
om. Ett av alternativen som foreslas ligger langs en trafikerad vag och
det andra alternativet gar genom skogen. Intervjupersonen féredrar
den senare strackningen, dels pa grund av narheten till natur, dels pa
grund av avstandet fran trafiken langs bilvagen. Angdende narhet till
natur uttrycker intervjupersonen for strackan Valberg - Lillerud i stallet
negativa aspekter om en skogsvég, namligen att det & en omvag i
daligt skick och att det saknas belysning. Intervjupersonen saknar en
bra koppling mellan Valberg - Lillerud och andra cykelvagar. Barnen
lyfter alltsa bade positiva och negativa aspekter kopplat till att cykla i
skog och natur.

Exempel 4:

Under intervjuerna ombads barnen att beskriva en trygg och séker
cykelvag enligt dem, och ett av barnen svarade foljande:

*Jag skulle séga att typ alltsa, ganska alltsd, ganska stor sé att
man anda kan cykla, ja bred, och sen typ alltsd om det &r cykel
och gangvag i samma ska det vara liksom sa har tydligt var
man far cykla vad man inte far cykla. Vart det ar gangvag och
var det &r cykelvag.”

Breda och tydligt separerade cykelvagar dar det framgar var man far
cykla och inte, lyfts av barnen som nagra av de viktigaste faktorerna
fér vad som utgor en bra, och darmed trygg cykelvag. Andra faktorer
som bra belysning, tydlig koppling mellan cykelvagar, inga ojamnheter
och att cykelstrackorna inte ska byggas vid bilvagar anser barnen
ockséa som viktiga faktorer for utvecklingen av cykelstrackorna. Ifall
cykelstrackorna ska byggas vid bilvagar s& anser de att nagon typ av
staket ska finnas mellan cykel- och bilvagar for att inte bilar ska kdra
in i cykelvagarna.

SOCIAL SAMMANHALLNING
Social sammanhallning

De prioriterade cykelkopplingarna gynnar omraden med olika social
hallbarhetsstandard. Nagra strak ligger i omrdden med hégre social
hallbarhetsstandard an snittet for Varmland, och andra ligger i
omraden med lagre social hallbarhetsstandard &n snittet. Det ar
positivt eftersom det innebar att det gynnar olika manniskor vars
bakgrund och erfarenheter skiljer sig at, vilket bidrar till ett mer jamlikt
samhélle.

Analysen visar ocks4 att flera av de féreslagna straken knyter
samman olika omraden med varandra. Nagra av straken knyter
samman omraden dar den sociala hallbarhetsstandarden skiljer sig
mycket at, som exempelvis strackan Valberg — Lillerud. | och med att
strackan knyter samman omradena kan det bidra till att de sociala
skillnaderna mellan omradena minskar.

Den foreslagna infrastrukturen bedéms underlatta majligheterna till
social interaktion mellan omraden. P4 ett direkt satt far manniskor pa
de olika platserna fysiskt lattare att ta sig till varandra och moétas.
Indirekt innebar sammanknytningen av omradena att olika manniskor
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vistas i samma miljcer vilket kan bidra till storre forstaelse for
varandra, manniskor emellan. Med social hallbarhetsstandard, eller
social hallbarhet och folkhalsa avses i detta fall flera faktorer som
lagts ihop till ett sa kallat kombinerat index som utgors av tre delar:
socioekonomiskt index, diversitetsindex och ohalsoindex.

Kombinerat
index
I . |
Socioekonomiskt lem' ols Ohaélsoindex
index
| I
| | | |
Forvarvsarbetande Utbildningsniva Ekonomisk Utlandsk
standard bakgrund

Figur 11. Indikator for social hallbarhet/kombinerat index bestar av de
komponenter som illustrationen visar. Indikatorn har ett varde mellan 0,4 — 1,7.

Socioekonomiskt index bestar av sysselsattningsgrad,
befolkningsandel med gymnasieexamen och hushallens inkomster.
Diversitetsindex innebar befolkningsproportion med utlandsk
bakgrund i omradet och ohalsoindex innebar sjukfranvaro. Trivector
har tagit fram denna kombination av faktorer for att de ger en bild av
social hallbarhet och kan anvandas for att jamfora social hallbarhet
mellan olika omraden. Trivector motiverar med att
infrastrukturinvesteringar tenderar att gynna socioekonomiskt starkare
omraden, s& denna metod &r ett satt att synliggdra och prioritera
omraden som inte har en lika god socioekonomi. Dessa faktorer
genererar tillsammans ett varde, dar normalvardet ar 1, och
variationen ligger ungefar mellan 0,4-1,7. Varje geografiskt omrade i
analysen har alltsa ett varde daremellan. Ett varde under
normalvardet 1 indikerar att omradet har en hogre social
hallbarhetsstatus &n snittet i Varmland, medan ett hogre varde &an 1
indikerar en lagre social hallbarhetsstatus i omradet an snittet i
Varmland. Vardet multipliceras med befolkningsantal. Ju hégre det
slutgiltiga vardet ar, desto hogre prioriteras resor som har sin
startpunkt i omradet. For en detaljerad forklaring av hur mycket
vardera variabel paverkar analysen, hanvisar Region Varmland till den
rapport Trivector tagit fram om modellen fér potentialstudien?°,

40 https://bikeable.vs.travelvu.dev/docs/modell for regionalcykelplanering med
hansyn till folkhalsa och social héllbarhet v 1.2 20211216.pdf s.60-63
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Cykelkoppling Indikator social
hallbarhet*
Prioriteringsgrupp A
Torsby, Ostmark fotbollsplan — Ostmarksskolan 0,98
Torsby, Oleby — Frykenskolan 0,95
Hagfors, Hagfors — Uddeholm 0,89-1,17
Munkfors, héllplats Naset — Korsningen 0,92
Munkerudsvagen
Munkfors, Munkerudsskolan — Sunnevagen 0,92
Hammaro, Larkvagen — Hybelejvagen 1,09
Karlstad, Skutberget — Hultsberg 0,53-0,79
Grums, Grums - Nyédngen 1,18
Prioriteringsgrupp B
Kristinehamn, Bjérneborg — Hagaborg 0,77 -1,45
Eda, Eda glasbruk — Riksgransen Norge 1,15-1,64
Sunne,Borgeby—TForsberg 077
Filipstad, Filipstad — Storbron 1,38
Grums, Varmskog k:a — Liljenas 0,85
Arvika, Bilbolaget - Gunnarskogsvéagen 0,70
Karlstad, Valberg — Lillerud 0,79 -1,37
Kil, Kil - Hannés 0,50
Prioriteringsgrupp C
Karlstad, Vase — Rasta, E18 0,71
Karlstad, Edsvalla IP — E45, Edsvalla 701 1,06
Séffle, Svaneholm — Strand badplats 0,97
Arvika, Jossefors — Sulvik 0,83 -1,03
Kristinehamn, Olme — Karlstad (kommungréns) 0,83
Eda, Charlottenberg — Eda glasbruk 1,15-1,64
Karlstad/Kil, Karlstad — Kil (via Hynboholm — 0,46 - 1,17
Stodene/llanda)
Karlstad, Hynboholm — Stodene 0,65
Kil/Forshaga, Kil — Forshaga 0,74 - 0,89

Tabell 3. Indikator for social hallbarhet och folkhalsa langs foreslagna
cykelkopplingar. *Vardet ger en indikation om social hallbarhet i omradet, utifran
ovan beskrivna komponenter/nyckelvarden.

De strak dar vi ser storst potential for att knyta samman omraden med
sociala skillnader eller bidra till en battre tillganglighet inom omraden
med lagre social hallbarhetsstandard &n snittet, ar generellt i nedre
delen av tabellen och planeras darmed langre fram i tiden. Férutom
strackan Hagfors — Uddeholm, som ligger i 6vre delen av tabellen, sa
ar strackorna Bjérneborg — Hagaborg, Charlottenberg — Eda glasbruk
och Filipstad — Storbron sarskilt viktiga ur ett socialt
hallbarhetsperspektiv. Fran remissutgava till beslutsversion av
cykelplanen har dock kopplingen Valberg — Lillerud, som &ven den ar
sarskilt viktig ur ett socialt hallbarhetsperspektiv, prioriterats hogre.
Kopplingen har prioriterats om fran lagsta prioriteringsgruppen till den
mellersta (grupp B). Detta &r positivt utifrdn perspektivet om social
sammanhalining.
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Ekonomiska konsekvenser

Det ar relativt billigt att cykla och darfér kan cykeln ses som ett
ekonomiskt jamlikt fardmedel som frAmjar méanniskors rorlighet. Dock
kan ekonomiskt utsatta grupper tvingas till cykeln som val av
fardmedel, vilket kan tankas ha en paverkan pa hur man uppfattar
fardmedlet i bade negativ och positiv bemarkelse. Farre
transportalternativ kan troligtvis upplevas som en begréansning for att
kunna ta sig dit man vill eller behéver. Dartill har inte alla rad att kopa
och underhalla en cykel, sarskilt inte en battre modell som exempelvis
en elcykel. Eftersom barn ofta anvander cykeln som fardmedel och ar
beroende av sin familjs ekonomi, riskerar barn i ekonomiskt utsatta
grupper att drabbas i synnerhet. | Varmland har 87 procent av barnen
mellan 6-15 ar tillgang till cykel. Bland vuxna ar andelen bade lagre
an bland barn och lagre jamfoért mot andra regioner, da endast 74
procent har en eller fler cyklar i hushallet. Bland vuxna ar mannens
tillgAng nagot hégre an kvinnornas men bland barn ar det tvart om.
Tio procent av hushallen dger minst en elcykel.*

41 Resvaneunderstkning 2023 - Region Varmland (regionvarmland.se)
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ANALYS AV CYKELVAGSSTANDARD

| den overgripande analysen framgar att det ur flertalet aspekter ar
positivt att bygga cykelvag i sig, sett till manniskors tillganglighet till
viktiga méalpunkter i vardagen och halsomassigt - som tva viktiga
exempel. Tittar vi pa respektive stracka ar det dock viktigt att fanga
upp och identifiera sddant som kan paverka graden av anvandande
och vem som kan anvanda cykelvagen i slutdénden. Detta kan till
exempel handla om huruvida strackningen kopplar ihop relevanta
malpunkter och malgrupper samt om infrastrukturstandarden svarar
pa olika cyklisters behov eller inte.

Analysen i avsnittet utgar fran en kostnadsbedémning samt natur- och
kulturvardesbeddmning av féreslagna strackor i remissversionen av
Regional Cykelplan fér Varmland. | denna sociala konsekvensanalys
analyseras rapporten utifran risken av att investeringarna leder till
negativa sociala konsekvenser. Rapporten som SKA:n utgar fran togs
fram av WSP42 p& uppdrag av Region Varmland i samband med att
cykelplanen var ute pa remiss under sommar och host 2023.
Rapporten innehaller bland annat en beskrivning av strakens
forutsattningar samt vilken standard som foreslas for respektive
cykelvag och vilken kostnadsbild det beréaknas medféra. For en
detaljerad bild av respektive strak hanvisas till rapporten, som héarefter
benamns som WSPs rapport. Eftersom denna del av analysen
baseras pa remissversionen har de kopplingar som lagts till sedan
remissversionen av planen inte varit mojliga att analysera utifran
féreslagen standard, och ar darfér endast en del av den dvergripande
analysen.

Inledningsvis i avsnittet gor Region Varmland en sammanstéllning och
analys av vilka standarder som WSP foreslagit for strackorna, utifran
olika sakerhets- och trygghetsaspekter. Dessa innefattar belysning,
cykelvagsbredd, asfaltering, skyltning, separering fran 6vrig trafik samt
foreslagna passager. En lag standard eller prioritering av cyklisten
riskerar att leda till att foreslagen I6sning pa olika satt blir otillracklig
for olika cyklistmalgrupper, om vi inte beaktar dem.

For vissa strackor har WSP tagit fram tva stracknings- eller
standardforslag beroende pa vilken kostnadsbild som det finns
utrymme for nar strdken ar aktuella att genomféras. Samt for att
identifiera vilken cykelvag som har en hdgre genomfdrbarhet, vilket
medfoér att cyklisten prioriteras eller begransas i olika hég utstrackning
i trafiken. Detta innebdr att de sociala konsekvenserna av alternativa
l6sningar vid samma resrelationer kan vara olika. Utifran strackor som
ansluter till malpunkter som beddéms relevanta for barn att cykla till,
gors en sammanfattande bristanalys av cykelvagarna med sarskilt
fokus pa barns mdjligheter att nyttja dem. | bilaga 4 redovisas
kartbilder for vart och ett av strdken i remissversionen av planen samt
deras forutsattningar avseende exempelvis langd, hastighetsgrans
och trafikméangder (ADT), hamtat frdn WSPs rapport. Dartill redovisas
malpunkter i nara anslutning till straken, samt en kortfattad
bristbeskrivning for respektive strak.

| WSPs rapport ar utgdngspunkten att cykelvagsbredden ska vara 3
meter, vilket kan anses som en god standard*3. Det ar dessvarre inte
alltid majligt att uppna den bredden langs alla strackor eller langs

42 Kostnadsbedomning av foreslagna cykelatgarder i Region Varmland, WSP
43 VTI rekommenderar bredd pa cykelbanor - vti.se
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vissa delar av stréackorna, vilket kan ge negativa konsekvenser for

framkomlighet och upplevd trygghet.

Prioriterade cykelvagar utifran remissutgavan av den regionala cykelplanen:

Prioriterade cykelvagar

== Beslutad i regional/naticnell plan

Forshaga, Norra Sanna - Dyvelsten
Saffle, Saffle - WVarmlandsbro

Prioterade bygdevagar 2024-2033

Torshy, Ostmark fotbollsplan - Ostmarksskolan
Sunne, Prastbol - Gunnerud

Totalt antal km: 2,0

= Prioterade cykelvagar 2024-2033

Karlstad, Hynboholm - Stodene
Karlstad, Vase - E18, E18 - Rasta
Torsby, Oleby - Frykenskolan
Hagfors, Hagfors - Uddeholm
Grums, Varmskog kyrka - Liljends

Munkfors, Busstationen - korsning Munkerudsv.

Munkfors, Munkerudsvagen - Sunnevéagen
Hammarg, Larkvagen - Hybelejvagen

Totalt antal km: 8,1

= Prioriterade cykelvagar 2034-2040

Kristinehamn, Bjérmeborg - Hagaborg
Eda, Charlottenberg - Eda glasbruk
Sunne, Borgeby - Torsberg

Filipstad, Filipstad - Storbron
Karlstad, Skutberget - Hultsberg

Totalt antal km: 15,8

Prioriterade cykelvagar 2041-

Karlstad/Kil, Karlstad (Hynboholm/Ilanda) - Kil
Arvika, Jossefors - Sulvik

Kristinehamn, Olme - kommungréns Karlstad
Karlstad, Valberg - Lillerud

Karlstad, Edsvalla IP - E45, Edsvalla 701
Kil/Forshaga, Kil - Forshaga

Totalt antal km: 24,6 - 28,3

Figur 12. Prioriterade cykelvagar i remissutgévan av Regional cykelplan for

Varmland.
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Foreslagen standard langs cykelvagarna

Utifran en genomlasning och analys av WSPs rapport
Kostnadsbedomning av foreslagna cykelatgarder i Region Varmland
kan konstateras att féreslagen standard for de prioriterade
cykelvagarna i remissversionen av Regional Cykelplan fér Varmland
varierar. Det finns risk for vissa brister avseende sakerhet och upplevd
trygghet bland cyklistmalgrupper. Riskerna &ar viktiga att beakta narmre i
vagplaneskede for att minimera dem eller géra kompensatoriska
atgarder.

Endast enstaka foreslagna cykelvagar &r exempelvis med belysning
och som den dvergripande sociala konsekvensanalysen visat kan detta
ha en negativ paverkan pa upplevd trygghet, sarskilt bland unga
kvinnor.

Utgangspunkten i rapporten ar att cykelvagar ska vara 3 meter breda,
och att cykelfalt d& exempelvis bygdevagar anvands ska vara 1,5 —
1,75 meter breda. Dessa bredder bedoms som tillrackliga och for drygt
halften av strackningarna framgar pa ett tydligt satt att dessa uppnas. |
vissa fall framgar det att bredderna &r svara att uppnda, exempelvis Gver
broar eller under éverfarter langs strackor som Véase — Rasta vid E18
och Edsvalla IP — E45 Edsvalla 701 i Karlstads kommun. Vid strackan i
Edsvalla finns tva alternativa strackningar, varav alternativ 2 i stérre
man undviker smala passager an alternativ 1 och innebar en hogre
standard, men ar samtidigt mer kostnadsdrivande. En annan stracka
dar tillracklig bredd &r en utmaning, ar Kil — Forshaga som gransar bade
Kil och Forshaga kommun. Aven har har tvd alternativ studerats, varav
alternativ 2 undviker en smal passage men kraver dialog och samrad
med enskilda vaghallare eftersom strackningen géar langs deras mark,
vilket kan vara en utmaning. For dryga héalften av de 6vriga strackorna,
framgar inte tydligt huruvida ytan for cykeln uppnar dessa bredder hela
strackan, sarskilt eftersom detta tyvarr inte gar att faststalla forran i
vagplaneskede. Utifran Region Varmlands tolkning av rapporten bor
dock majoriteten av cykelvagarna uppna foreslagen bredd. Tillrécklig
bredd langs cykelvagar ar ndgot som barn anser ar sarskilt viktigt for att
det ska upplevas tryggt att cykla, men det 6kar bekvamligheten for alla
cyklister.

For de flesta av cykelvagarna framgar tydligt att kostnadsbedémningen
inkluderat asfaltering vilket hojer cykelvagarnas bekvamlighet.

For nastintill alla cykelvagarna har kostnadsbeddémningen inkluderat
skyltning vilket &r en viktig aspekt for att cyklister ska kunna hitta,
sarskilt for ovana cyklister, barn och personer med funktionsvariationer.
For strackorna Skutberget — Hultsberg i Karlstads kommun samt Arvika
Jossefors — Sulvik i Arvika kommun beddms dock inte skyltning som
nodvandigt utifrdin WSPs rapport, vilket bor undersokas narmare i
vagplaneskede.

Drygt halften av forslagna strackningar innefattar separerad cykelvég,
antingen friliggande eller via breddning av vdg samt med gcm-stdd.
Langs enstaka cykelvagar dar trafikmangder och hastigheter &r laga
foreslas bygdevag, de ar alltsd inte separerade. Resterande del, drygt
halften av strackningarna som foreslas, innebar en blandning av
separerad cykelvag och blandtrafik eller bygdevag. | WSPs rapport
namns ibland trottoar eller gng- och cykelvag utan att tydliggéra om
ytan antas inrymma en cykelvag som ar avgransad fran gangytan eller
bara frAn motorburen trafik. | de fall dar strackningarna inte innefattar
separerad cykelvag eller endast delvis goér det, &r utformningen
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undermalig eller riskerar att bli undermalig avseende sékerhet och
upplevd trygghet for vissa cyklistmalgrupper, som barn, aldre och
personer med funktionsvariationer. Cykelvagarna som foreslas att
separeras samt de som inte foreslas separeras ar listade nedan.

Separerade cykelvagar (friliggande eller genom breddning av vag samt
gcm-stdd):

e Karlstad, Hynboholm — Stodene

e  Munkfors, Busstationen — Korsningen Munkerudsvagen

e  Munkfors, Munkerudsskolan — Sunnevégen (alternativ 1 och
2)

e Hammar6, Larkvagen — Hybelejvagen (Alternativ langs statlig

vag. Dock foreslas ett annat alternativ i blandtrafik via en vag

med |lag hastighet och troligtvis &g trafikmangd vilket kan vara
mer lampligt.)

Kristinehamn, Bjorneborg — Hagaborg

Sunne, Borgeby — Torsberg (strykt i beslutsverion)

Filipstad, Filipstad — Storbron

Karlstad, Skutberget — Hultsberg (alternativ 1 och 2)

Karlstad/Kil, Karlstad — Kil (via Hynboholm — Stodene/llanda) -

Etapp 1 och 4)

e Arvika, Jossefors — Sulvik (Stracka A och B. Dock foreslas
blandtrafik langs en stracka mellan etapp A och B, som
klassificeras som att den fungerar for alla utifran féreslagen
hastighet och radande trafikméngder.)

e Karlstad, Edsvalla IP — E45, Edsvalla 701 (alternativ 1, dock ej
alternativ 2)

Ej separerade cykelvagar eller endast delvis separerade:

Torsby, Ostmark fotbollsplan - Ostmarksskolan

Sunne, Prastbol — Gunnerud (strykt i beslutsversion)

Karlstad, Véase — Rasta, E18

Torshy, Oleby - Frykenskolan

Hagfors, Hagfors - Uddeholm

Grums, Varmskog k:a — Liljenéas

Hammaro, Larkvagen — Hybelejvagen (Alternativ 1angs enskild

vag)

Eda, Charlottenberg — Eda glasbruk (bade alternativ 1 och 2)

e Karlstad/Kil, Karlstad — Kil (via Hynboholm — Stodene/llanda) -
Etapp 2 och 3. Langs etapp 1 och 4 foreslas dock separering.)

e  Kristinehamn, Olme - Karlstad (kommungréns)

e  Karlstad, Valberg — Lillerud (alternativ 1 och 2)

e Karlstad, Edsvalla IP — E45, Edsvalla 701 (alternativ 2, dock
inte alternativ 1)

e Kil/Forshaga, Kil — Forshaga (alternativ 1 och 2)

Av passager som foreslas ar en majoritet i plan, vilket innebér att de
korsar bilvagar. Passagerna foreslas pa platser dar hastighet och
trafikmangder (ADT) varierar, vilket medfor att de haller olika hég
standard. UtifrAn en cykelbarhetsklassificering som Tyréns tagit fram,
som beskriver vid vilka hastigheter och trafikméngder som blandtrafik ar
[Ampligt att cykla i, kan fyra klassningar anvandas for att beskriva
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passagernas lamplighet i fallande ordning*#: funkar for alla, funkar for
lite mer vana cyklister, olamplig fér de flesta och olamplig for alla

Den varierande standarden innebar att olika malgrupper har olika stora
mojligheter att nyttja cykelvdgarna. Strackor med passager som klassas
som olampliga for alla eller olampliga for de flesta &r i stérst behov av
kompensatoriska atgarder, men det &r aven viktigt for passager som
funkar fér vana cyklister och eventuellt for passager som klassas som
att de funkar for alla. | WSP:s rapport foreslas generellt att passager i
plan ska utformas med refug eller avsmalning som
hastighetsdampande atgard, vilket &r mycket viktigt.

Cykelbarhetsklassningen som anvands ar framtagen for att visa pa
lamplighet att cykla i blandtrafik och inte specifikt for att visa pa
lampligheten av hastigheter och trafikmangder vid passager. Detta
innebar att klassningen ar strikt och ganska otilldtande géallande
hastigheter och trafikméangder, vilket kan vara vart att lyfta. En nagot
mer tillatande klassning vad géller hastigheter och trafikméangder vid
passager, finns i Trafikverkets rapport Cykelleder for rekreation och
turism45. Trafikverkets rapport fokuserar dock pa cykelleder, och utifran
ett vardagscyklingsperspektiv har Region Varmland valt att applicera
Tyréns cykelbarhetsklassning fér undersdkta passager.

Utifrdn en genomgéang av malpunkter langs foreslagna cykelkopplingar
samt ovanstaende genomgéng, sammanstalls en riskanalys av de
foreslagna cykelkopplingarna i tabellform pa nasta sida. Generellt
foreslas inte belysning, vilket innebar en risk for upplevd otrygghet
langs cykelvéagen. Eftersom detta géller nastintill alla cykelkopplingar
redovisas det inte for var och en av dem. Trots detta ar det viktigt att
beakta ur ett trygghets- och jamstalldhetsperspektiv.

44 Cykelbarhetsklassning: data (tyrens.se)
45 Rapport: Cykelleder for rekreation och turism (diva-portal.org)
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Riskanalys - féreslagna cykelkopplingar

Diarienummer

RUN/240118

Cykelvéag Bristbeskrivning / risk for brist Trolig att anvandas
av barn (X)
<6ar |7-12 | 13-17
ar ar
Torsby, Ostmark e Bygdevag, vagtypen bodr anvandas med forsiktighet.
fotbollsplan - e Passager klassas som funkar for vana cyklister X
Ostmarksskolan
: prast
Gunnerud X
(strykt i
beslutsversion)
Karlstad, Hynboholm | ¢ Passager klassas som olampliga for alla
- Stodene
Delstrackan binder ihop Karlstad och Kil, en stracka pa
sammanlagt cirka 10 km vilket medfér 1&g sannolikhet att barn
cyklar. Finns dessutom ingen gymnasieskola i Kil/Skare.
Dock vore det bra for barnen att kunna cykla till narmsta
hallplatserna. Detta ar endast en forsta del av strackningen
mellan Karlstad och Kil, och resterande strackning drdjer.
Karlstad, Vase — e Stor risk for otillracklig bredd (<3 m) X
Rasta, E18 e Ej separerad/ delvis separerad
Torsby, Oleby - e Ejseparerad/ delvis separerad
Frykenskolan e Passager klassas som olampliga fér de flesta X X
e Ingen strackning &r optimal da det &r ett backigt omrade.
Hagfors, Hagfors - o Ej separerad/ delvis separerad
Uddeholm e Passager klassas som olampliga for alla
Ansluter till flera skolor. Ar dock ej troligt att sérskilt manga
barn som bor i exempelvis Uddeholm cyklar en stracka pa X
cirka 5 kilometer till Rada Skola F-5(6), respektive cirka 7,5
kilometer for att ga i skola i Hagfors. De har dessutom ratt till
skolskjuts*6. Dock vore det bra fér barnen att kunna cykla till
narmsta hallplatserna. Eventuellt &r strackan relevant att
nyttja for de &ldre barnen for att komma till gymnasieskolan.
Grums, Varmskog e Bygdevag, vagtypen bor anvéandas med forsiktighet. X X
k:a - Lilienas e Passager klassas som funkar for vana cyklister
Munkfors, e Passager klassas som funkar for vana cyklister
Busstationen —
: X
Korsningen
Munkerudsvagen
Munkfors, e Passager klassas som funkar for alla (OBS! bor tolkas
Munkerudsskolan — med forsiktighet gallande sma och mellanstora barn) X X
Sunnevégen
Hammaro, e Ejseparerad/ delvis separerad (Géller alternativ via
Larkvagen — enskild vag, som troligtvis har en I&g trafikmangd.) X
Hybelejvagen
Kristinehamn, e Passager klassas som olampliga for alla
Bjorneborg —
Hagaborg Inga direkta malpunkter for barn, dock eventuellt relevant X
cykelstracka for aldre barn for att n& samhallsutbud i
Bjorneborg.

46 Skolskjuts - Hagfors kommun
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Eda, Charlottenberg | e Ej separerad/ delvis separerad
— Eda glasbruk e Passagernas lamplighet ar svéra att bedéma d& uppgifter X
om trafikméngder saknas.
S B ; rmoliaaforal
Forsberg X
(strykt i
beslutsversion)
Filipstad, Filipstad — | ¢ Passager klassas som olampliga for de flesta X
Storbron
Karlstad, Skutberget | ¢ Risk for otillracklig skyltning
— Hultsberg e Passager klassas som olampliga for alla (alternativ 1, X
utifran aspekten bor alternativ 2 gélla d& den klassas som
“funkar for alla” da den ar planskild.)
Karlstad/Kil, Karlstad | ¢ Passager klassas som olampliga for de flesta (Etapp 1,
— Kil (via Hynboholm etapp 2—4 klassas dock som "funkar fér alla”. OBS!
— Stodene/llanda) Strackan Hynboholm — Stodene har en féreslagen
passage med klassning "olamplig for alla”. | skedet nar
resterande etapper ar aktuella for utbyggnad antas
Hynboholm redan finnas och raknas darfor inte in som en
av etapperna.)
Strackan ar cirka 10 km vilket medfor l1ag sannolikhet att barn
cyklar. Finns dessutom ingen gymnasieskola i Kil/Skare.
Dock vore det bra fér barnen att kunna cykla till narmsta
hallplatserna.
Arvika, Jossefors — ¢ Risk for otillracklig skyltning langs parti i blandtrafik som
Sulvik klassas som funkar for alla X
e Passager klassas som olampliga for alla
Kristinehamn, Olme | e«  Ej separerad/ delvis separerad
- Karlstad e Passagernas lamplighet ar svara att bedéma da uppgifter
(kommungrans) om trafikmangder saknas.
Ej troligt att sma eller mellanstora barn cyklar har pa grund
av det langa avstandet pé cirka 10 km. Aven tveksamt att
aldre barn gor det dels pa grund av avstandet, dels pa& grund
av avsaknad av tydliga malpunkter.
Karlstad, Valberg - e Ejseparerad/ delvis separerad
Lillerud e Passager klassas som olampliga for de flesta (géaller X
alternativ 1, utifrdn aspekten ar alternativ 2 battre da det
klassas som “funkar fér vana cyklister”)
Karlstad, Edsvalla IP | ¢ Ej separerad/ delvis separerad
— E45, Edsvalla 701 | e  Stor risk for otillrécklig bredd (<3 m) (alternativ 1, utifran X
aspekten bor alternativ 2 gélla)
o Passager klassas som olampliga for alla
Kil/Forshaga, Kil — e Ejseparerad/ delvis separerad
Forshaga e Stor risk for otillracklig bredd (<3 m) (galler alternativ 1, X
utifrdn aspekten bor alternativ 2 galla)
e Passager klassas som olampliga for alla

Tabell 4. Risk for brister Region Varmland identifierat med den cykelvagsstandard som ar féreslagen av WSP péa uppdrag av Region
Varmland. WSP foreslar kompensatoriska atgarder, som hastighetsdampande atgarder vid passager. Generellt foreslas dock inte
belysning langs nagon stracka, vilket innebar en risk for upplevd otrygghet langs cykelvagen. Eftersom detta galler nastintill alla
cykelvagar redovisas det inte for var och en av dem. Trots detta &r det viktigt att beakta ur ett trygghets- och jamstélldhetsperspektiv.
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Sammanfattande riskanalys

Utifrdn en genomlasning och analys av rapporten Kostnadsbedémning
av foreslagna cykelatgarder i Region Varmland, som tagits fram av
WSP pa uppdrag av Region Varmland, kan konstateras att foreslagen
standard langs cykelkopplingarna varierar. Region Varmland har
identifierat risk for brister 1angs de flesta av de féreslagna cykelvagarna.
Det finns en malkonflikt mellan att & ena sidan utveckla
kostnadseffektiva I6sningar dar cykelinfrastruktur behévs som mest for
att gynna manga, och att & andra sidan uppna en standard som tacker
alla cyklistmalgruppers behov och darmed ar mer kostnadsdrivande
(medel racker inte lika langt). Med radande kostnadsutveckling blir
malkonflikten sarskilt stor. Potentiellt innebar det att cykelinfrastrukturen
blir undermalig for alla cyklistmalgrupper, delvis avseende sakerhet
men kanske sarskilt avseende upplevd trygghet. | synnerhet riskerar
utformningen i sddana fall att bli bristfallig bland vissa utsatta grupper
som kvinnor, barn, aldre och personer med funktionsvariationer.
Bristerna omfattar avsaknad av belysning samt i varierande grad
cykelvagarnas bredd, skyltning, cykling i blandtrafik och passager i
plan. Som kompensatorisk atgard for att oka sékerhet och upplevd
trygghet vid passager i plan foreslar WSP generellt att de ska utformas
med refug eller avsmalning som hastighetsdampande atgard, vilket ar
mycket viktigt. Genom att vardera riskanalysen i genomforandet kan
negativa konsekvenser for relevanta malgrupper minimeras.

Majoriteten av féreslagna cykelvagar ansluter till skolor eller andra
malpunkter, som med stor sannolikhet innebér att barn kommer cykla
dar. Langs nagra av dessa strackor finns det dock stor risk att
standarden ér otillracklig for barnen (och for malgrupper i samtliga
aldrar), om inte tillrackliga kompensatoriska atgarder gors. Dessa
strackor ar i synnerhet: Jossefors — Sulvik i Arvika kommun, Edsvalla IP
— E45, Edsvalla 701 i Karlstads kommun samt Kil — Forshaga mellan
kommunerna Kil och Forshaga. Vidare kan foljande strackor namnas:
Oleby - Frykenskolan i Torsby kommun, Busstationen — Korsningen
Munkerudsvagen i Munkfors kommun, Bjérneborg — Hagaborg i
Kristinehamns kommun, Filipstad — Storbron i Filipstads kommun,
Skutberget — Hultsberg i Karlstads kommun (géllande alternativ 1 men
inte alternativ 2) och Valberg — Lillerud i Karlstads kommun. Aven
dessa ar strackor med malpunkter for barn dar trafiksituationen riskerar
att vara bristande.

En del av risken for brister handlar om féreslagna passager. Utifran en
cykelbarhetsklassificering som Tyréns tagit fram, som beskriver vid
vilka hastigheter och trafikméngder som blandtrafik ar lampligt att cykla
i, kan fyra klassningar anvandas for att beskriva passagernas
lamplighet i fallande ordning: funkar for alla, funkar for lite mer vana
cyklister, olamplig for de flesta och olamplig for alla.
Cykelbarhetsklassningen som anvands ar framtagen for att visa pa
lamplighet att cykla i blandtrafik och inte specifikt for att visa pa
lAmpligheten av hastigheter och trafikméngder vid passager. Detta
innebar att klassningen ar relativt strikt och otillatande vad géller
hastigheter och trafikméangder, vilket kan vara vart att lyfta. En mer
tillatande klassning vad galler hastigheter och trafikmangder vid
passager, finns i Trafikverkets rapport Cykelleder for rekreation och
turism#7. Trafikverkets rapport fokuserar dock pa cykelleder, och utifrén

47 Cykelbarhetsklassning: data (tyrens.se)
; Rapport: Cykelleder for rekreation och turism (diva-portal.org)
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ett vardagscyklingsperspektiv har Region Varmland valt att applicera
Tyréns cykelbarhetsklassning fér undersékta passager.

Langs strackorna Charlottenberg — Eda glasbruk i Eda kommun och
Olme - Karlstad (kommungrans) i Kristinehamns kommun &r
passagernas lamplighet svara att bedoma da information om
trafikmangder saknas. Gallande strackan Olme - Karlstad beddmer
Region Varmland att det inte ar sarskilt troligt att sma eller mellanstora
barn cyklar till vardags pa grund av det langa avstandet pa cirka 10 km.
Det ar aven tveksamt att aldre barn gor det, dels pa grund av avstandet,
dels pa grund av avsaknad av tydliga malpunkter. Likasa galler troligtvis
for strackan Karlstad — Kil (via Hynboholm — Stodene/llanda). | enkaten
Om ungas cykelvanor och syn pa cykling som gjorts i samarbete med
ungdomsfullméaktige i Karlstads kommun, framgar dock ett 6nskemal
om cykelvag mellan Kil och Karlstad via Hynboholm eller Skane (se
bilaga 2). Onskemalet kommer fr&n en hégstadieelev, vilket tyder pa att
det finns intresse for cykling langs strackan bland aldre barn.

Langs strackan Hagfors — Uddeholm finns foérslag pa passager som
klassas som olampliga for alla och den ar endast delvis separerad fran
ovrig trafik. Utifran vardagscykling ur ett barnperspektiv ar strackan
sakerligen mest relevant att nyttja for gymnasieelever, da det ar cirka
7,5 kilometer mellan Uddeholm och Hagfors dar flera skolor ligger.
Darfor bor denna malgrupp som har battre méjligheter att cykla langre
strackor prioriteras. Dock vore det bra for de yngre barnen att kunna
cykla till narmsta hallplatserna. Dartill innebar strackan en fortsattning
pa den asfalterade och separerade Klaralvsbanan, och kan
forlangningen forbattras aven for yngre barn bidrar detta till att banan
blir ett an mer attraktivt turistmal for hela familjen.

Slutligen, bygdevégarna som foreslas langs strackorna Ostmark
fotbollsplan - Ostmarksskolan i Torsby kommun och Varmskog k:a -
Liljlenas i Grums kommun bdr undersdkas narmre. Bygdevagar innebar
en lagre prioritering av cyklisten an att anlagga separerad cykelvag.
Vagtypen kan upplevas mindre trygg eftersom den till viss del innebéar
att ytan delas med motorfordon. Speciellt for vissa cyklistmalgrupper
som barn, aldre och personer med funktionsvariationer. Skyltning i form
av tydlig vagvisning ar viktigt, och utbver det behdvs skyltning som
beskriver hur vagtypen ska anvandas eftersom det ar en ny typ av
vagutformning. Eftersom bygdevagarna med stor sannolikhet kommer
anvandas av barn i olika aldrar behover utformningen i synnerhet géras
med héansyn till deras forutsattningar och i dialog med barnen samt
deras natverk. Aven om hastigheten till exempel kan sénkas till 60 km/h
ar risken stor att den upplevs otrygg, sarskilt vid passager.

Se foregdende avsnitt Foreslagen standard langs cykelvagarna for att
ta del av hela bedémningen.
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Bilaga 1. Potentiell tillganglighet till cykelvagar
Fran remissutgavan av den regionala cykelplanen:

Potentiell tillganglighet till féreslagna cykelvagar, totalt antal personer

Totalt Barn Unga Kvinnor Man
0-15 15-20
ar ar

8879 1554 529 4299 4537

Tabell 1. Befolkning (boende) med tillgang till ndgon av de foreslagna cykelvagarna.

Potentiell tillganglighet till foreslagna cykelvégar, antal personer per cykelvag

Cykelvéag Uppskattad Befolkningsfordelning (boende/ natt) med
potential tillgang till cykelvagen
Lag= 10-100
Medel= 100-500
Hog= 500-1000 Totalt* | Barn Unga, | Kvinnor | Mé&n
Mycket hog = 0-15 | 15-20
>1000 ar ar
(cykelresor/dag)
Torsby Lag 105* 21 4 56 45
Ostmark
fotbollsplan -
Ostmarksskolan
Sunne Lag 57* 12 0 35 27
Préastbol -
Gunnerud
Karlstad Lag - Hog 143* 34 10 71 68
Hynboholm -
Stodene
Karlstad Lag/ medel 370* 57 9 172 195
Vase — Rasta,
E18
Torsby Medel 104* 10 6 50 54
Oleby -
Frykenskolan
Hagfors Hog 355* 40 28 180 172
Hagfors -
Uddeholm
Grums Lag 53* 11 3 29 23
Varmskog k:a -
Liljlenés
Munkfors Hog 323* 52 20 142 181
Busstationen —
Korsningen
Munkerudsvagen
Munkfors Hog 323* 52 20 142 181
Munkerudsskolan
— Sunnevéagen
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REGION VARMLAND

Datum

2024-04-09

Diarienummer

RUN/240118

Hammaro
Larkvagen —
Hybelejvagen

Mycket hog

133~

65 70

Kristinehamn
Bjorneborg —
Hagaborg

Mycket hég

101*
(815)**

15 7
(95)** (36)**

50 45
(377)** | (434)**

Eda
Charlottenberg —
Eda glasbruk

Lag

893*

131 42

415 464

Sunne
Borgeby —
Torsberg

Hdg

154*

23 13

82 78

Filipstad
Filipstad —
Storbron

Hog

1636*

249 83

831 804

Karlstad
Skutberget —
Hultsberg

Medel

174*

25 15

84 87

Karlstad/Kil
Karlstad — Kil (via
Hynboholm —
Stodene/llanda)

Medel - Hog

1920*

438 141

934 985

Arvika
Jossefors —
Sulvik

Hog

992*

174 68

486 508

Kristinehamn
Olme - Karlstad
(kommungréns)

Medel

42*

17 19

Karlstad
Vélberg - Lillerud

Medel

226*

43 12

112 117

Karlstad
Edsvalla IP —
E45, Edsvalla
701

Medel

383*

74 23

163 216

Kil/Forshaga
Kil — Forshaga

Medel

392*

82 22

183 198

Tabell 2. Befolkning (boende) med tillgang till respektive foreslagen cykelvag.

*En statistisk metod anvands for att skydda enskildas uppgifter i den redovisade statistiken. P& grund av
detta &r inte alltid de redovisade totalerna lika med summan av deras redovisade delar.

**Antal personer som redovisas inom parentes bor nara foreslagen cykelvag men inte i direkt anslutning till
den. De visas for att de eventuellt kommer ha anvandning av foreslagen cykelvag nar den ar byggd.
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Bilaga 2. Ungas forslag pa nya cykelvagar

Hogstadie- och gymnasieelevers forslag pa nya cykelvagar

Kommentar fran Region Varmland

Forshaga
Grava — Forshaga

Grums
Valberg — Grums — Maldga

Hammaro
Bérstadsskolan

Coop — Dollarstore
Hammarlunden — Alvagen

Hammaro — Kilene

Hammaro ishall

Kilenevéagen

Mellan busshallsplatser pa Nolgard
Natvagen — Gunnarskéarsleden
Rud — Lévnas

Skoghallsvéagen

t.ex langs vag 561

Karlstad
Arvidslundsgatan

Farjestad — Skére (langs Ostra sidan om Klaralven)

Vaxnas — service (snabbmatsrestauranger/ affarer)

Karlstad — Bomstad

Karlstad — Molkom — Lindfors

Norrstrandsskolan — Direkten

Norsbron — Lillerud
Romstadsvagen

Skare — Hultsberg,

Skare — Skutberget (via Katterud)

Stockfallet — Engelska skolan

Bilaga 4 - Social konsekvensanalys

Cykelvéag ar planerad i annan plan for delar
av vagen, mellan Sanna-Dyvelsten.

Cykelvéag ar planerad i annan plan fér delar
av vagen samt med kompletterande del,
mellan Edsvalla — Valberg — Grums.

Ej regionalt relevant
Ej regionalt relevant
Ej regionalt relevant

Eventuellt relevant med atgarder som
skyltning

Ej regionalt relevant

Eventuellt relevant med atgarder som
skyltning

Ej regionalt relevant

Ej regionalt relevant

Ej regionalt relevant

Ej regionalt relevant

Ej regionalt relevant

Ej regionalt relevant

Finns cykelvag langs véstra sidan och med
ny férbindelse med kommande
Farjestadsbron forkortas omvégen dit.

Finns cykelbana langs Hagalundsvéagen
genom omradet, kan dock forbattras.
Ej regionalt relevant

Eventuellt relevant som cykelled for
rekreation och turism fran Vallargardet (fran
Karlstad dit finns cykelvag) till Molkom, men
vagstrackning bor undersdkas. Andra
stréckor prioriteras hogre i dagslaget.

Ej regionalt relevant

Ar med bland prioriterade cykelvagar i
remissversion av regional cykelplan

Ej regionalt relevant

Ar relevant att fora dialog med Karlstads
kommun angéende strackan

Ar relevant att fora dialog med Karlstads
kommun angdende strackan

Ej regionalt relevant
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Kil
Kil - (Skane/Hynboholm) — Karlstad Ar med bland prioriterade cykelvagar i

remissversion av regional cykelplan,
planeras i etapper.
Séffle

Saffle - Duse udde Ej regionalt relevant

Av ungas forslag ar majoriteten av cykelstrackorna pad kommunal eller kommunal och
enskild infrastruktur inom tatort och &r darfor inte relevanta fér den regionala
cykelplanen. Detta eftersom de prioriterade strackorna i den regionala cykelplanen
framst beror regionala kopplingar mellan eller i nara anslutning till tatorter. Strackorna
kan dock vara relevanta att understka narmre for kommunerna.

Ett par strackor som namns &r sddana dar hela eller delar av strackorna redan &r
planerade. Dels som prioritering i remissversionen av den regionala cykelplanen, som
strackan Kil — Karlstad via Hynboholm som foreslas byggas i flera etapper, och
Valberg — Lillerud via Norsbron som prioriteras pa sikt. Dels &r nagra strackor redan
beslutade for genomférande i andra planer, som Sanna — Dyvelsen (del av strackan
Grava — Forshaga) och Grums — Edsvalla (del av strackan Valberg — Grums —
Malbga).

Strackan Hammard — Kilene via Kilenevégen, ér ett forslag som inkommit och som
kan vara relevant att utveckla genom férslagsvis battre skyltning. Strackan Karlstad —
Molkom — Lindfors dar det fran Karlstadsidan finns cykelvag till Vallargardet, ar ett
annat strackningsforslag som inkommit. Strackan motsvarar delvis samma stracka
som har inkommit fr&n en privatperson under framtagandet av cykelplanen, mellan
Vallargardet - Molkom. Personen har tidigare skickat in strackan som ett
medborgarférslag med namnunderskrifter till Karlstads kommun. Vallargardet —
Molkom ar med bland Karlstads kommuns prioriterade strackor som inte kommit med i
Region Varmlands prioriteringar i remissversionen av den regionala cykelplanen, dock
endast bland de lagre prioriteringarna vilket medfor att andra strackor prioriteras hogre
i dagslaget och kommande ar.

Att hogstadie- och gymnasieeleverna till viss del ser ett behov av att utveckla samma
strackor som Region Varmland och andra aktérer som har hand om infrastruktur ser
ett behov av, stodjer aktérernas prioriteringar. Men det framgar aven att det finns
andra forslag och synsatt.

Utover forslag pa nya cykelvagar har Varmlands hogstadie- och gymnasieelever
forbattringsforslag pa befintlig cykelinfrastruktur. Se Enkatresultat: Unga i Varmland
om cykling*® for att ta del av sammanstallningen.

48 Enkatresultat: Unga i Varmland om cykling
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Bilaga 3. Ovriga forslag pa nya cykelvagar

Forslag pa nya cykelvagar

Kommentar fran Region Varmland

Arvika

Gaterondellen och Bilbolaget, planskild
Over/underfart

Gunnarskogskorset.
(Karlstadsvagen/Gunnarskogsvagen)

Véag 175 sdderut mot Hogerud - Klassbol — Séffle

Graningerondellen -> norrut mot Speke — Amotfors —
Charlottenberg.

Vag 61 norrut till Spekekorset

Jossefors — Sulvik (langs banvall)

Forshaga
Ostra Deje (Tallmovallen) - Forshaga

Grums

Varmskog (langs 80-vag)

Hammar6

Hammaroleden cykelpassager

Karlstad
Molkom — Vallargardet
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Forslagen angdende Arvika kommer frn Arvika
cykelrad

Det vore troligtvis en béttre |6sning att géra om
stigen mellan Langvaksvagen och sjukhuset till
cykelvag, pa kommunal mark.

Ej relevant som regional prioritering

Kan tyvarr ej prioritera utifran rddande ekonomiskt
lage

Ej relevant som regional prioritering

Finns alternativ méjlighet att cykla via Hogvalta

Prioriteras enligt remissversion fran 2041 och
framat, strackning kommer ses éver om den &ar
fortsatt aktuell.

Viktig enligt fotbollsklubben Tallmovallen och med
bland Forshaga kommuns prioriteringar, dock ej i
topp. Eventuellt relevant om kommunen vill
omprioritera bland 6nskade cykelstrak i den
regionala cykelplanen. ADT &r dock l4g och
forslagsvis ar investering av belysning och
skyltning ett alternativ.

Strackan Varmskogs kyrka — Liljenas &r prioriterad i
forslag till regional cykelplan, dock forsvaras
investering av kulturmiljomarkning av omradet intill
vagen. En arbetsgrupp i Varmskog har startat upp
ett arbete for att fa till en cykelvag i Varmskog.

Invanarforslag. Ar dessvéarre mycket svart att
genomfora forslaget pa grund av att marken intill
vagomradet ar skyddad av natura 2000-klassning.
Dessutom svart att motivera trots hoga hastigheter,
eftersom det ar fa boende i omradet.

Invanarforslag. Ar dven ett ungdomsforslag samt
med i Karlstads kommuns prioriterade cykelvagar i
den regionala cykelplanen, dock bland de lagre
prioriterade cykelvagarna.
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Bilaga 4: Prioriterade cykelvagar (utifran remissutgava)
Prioriterade bygdevagar 2024-2033

Torsby, Ostmark fotbollsplan — Ostmarksskolan

Aktuell utredningsstracka ar cirka 1200 meter 1ang. En bro som &r cirka 25 meter
finns i strackans sddra segment. Trafikméangden langs strackan har uppmatts till
ungefar 300 fordon per arsmedeldygn (varav cirka 30 tunga fordon). Strackans
skyltade hastighet uppgar till 70 km/t, hastigheten regleras sedan till 50 km/t i den
sOdra anden narmast fyrvagskorsning. Bygdevag ar den 16sning som foreslas, som
ett mindre kostsamt alternativ 4n separerad cykelbana, eftersom det lar vara
relativt f& personer som cyklar har och strackan uppfyller riktlinjer for bygdevag i
VGU, forutsatt att hastigheten sénks fran 70 km/h till 60 km/h. Vagrenar beréknas
kunna vara 1,5 — 1,75 meter breda, vilket bor vara tillréckligt.
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Bildtext. Foreslagen bygdevag mellan Ostmark fotbollsplan — Ostmarks skola.

Malpunkter

Ostmarks skola F-5

Ostmark fotbollsplan

Hembygdsférening

Matbutik

Kyrka

Busshallplats: Ostmark (med anslutande separerad gangbana)

Riskbeskrivning Trolig att anvandas
av barn (X)

<6ar [7-12 [ 13-17
ar ar

e Bygdevag, vagtypen bér anvandas med férsiktighet. X
e Passager klassas som funkar fér vana cyklister

Bilaga 4 - Social konsekvensanalys
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SunnePrastbol—Gunnerud— Struken i beslutsversion

Aktuell utredningsstracka ar cirka 800 meter lang. Trafikmangden langs vag 800
(vastra delen) har uppmatts till ungefar 250 fordon per arsmedeldygn (varav cirka
20 tunga fordon). Trafikmangden langs vag 716 (norr- och sédergaende del) har
uppmatts till ungefar 500 fordon per arsmedeldygn (varav cirka 40 tunga fordon).
Strackan langs vag 800 har en skyltad hastighet om 30 km/t, strackan langs vag
716 har en skyltad hastighet om 50-70 km/t. Utifrdn WSPs rapport konstateras att
inga sarskilda trafiksdkerhetsrisker har identifierats kopplat till anlaggandet av
bygdevag langs med strackan forutsatt att hastigheten langs vag 716 kan sankas
alternativ att hastighetsdampande atgarder implementeras. Vidare kravs att
passager kan anlaggas langs med strackan for att trafiksékerheten ska kunna
hojas i forhallande till dagens situation.

Préstb%ls skola
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Bildtext. Foreslagen bygdevag mellan Prastbol — Gunnerud.

Malpunkter

e Prastbols skola (F-6)
e Ostra Amtervik handel
e Busshéllplats (Ostra Amtervik)

Riskbeskrivning Trolig att anvandas
av barn (X)

<6 ar 7-12 13-17
ar ar

e Bygdevag, vagtypen bor anvandas med forsiktighet.

) . X
o Passager klassas som funkar for vana cyklister
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Prioriterade cykelvagar 2024 — 2033

Karlstad, Hynboholm — Stodene

Aktuell utredningsstracka ar cirka 2100 meter lang. Vag 706 ar ungefar 7,2 meter bred.
Trafikmangderna langs vagen har uppmatts till ungefar 600 fordon per arsmedeldygn
(varav cirka 40 tunga fordon). Strackan har en skyltad hastighet om 80 km/t. L&dngs vagar
med skyltad hastighet om 80 km/t bor cykelvagen separeras, antingen genom separerad
GC-vég eller GC-bana med kantsten och vagracke. | detta skede antas att cykelvagen
utformas som separerad (friliggande) cykelvag. Utdver detta kréavs att en passage i plan
anlaggs i hojd med stréckans vastra ande vid vagen mot Ragvagen. Passage i plan kan
anlaggas langs vag med skyltad hastighet 80 km/t om flodet av oskyddade trafikanter ar
forhallandevis &gt (under 50 per dygn), detta konstateras i WSPs rapport.
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Bildtext. Foreslagen cykelvag mellan Hynboholm — Stodene.

Malpunkter

e Kil

e Skére - Karlstad

e Diverse

e Busshallplatser: Hynboholmsmotet, Karlstad Grava kyrka

Riskbeskrivning Trolig att anvandas
av barn (X)
6ar | 7-12 | 13-17
ar ar

e Passager klassas som olampliga for alla

Strackan binder ihop Karlstad och Kil, en stracka pa sammanlagt cirka 10 km vilket
medfor 1&g sannolikhet att barn cyklar. Det finns dessutom ingen gymnasieskola i
Kil/Skare. Dock vore det bra for barnen att kunna cykla till narmsta hallplatserna. Detta &ar
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Datum Diarienummer

REGION VARMLAND 2024-04-09 RUN/240118 55 (75)

endast en forsta del av strackningen mellan Karlstad och Kil, och resterande stréackning
drojer.

| Enkéatresultat: Unga i Varmland om cykling som gjorts i samarbete med
ungdomsfullméktige i Karlstads kommun, framgar dock ett 6nskemal om cykelvag mellan
Kil och Karlstad via Hynboholm eller Sk&ne. Onskemaélet kommer fran en hogstadieelev,
vilket tyder pa att det finns intresse for cykling langs stréackan bland aldre barn.

Karlstad, Vase — Rasta, E18

Aktuell utredningsstracka ar cirka 500 meter lang. Vag 240 ar ungefar 8 meter
bred. Trafikméngderna langs vagen har uppmatts till ungefar 1700—-3100 fordon
per arsmedeldygn (varav cirka 150-400 tunga fordon). Strackan har en skyltad
hastighet om 50 km/t. Avfartsramperna i trafikplatsen har en skyltad hastighet om
100 km/t, medan pafartsramperna regleras till 70 km/t. Strackan gar under en
Overfart for E18 under cirka 14 meter. Vid de segment langs strackan som har
trottoar/gangbana antas att ytan breddas till totalt 3 meter. Langs strackan bedéms
det kravas tre passager, en i hojd med Gustasgatan i strackans sodra ande, samt
en passage vid av respektive pafarten till E18 pa vastra sidan vagen. For att
mojliggora passage vid avfartsrampen fran E18 i dstgaende riktning behover
avfartsrampens hastighet sankas.

Vase Bytespunkt
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Bildtext. Foreslagen cykelvag mellan Vése — Rasta.

Malpunkter

e Vase Skola F-6
e Rasta
e Busshallplatser: Bland andra Vase bytespunkt
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Riskbeskrivning Trolig att anvéandas
av barn (X)
s6& | 7-12 | 13-17
ar ar

e Stor risk for otillrécklig bredd (<3 m)

e FEjseparerad/ delvis separerad X

Cykelvagen korsar en avfart fran E18, med hog hastighet och mycket trafik. Trots att
hastigheten pa avfartsrampen forvantas sénkas fran 50 km/h till 30 km/h genom nagon
form av hastighetssékring ar risken stor att trafiksituationen upplevs otrygg, i synnerhet
bland barn och &aldre. Med tanke pa att strackan ligger i nara anslutning till Vase skola
med elever fran forskoleklass till 6:e klass bor deras tillganglighet prioriteras. Langs
segmentet under 6verfarten med E18 ar breddning till 3 meter eventuellt inte mojligt,
eftersom ytan ar begréansad vilket troligtvis medfor att detta parti kan upplevas otryggt.
Generellt tenderar tunnlar och liknande upplevas otrygga och jamn belysning motverkar
det i viss man*®. Som kompenserande atgard bor exempelvis belysning ordnas, sarskilt i
under overfarten, sa att sikten &r bra.

Torsby, Oleby — Frykenskolan

Aktuell utredningsstracka ar cirka 1 km lang. Vag 952 ar ungefar 6,5 meter bred.
Trafikmangderna langs vagen har uppmatts till ungefar 1800 fordon per arsmedeldygn
(varav cirka 80 tunga fordon). Strackan har en skyltad hastighet om 70 km/t. Langs
strackans norra halva loper ett jarnvagsspar (Fryksdalsbanan) pa vagens véstra sida.

' Torsby, Skallebyn
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Bildtext. Foreslagen cykelvag mellan Oleby — Frykenskolan.

Malpunkter
e Oleby skola F-3

49 Enkatresultat: Unga i Varmland om cykling
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e Frykenskolan 4-9
e Busshallplatser: Oleby, Torsby golfbanan

Riskbeskrivning Trolig att anvéandas
av barn (X)
<6a&r |[7-12 [ 13-17
ar ar

e Ejseparerad/ delvis separerad
e Passager klassas som olampliga for de flesta X X
e Ingen strackning &r optimal da det ar ett backigt omrade.

Hagfors, Hagfors — Uddeholm

Aktuell utredningsstracka ar cirka 3,2 km lang uppdelad i tvd segment. Vag 246 ar mellan
8-9 meter bred. Narmare Uddeholm finns en cirka 80 meter lang och 13 meter bred bro
over Uvan. Trafikmangderna langs vagen har uppmétts till ungefar 3300-4600 fordon per
arsmedeldygn (varav cirka 170-230 tunga fordon). Strackan utanfor tatort har en skyltad
hastighet om 80 km/t. Inom Uddeholm och Hagfors uppgar hastigheten till 50 respektive
70 km/t. Langs strackan finns paralleligdende gang- och cykelstrak av lagre standard som
kan bli aktuella att studera kopplat till anlaggandet av cykelbana.

jamsfors Kvarn
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Bildtext. Foreslagen cykelvag mellan Hagfors — Uddeholm.

0 1000m

Malpunkter

Diverse

Ré&da Skola F-5(6)

Grundskola

Gymnasieskola

Busshallplatser: Bland andra Vagbackens bytespunkt, Uddeholm gréna
porten, Karrdsen, Hagélven.

e Fortsattning av Klardlvsbanan, fér rekreations- och turismcykling

Bilaga 4 - Social konsekvensanalys
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Riskbeskrivning Trolig att anvéandas
av barn (X)
s6& | 7-12 | 13-17
ar ar

e Ej separerad/ delvis separerad

. X
e Passager klassas som olampliga for alla

Ansluter till flera skolor. Ar dock ej troligt att sérskilt manga barn som bor i exempelvis
Uddeholm cyklar en stracka pa cirka 5 kilometer till R&da Skola F-5(6), respektive cirka 7,5
kilometer for att ga i skola i Hagfors. De har dessutom ratt till skolskjuts®. Dock vore det
bra for barnen att kunna cykla till narmsta hallplatserna. Eventuellt &r strackan relevant att
nyttja for de aldre barnen for att komma till gymnasieskolan.

Grums, Varmskog k:a — Liljenéas

Aktuell utredningsstracka ar cirka 450 meter lang. Vag 668 ar ungefar 6 meter bred.
Trafikmangderna langs vagen har uppmatts till ungefar 820 fordon per arsmedeldygn
(varav cirka 60 tunga fordon). Strackan har en skyltad hastighet om 50 km/t.

| denna beddmning antas att cykelvagen anldggs som bygdevag langs hela strackan.
Breddning av befintlig vag har studerats, dock bedéms genomférbarheten vara lag med
hansyn till kulturmiljdvarden, sluttningar och behov av stddmur. Langs strackan bedéms
tva enklare passager kravas, en utmed strackan vid in- och utfarter till fastigheter och en
vid Varmskog kyrka.

Aven om vagen uppfyller de formella krav som finns for bygdevag sa kan
sasongsvariationer innebdra att trafikmangderna ¢kar under sommaren, till exempel. Det
ar dock svart att saga exakt hur stora dessa variationer kan vara. De uppmaétta
trafikmangderna for arsmedelsdygn ligger dock langt ifrAn maxvardet for bygdevag.

? A

1

1

|
Jamskogs cae W WD
v

Varmskogs Friskola
v

0 100 200m
|

»

Bildtext. Foreslagen cykelvag eller bygdevag mellan Varmskogs kyrka — Liljenas.

50 Skolskjuts - Hagfors kommun
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Malpunkter

e Varmskogs Friskola F-6, Fritidshem 1-5 ar
e Varmskogs café
e Busshallplatser: Varmskog Kyrkan

Riskbeskrivning Trolig att anvandas
av barn (X)
<6a&r |[7-12 [ 13-17
ar ar

e Bygdevég, vagtypen bor anvandas med forsiktighet.

e Passager klassas som funkar fér vana cyklister X X

Region Varmland har genomfdrt barndialoger under framtagandet av planen, och en av
respondenterna intervjuades om strackan Varmskog k:a — Liljenas. Under intervjun
framgick att barnet inte ansag det skulle kannas tryggt med en cykelvag precis intill
bilvagen eftersom vagen upplevs tungt trafikerad.

”... pa@ vardagarna sé kér det timmerbilar, men jag vet inte hur det &r [pa] helgen [...]
| alla fall, en cykelvag direkt bredvid vagen, det, det vill jag helst inte. S& att inte den
bilen eller lastbilen kér in déar [i cykelvdgen].”

Utifran barnets perspektiv ar det inte nagon bra lésning med bygdevag langs strackan.
Nagon bedémning kan inte géras enbart utifrén ett barns perspektiv, dock ar det troligt att
fler barn i bygden delar samma synpunkt vilket &r viktigt att beakta. Barnet lyfter ocksa att
for att staket mellan cykelvagen och bilvagen skulle vara tryggare, for att pa sa satt
undvika att fordon kor in i cykelvagen.
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Munkfors, Busstationen — Korsningen Munkerudsvégen

Aktuell utredningsstracka ar cirka 450 meter lang. Vag 241 ar ungefar 13 meter bred.
Trafikméngderna langs vagen har uppmatts till ungefar 2100 fordon per arsmedeldygn
(varav cirka 70 tunga fordon). Strackan har en skyltad hastighet om 50 km/t.
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Bildtext. Foreslagen cykelvag mellan busshéllplatsen Naset — korsningen Munkerudsvagen.

Malpunkter

e Munkerudsskolan F-3, Fritidsgard upp till 13 ar
e Pizzeria
¢ Busshallplatser: Munkerud, Munkfors Naset

Riskbeskrivning Trolig att anvéandas
av barn (X)
<6ar | 7-12 13-17
ar ar
e Passager klassas som funkar for vana cyklister X
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Munkfors, Munkerudsskolan — Sunnevagen

Aktuell utredningsstracka ar cirka 350 meter lang. Vag 809 ar ungefar 6,2 meter bred.
Trafikmangderna langs vagen har uppmatts till ungefar 1000 fordon per arsmedeldygn
(varav cirka 60 tunga fordon). Strackan har en skyltad hastighet om 30 kml/t.

WSP har tagit fram tva strackningsforslag, varav alternativ 1 innebar en ny cykelbana
byggs intill Munkerudsskolan och alternativ 2 innebar att ny cykelbana byggs langs
Munkerudsvagen.
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Bildtext. Foreslagen cykelvag mellan Munkerudsskolan — Sunnevéagen.
Malpunkter
e Munkerudsskolan F-3, Fritidsgard upp till 13 ar
e Forsnéasskolan 4-9
o Pizzeria
e Café bageri Punkten
e Hotell Munken
e Busshallplatser: Munkerud
Riskbeskrivning Trolig att anvandas
av barn (X)
<6& |[7-12 [ 13-17
ar ar
e Passager klassas som funkar for alla (OBS! bor tolkas X X
med forsiktighet gallande sma och mellanstora barn)
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Hammaro, Larkvagen — Hybelejvagen

Aktuell utredningsstracka gar langs den befintliga Dingelsundsvéagen som ar cirka 170
meter lang. Dingelsundsvagen &r ungefar 9 meter bred. Trafikméngderna langs vagen
har uppmatts till ungefar 7300 fordon per arsmedeldygn (varav cirka 400 tunga fordon).
Strackan har en skyltad hastighet om 60 km/t.

Langs denna stracka finns tva alternativa strackningar, antingen anlaggs ny cykelbana
langs utredningsstrackan utmed Dingelsundsvagen eller s& hanvisas cyklister till den
befintliga parallella vagen &ster om Dingelsundsvagen.

;s*(ogha! Vidévagen I l \
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| —
Bildtext. Foreslagen cykelvag mellan Larkvagen — Hybelejvagen.
Malpunkter
e Skoghall
e Karlstad
e Busshallplatser: Vidovagen
Riskbeskrivning Trolig att anvandas
av barn (X)
<6& |[7-12 [ 13-17
ar ar
e Ejseparerad/ delvis separerad (Géller alternativ via X
enskild vag, som troligtvis har en |ag trafikméngd.)
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Prioriterade cykelvagar 2034 — 2040

Kristinehamn, Bjorneborg — Hagaborg

Aktuell utredningsstracka cirka 3,7 km lang. Vag 603 ar ungefar 6,5-7 meter bred.
Trafikméngderna langs vagen har uppmaétts till ungefar 2400 fordon per arsmedeldygn
(varav cirka 260 tunga fordon). Strackan har en skyltad hastighet om 80 km/t
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Bildtext. Foreslagen cykelvdg mellan Bjorneborg — Hagaborg.

Malpunkter

e Hagaborg - Kristinehamn
e Busshdllplatser: Vastra Agen, Agen, Bjorneborg Folkets park

Riskbeskrivning Trolig att anvandas
av barn (X)
<6ar | 7-12 | 13-17
ar ar
e Passager klassas som olampliga for alla X

Inga direkta malpunkter for barn, dock eventuellt relevant cykelstracka for dldre barn for
att nd samhallsutbud i Bjérneborg.
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Eda, Charlottenberg — Eda glasbruk

Aktuell utredningsstracka ar cirka 6,9 km lang. Vag 61 ar ungefar 6-9 meter bred.
Trafikméngderna langs vagen har uppmatts till ungefar 7100 fordon per arsmedeldygn
(varav cirka 400 tunga fordon). Merparten av strackan har en skyltad hastighet om 80
km/t, utdver detta uppgar hastigheten till mellan 30-60 km/t vid strackor narmare
bebyggelse. Langs strackan finns tva storre broar, Vrangsalven vid Charlottenbergs bruk
(55 meter lang) och bron éver Vrangsalven vid Eda glasbruk (50 meter lang)

Langs strackan har WSP tagit fram tva strackningsforslag, varav alternativ 1 innebér
enklare forbattringsatgarder med cykling i blandtrafik och skyltning. Alternativ 2 innebéar
en tydligare prioritering av cyklister genom breddning l&angs befintliga végar.
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Bildtext. Foreslagen cykelvag mellan Charlottenberg — Eda glasbruk (till riksgransen mot Norge).

Malpunkter

e Diverse
e Gunnarsbyskolan F-9
e Busshallplatser: Charlottenberg Tallmon, Morast, Eda Glasbruk

Riskbeskrivning Trolig att anvandas
av barn (X)
<6& |[7-12 [ 13-17
ar ar

e FEj separerad/ delvis separerad
e Passagernas lamplighet ar svara att bedéma da uppgifter X X
om trafikméngder saknas.
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Sunne;Borgeby—Torsberg — Struken i beslutsversion

Aktuell utredningsstracka ar cirka 3,1 km lang. Vag 241 &r ungefar 6 meter bred.
Trafikméngderna langs vagen har uppmatts till ungefar 1700 fordon per arsmedeldygn
(varav cirka 70 tunga fordon). Strackan har en skyltad hastighet om 70 km/t

_\)\ ‘y

Ulvsby herrgard

/’\
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unne Gymnasieskola / Broby

-
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Gstra skolan
‘ Fryxellska skolan

Skaggebergsskolan. ‘e ').

e

Ekeby skola

ijm

Bildtext. Foreslagen cykelvag mellan Borgeby — Torsberg.

0 500 1000m
.

Malpunkter

e Sunne
e Torsberg
e Busshallplatser: Torsberg

Riskbeskrivning Trolig att anvéandas
av barn (X)
<6a&r | 7-12 [ 13-17
ar ar
e Passager klassas som olampliga for alla X
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Filipstad, Filipstad — Storbron
Aktuell utredningsstracka ar ungefar 750 m lang. Vag 827 ar ungefar 6,3 meter bred.
Trafikméngderna langs vagen har uppmatts till ungefar 260 fordon per arsmedeldygn

(varav cirka 20 tunga fordon). Strackan har en skyltad hastighet om 70 km/t.
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Gamla Kroppavage'n\

'%senskolan

Filipstad, OKoFerIinskoIan
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.S\:Iombacken Damshéjden

Bildtext. Foreslagen cykelvag mellan Filipstad — Storbron.

Malpunkter

Filipstad

Storbron

Storbrons forskola

Diverse

Busshallplatser: Filipstad OK

Riskbeskrivning Trolig att anvéandas
av barn (X)
<6a&r [ 7-12 [ 13-17
ar ar
e Passager klassas som olampliga for de flesta X X X
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Karlstad, Skutberget — Hultsberg

Aktuell utredningsstracka ar ungefar 1,6 km lang. Vag 722 ar ungefar 8-9,5 meter bred.
Trafikmangderna langs vagen har uppmatts till ungefar 1100-1800 fordon per
arsmedeldygn (varav cirka 120 tunga fordon). Merparten av strackan har en skyltad
hastighet om 70 km/t. Hastighetsgransen uppgatr till 50 km/t langs strackans vastra
segment. Strackan gar under tvd motorvagsoverfarter.

WSP har tagit fram tva strackningsforslag varav alternativ 1 innebar att cykelvagen byggs
norr om E18 vilket bilden visar. Alternativ 2 innebér i stéllet att en kortare cykelvdg med
en planskild passage byggs 6ver E18 i 6stra delen av strackan, for att pa sa sétt ansluta
till handelsomradet och befintlig cykelinfrastruktur soder om E18.

910: 5 )/}

Karlstad, Nils, Holgersson: S Vag

& / Hu\tsbergsskolan 7 9 }
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Unionsleden Karlsiad, Skutbergsvagen
\

i

Bildtext. Foreslagen cykelvag mellan Skutberget — Hultsberg.

Malpunkter

Hultsbergsskolan F-9

Skutberget

Hultsberg - Karlstad

Busshallplatser: Karlstad Nils Holgerssons vag, Karlstad Skutbergsvagen
Via alternativ 2 nas Bergvik och lkea samt tillhérande busshallplatser, som
inte nas via alternativ 1.

Riskbeskrivning Trolig att anvandas
av barn (X)
<6& |[7-12 [ 13-17
ar ar

e Risk for otillracklig skyltning
e Passager klassas som olampliga for alla (alternativ 1,
o . : N o X X
utifran aspekten bor alternativ 2 gélla da den klassas som
“"funkar for alla” da den ar planskild.)

Bilaga 4 - Social konsekvensanalys



Datum Diarienummer

REGION VARMLAND 2024-04-09 RUN/240118

Region Varmland har genomfort barndialoger under framtagandet av planen, och en av
respondenterna intervjuades om strackan Skutberget — Hultsberg. Under intervjun
framgick att barnet inte ansag det skulle kannas tryggt med en friliggande cykelvag intill
bilvagen och att alternativet med friliggande cykelvdg i skogen samt med planskild
passage upplevs battre;

"Det &r lugnt och det &r natur, véldigt mycket skog. Véldigt sként, det kdndes véldigt
mysigt. Jag tror alltsd om vi tar den langa strackan, ja, om strackan ska byggas
bredvid bilvagen kénns ju inte bra for da kanns det som [att det ar] otryggt. Att [den
andra] strackan inte ligger bredvid bilvagen var ju valdigt lugnt och det kanns s&
tryggt att liksom det &r inte att massa bilar kommer med snabb fart hela tiden som
man far mota. S& alltsa jag tycker att [andra alternativet] ar tryggt och sakert och att
det &r mysigt.”

Intervjupersonen foredrar strackningen dels pa grund av narheten till natur, dels pa grund
av avstandet fran trafiken langs bilvagen. Trots att alternativet langs bilvagen innebar att
cykelvagen ar friliggande sa verkar barnet tycka att den ger en otrygg trafikupplevelse
och lagger vikt pa narheten till natur. Nagon bedémning kan inte goras enbart utifran ett
barns perspektiv, dock ar det troligt att fler barn delar samma synpunkt vilket ar viktigt att
beakta. Vidare anser intervjupersonen att trygga och sakra cykelvagar behover vara
breda och ge tydlig information om vart man ska cykla och vart man ska g& d& gang- och
cykelvag ligger pd samma plats.

Prioriterade cykelvagar 2041 -

Karlstad/Kil, Karlstad (Hynboholm/llanda) — Kil

Utredningsstrackan delas upp i fyra etapper, se WSPs rapport for att ta del av beskrivning.
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Bildtext. Foreslagen cykelvag mellan Karlstad — Kil via Hynboholm/llanda.
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Malpunkter

llandaskolan
Stodeneskolan
Skéareskolan
Tuggeliteskolan
Stenésenskolan
Sannerudsskolan 8-9
Dallidenskolan
Diverse

Kil

Skére — Karlstad
Busshallplatser: Diverse

REGION VARMLAND 2024-04-09 RUN/240118

av barn (X)

Riskbeskrivning Trolig att anvandas

<6 ar 7-12
ar

13-17
ar

o Passager klassas som olampliga for de flesta (Etapp 1,
etapp 2—4 klassas dock som "funkar for alla”. OBS!
Strackan Hynboholm — Stodene har en féreslagen
passage med klassning "olamplig for alla”. | skedet nar
resterande etapper ar aktuella fér utbyggnad antas
Hynboholm redan finnas och réknas darfor inte in som en
av etapperna.)

Strackan ar cirka 10 km vilket medfor I&g sannolikhet att barn cyklar. Det finns dessutom
ingen gymnasieskola i Kil eller Skare. Dock vore det bra fér barnen att kunna cykla till

narmsta hallplatserna.

| Enkétresultat: Unga i Varmland om cykling som gjorts i samarbete med
ungdomsfullméaktige i Karlstads kommun, framgar dock ett énskemal om cykelvag

mellan

Kil och Karlstad via Hynboholm eller Skane. Onskemaélet kommer fran en hogstadieelev,

vilket tyder pa att det finns intresse for cykling langs strackan bland aldre barn.

Arvika, Jossefors — Sulvik

Aktuell utredningsstracka langs vag 172 delas upp i tvd segment, stracka A och stracka
B. Stracka A ar ungefar 750 meter lang. Vag 172 ar har ungefar mellan 7,5-8,5 meter

bred. Trafikmangderna langs vagen har uppmatts till ungefar 3700 fordon per

arsmedeldygn (varav cirka 190 tunga fordon). Hastighetsgransen uppgar till 60 km/t langs

strackans vastra segment och 80 km/t under en kort del langs strackans Ostra del.

Stracka B ar ungefar 3,4 km lang. VAg 172 &r har mellan 7,5-8 meter bred.
Trafikmangderna langs vagen har uppmatts till ungefar 3700-4500 fordon per
arsmedeldygn (varav cirka 190-200 tunga fordon). Hastigheten uppgar till 70 km/t

och 50

km/t genom Jossefors. Langs strackan finns en bro éver Jossealven (cirka 22 meter lang
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0 00 1000m

Bildtext. Foreslagen cykelvag mellan Jossefors — Sulvik.

Malpunkter

e Diverse

e Jossefors skola F-3

e Busshallplatser: Bland andra Kalltorp, Vastra Jossefors och Jossefors
Foérsamlingshemmet.

Riskbeskrivning Trolig att anvandas
av barn (X)
<6ar | 7-12 13-17
ar ar

e Risk for otillracklig skyltning langs parti i blandtrafik som
klassas som funkar for alla X X
e Passager klassas som olampliga for alla

Cykelstrackan mellan stracka A och B innebar enligt forslaget cykling i blandtrafik som
klassas som att det funkar for alla utifrdn hastighet och trafikmangd. Ska cykling ske i
blandtrafik ar tydlig skyltning som visar vagen mycket viktigt. Dock innebéar forslaget
troligtvis inte en lamplig trafiksituation for yngre barn vilket kan ha en negativ paverkan pa
tillganglighet for de forskole- och lagstadieelever som skulle kunna cykla till Jossefors
skola om cykelvagen annars separerades fran Ovrig trafik. Langs stracka A och B innebar
forslaget att en separat cykelbana anlaggs vilket forlanger befintlig cykelvdg som ansluter
i 0st, dock finns anda en risk att strackan upplevs otrygg av barn pa grund av hdga
trafikmangder och hastigheter som varierar mellan 50 — 80 km/h. Féreslagen cykelvag
ansluter inte hela vagen till Sulviks skola 4—6 vilket ar ytterligare en brist.
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Kristinehamn, Olme — kommungrans Karlstad

Aktuell utredningsstracka langs E18 &r ungefar 4,4 km lang. E18 ar har mellan 13-16
meter bred. Trafikméngderna langs vagen har uppmaétts till ungeféar 14 400 fordon per
arsmedeldygn (varav cirka 2 300 tunga fordon). Hastighetsgransen uppgar till 100 kmt.

L}
ﬁ Vél\se‘Bytespunkt
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Kristinehamn, Stadsbondgarden,

Kristinehamn, Ridskolan
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0 1 2 km

Kristinehamn, Bon

Bildtext. Féreslagen cykelviag mellan Olme — kommungransen Karlstad.

<Rl

Malpunkter

Vase

Olmeskolan F-6 (forutsatt att man cyklar i blandtrafik en del av strackan)
Vase skola F-6 (forutsatt att man cyklar i blandtrafik en del av strackan)
Busshallplatser: Olme kyrkan, Liksasen, Lindasvagen.

Riskbeskrivning Trolig att anvandas
av barn (X)
<6 ar 7-12 13-17
ar ar

e Ejseparerad/ delvis separerad
e Passagernas lamplighet ar svara att bedéma da uppgifter
om trafikméngder saknas.

Det &r inte sarskilt troligt att sma eller mellanstora barn cyklar har p& grund av det langa
avstandet pa cirka 10 km. Det ar dven tveksamt att aldre barn gor det dels pa grund av
avstandet, dels p& grund av avsaknad av tydliga méalpunkter.
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Karlstad, Valberg - Lillerud

Aktuell utredningsstracka ar ungefar 3,3 km lang. Vag 664 ar ungefar 9 meter bred.
Trafikméngderna langs vagen har uppmatts till ungefar 2800 fordon per arsmedeldygn
(varav cirka 160 tunga fordon). Hastighetsgransen uppgar till 70 km/t. Hastigheten uppgar
till 50 km/t inom Varpnas. Langs strackan finns en bro éver Norsalven (Norsbron) om
cirka 176 meter. Strax s6der om denna bro finns en GC-bro om cirka 80 meter.

WSP har tagit fram tva strackningsforslag, varav alternativ 1 innebar att ny
cykelinfrastruktur byggs och alternativ 2 innebér nyttjande av befintlig cykelinfrastruktur i

hogre grad.
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Bildtext. Foreslagen cykelvag mellan Valberg — Lillerud.

Malpunkter

e Lillerudsgymnasiet

e Unionsleden (cykelled) korsar samt dverlappar en bit av den foreslagna
cykelvagen.

e Busshallplatser: Lillerud, Norsbron, Valberg Risallén.

Trolig att anvandas

Riskbeskrivning
av barn (X)
<6ar | 7-12 | 13-17
ar ar

e FEj separerad/ delvis separerad

e Passager klassas som olampliga for de flesta (géaller X
alternativ 1, utifrdn aspekten &r alternativ 2 battre da det
klassas som "funkar for vana cyklister”)

Forslaget innebar att Valberg kopplas ihop med Lillerud genom ny cykelinfrastruktur eller

delvis genom befintlig cykelinfrsastruktur. Dock innebar forslaget att cykelvégen slutar vid
Lillerudsgymnasiet istéllet for att fortsatta 6sterut ytterligare 1,7 kilometer for att ansluta till
befintlig cykleinfrastruktur. Befintlig cykelinfrastruktur éster om Lillerudsgymnasiet
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fortsatter in till Karlstad, bortsett fran kortare saknade lankar langs vagen. Gar det i stéllet
att férlanga foreslagen cykelvag skulle det innebara att en koppling med separerad
cykelbana finns i princip hela vagen till Karlstad, vilket skulle medféra forbattrad
tillganglighet pa en regional niva utéver den forbattrade tillganglighet p& den lokala nivan.

Region Varmland har genomfort barndialoger under framtagandet av planen, och en av
respondenterna intervjuades om stréackan Valberg — Lillerud. Under intervjun framgick att
barnet upplever att det ar otryggt att cykla dar i dagslaget. Dartill anser barnet att det
behdvs en béttre koppling mellan den foreslagna cykelvdgen och andra cykelvégar,
exempelvis ndmndes Bergvik som en plats personen skulle cykla till om det fungerade
battre att cykla dit fran Valberg. Detta stodjer resonemanget i stycket ovan om att
cykelvagen bor fortsatta langre an till Lillerudsgymnasiet. Intervjupersonen upplever att
det ar manga som kor mer an den bestadmda hastigheten, vilket skapar otrygghet och
osiakerhet. Avsaknaden av bra cykelkopplingar anses otryggt med tanke pa att
intervjupersonen d& maste ta en omvag via en skogsvag i daligt skick, utan belysning.

“Sjélvaste strdckan da mellan Norsbron och Lillerud, den bilvdgen tycker inte jag &r
sé& saker. [Aven om] den har en hastighetsbegransning p& 70 km/h sé& verkar flera
kora valdig [mycket] hogre an det. Ja och sen att det inte finns en koppling fran, det
finns ju en cykelstracka fran Valberg till Norsbron och sen tar det ju stopp ut och sa
borjar det igen, sa liksom att det inte finns en koppling tycker inte jag ar sa tryggt for
det maste man ta omvag. Som &r inne i skogen som inte har belysning, valdigt dalig
vég. Ja, det blir svart.”

Jamfort med barnet som intervjuades om strackan Skutberget - Hultsberg, som lyfte
narheten till naturen som mysigt och tryggt, lyfter aktuell respondent i stallet fram
negativa aspekter. Barnen lyfter alltsd bade positiva och negativa aspekter kopplat till att
cykla i skogen. Den aktuella intervjupersonen lyfter faktorer som bra belysning, att det
inte ska finnas ojamnheter p& vagen och att det inte ska vara halkigt samt battre
trafikforhallanden for att cykelvagen ska vara bra.

Bilaga 4 - Social konsekvensanalys



Datum Diarienummer

REGION VARMLAND 2024-04-09 RUN/240118 74 (75)

Karlstad, Edsvalla IP — E45, Edsvalla 701

Aktuell utredningsstracka ar ungefar 1,3 km lang. Edsvallavagen ar ungefar 6,5 meter
bred och Brovéagen &r ungefar 9 meter bred. Trafikméngderna langs vagen har uppmaéitts
till ungefar 1400 fordon per arsmedeldygn (varav cirka 20-100 tunga fordon). Hastigheten
uppgar till 70 km/t. Hastighetsgransen uppgar till 30-50 km/t vid Edsvalla Ovre bruket.
Langs strackan finns en bro 6ver Norsalven om cirka 182 meter. Strax 6ster om denna
bro finns ytterligare en bro 6éver jarnvag om cirka 48 meter.

WSP har tagit fram tva strackningsforslag, varav alternativ 1 innebér att ny
cykelinfrastruktur byggs och alternativ 2 innebéar nyttjande av befintlig cykelinfrastruktur i
hogre grad.
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Bildtext. Foreslagen cykelvag mellan Edsvalla IP — Edsvalla, 701.

Malpunkter

e Edsvalla IP
¢ Unionsleden (cykelled) éverlappar en bit av den foreslagna cykelvagen.
e Busshallplatser: Dalsdngsvagen, Hasselvagen, Ovre bruket

Riskbeskrivning Trolig att anvandas
av barn (X)
<6& |[7-12 | 13-17
ar ar

e FEj separerad/ delvis separerad

e Stor risk for otillracklig bredd (<3 m) (alternativ 1, utifrdn X X
aspekten bor alternativ 2 gélla)

e Passager klassas som olampliga for alla
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Kil/Forshaga, Kil — Forshaga

Aktuell utredningsstracka ar ungefar 7,2 km lang. Vag 714 ar ungefar 6,5-8 meter bred.
Trafikmangderna langs vagen har uppmatts till ungefér 1300-1650 fordon per
arsmedeldygn (varav cirka 80-90 tunga fordon). Hastighetsgransen uppgar till 70 km/t.
Langs strackan finns en underfart under jarnvagsspar samt en kortare bro éver Hyns
utlopp om cirka 3 meter.

WSP har tagit fram tva strackningsforslag, varav alternativ 1 innebar att ny
cykelinfrastruktur byggs och alternativ 2 innebéar nyttjande av befintlig cykelinfrastruktur i
hogre grad.
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Bildtext. Foreslagen cykelvag mellan Kil — Forshaga.

Malpunkter

e Diverse

e Kil

e Forshaga

e Flertalet skolor i Kil och Forshaga

e Busshaéllplatser: Kil Mans Smeds vag, Ojendsvéigen

Riskbeskrivning Trolig att anvandas
av barn (X)
6ar [7-12 [13-17

ar ar

e FEj separerad/ delvis separerad

e Stor risk for otillracklig bredd (<3 m) (géller alternativ 1, X
utifrdn aspekten bor alternativ 2 gélla)

e Passager klassas som olampliga for alla
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