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Uppdragsbeskrivning
for kurator inom barn- och ungdomsmedicin

Kurators uppgift ar att komplettera den medicinska varden med psykosocial kunskap
utifrén en helhetssyn. Psykosocialt arbete ar bade ett synsatt och arbetssatt dar
individen ses i sitt sociala sammanhang. Psykosocialt arbete utgar fran en teoretisk
och vetenskaplig grund baserad pa evidensbaserad forskning samt kliniskt beprévad
erfarenhet om individen saval ur ett psykologiskt perspektiv som ett relationellt,
socialt och samhalleligt perspektiv.

Kuratorsarbetet fokuseras pa sambandet mellan sjukdom och psykosociala faktorer.
Genom psykosociala insatser underlattar kurator for barn och familj under barnets
sjukdomstid for att sa langt som mojligt forebygga att psykisk och social ohalsa
uppstar som en foljd av barnets sjukdom. Kurator far en samordnande funktion, blir
en lank mellan sjukvard och det omgivande samhallet samt klinikens expert pa
sociallagstiftning och olika former av samhallsstod.

For alla familjer vars barn vardas inom kliniken i saval sluten som i 6ppen vard ar
malet att vid behov som sammanhanger med barnets sjukdom, ha méjlighet till
kuratorskontakt. Vid dodsfall samt for barn/familj med kronisk och/eller livshotande
sjukdom liksom barn som skadats allvarligt i samband med trauma skall s& snart som
mojligt erbjudas kontakt.

Styrdokument

Halso- och sjukvardslagen (2017:30)
¢ Informationshantering och journalféring i halso- och sjukvarden (2008:14)

e Ledningssystem for kvalitet och patientsakerhetsarbete i halso- och sjukvarden
(2005:12)

o Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400)

e Patientdatalagen (2008:355)

e Socialtjanstlagen (2001:453)

e LSS (1993:387)

e FN:s konvention om barnets rattigheter

e NOBABS standard fér barn och ungdomar pa sjukhus

e Nationella vardprogram for olika diagnoser
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Uppdrag
e Beddmning/utredning
o Psykosocialt utredningsarbete och krisstdd. Kartlaggning av
nuvarande situation, bakgrundsfaktorer, svarigheter, resurser och
natverk samt hur aktuell sjukdom paverkar familjen.

o Bedbmning av lamplig stddinsats i samband med och efter
vardtiden. Utifran de risk- och skyddsfaktorer som finns hos
barn/familjerna och deras natverk.

e Behandling

o Psykosocialt behandlingsarbete t ex krissamtal, radgivande-
och stddjande samtal. Samtal som ar bearbetande och
motiverande.

¢ Konsultation, handledning och samarbete

o Personalstddjande insatser sdsom konsultation och radgivning.

o Delta i forelasningar och utbildningar inom barnkliniken.

o Samverkan med vardgrannar och myndigheter. Vid behov
samverka med foraldraféreningar samt medverka vid och ta
initiativ till SIP- moten.

o Delta i psykosocialrond och/ eller andra relevanta méten pa
avdelning eller mottagning.

o Medverka i svara samtal tillsammans med lakare nar diagnos
delges eller vid dodsfall.

e Ovrigt
o Praktiska hjalpatgarder exempelvis; intyg, remisser, utlatanden
och ansokningar. Hanvisning till lBmplig myndighet och
hemlandsting.
o Utarbetande av rutiner och kvalitetsdokument. Ta del av
forskning och arbeta evidensbaserat.
o Utvardering/uppféljning
o Arlig verksamhetsplanering/styrkort och
uppfoljning/utvardering i verksamhetsberattelse.

o Utvardera matbara mal i lokala arbetsbeskrivningar.

Kvalifikationer

e Socionomexamen

e Onskvart med legitimation som hélso-och sjukvardskurator.

e Onskvart med relevant vidareutbildning t ex kristeorier och
krisinterventioner. Vidareutbildning i psykosocialt
behandlingsarbete/grundlaggande psykoterapiutbildning.
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Kallor och mer att lasa:

www.socialstyrelsen.

se www.kurator.se

”Kvalitet foér Socionomer/Kuratorer inom Hdlso- och sjukvdrd”. Handbok/Verktygslada

utarbetad av nationellt kvalitetsrad.

Yrkesetiska riktlinjer for socionomer
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