SJUKVARDSREGION

Mellansverige

Uppdragsbeskrivning

for lekterapeuter inom barn- och ungdomssjukvard

Lekterapi ar en specialpedagogisk verksamhet for sjuka barn och ungdomar.

Sjuka barn och ungdomar har ratt till utveckling och stimulans. Lekterapeuterna utgar
fran det friska hos varje individ och erbjuder méjlighet till lek, skapande verksamhet,
bearbetning och social samvaro med andra barn och ungdomar. Leken ar ett verktyg
for barnen som hjalper dem att hantera sin situation och skapar balans mellan det
sjuka och det friska, ar utvecklande och en hjalp vid bearbetning av olika upplevelser.
Lekterapin ar en frizon vilket innebar att inga aktiva undersoékningar eller
provtagningar sker dar.

Styrdokument for lekterapiverksamheten

Skollagen (2010:800) 24e kap 16 § Utbildning som sa lang det &r méjligt
motsvarar den som erbjuds i férskolan, férskoleklassen eller fritidshemmet.
Om ett barn vardas pa sjukhus eller en institution som ar knuten till ett
sjukhus, ska huvudmannen for institutionen svara for att barnet far tillfalle att
delta i utbildning som sa langt det ar mojligt motsvarar den som erbjuds i
forskola, forskoleklass eller fritidshem.

Halso- och Sjukvardslagen (2017:30)
FN:s konvention om barnets rattigheter, artiklar 3:3, 31:1 samt 31:2.

NOBAB:s standard for barn och ungdomar pa sjukhus.

Uppdrag

Att utga fran det friska hos barn och ungdomar och ge mgjlighet till utveckling
genom samtal, lek och skapande verksamhet.

Att ge barn och ungdomar moéjlighet att hamta kraft och bearbeta upplevelser i
samband med sjukhusvistelsen.

Att varna om lekterapins lokaler som en frizon.
Att i samarbete med 6vrig personal stédja hela familjen/vardnadshavare.
Att varna om en barn- och ungdomsanpassad miljé pa sjukhuset.

| samarbete med vardpersonal utarbeta pedagogiska metoder och material for
att forbereda barn infor undersokning och behandling.

Att vid behov samarbeta med barnets/ungdomens forskola, skola och andra
instanser som barnet kan ha kontakt med.
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Utvardering/uppfoljning
e Utvardering och uppféljning av verksamheten utifran var gemensamma
handlingsplan for lekterapin gors arligen i samband med planeringsdagen.
Kvalifikationer
- Forskollarare eller fritidspedagog
- Onskvart med vidareutbildning till specialpedagog eller annan relevant
vidareutbildning.

Kalla:

www.sverigeslekterapeuter.se
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