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Datum Diarienummer

2025-01-30

Bragska villan, Stora Gla

Thomas Ahlqvist, Maria Biack, Hans Erlandsson, Axel Heyman, Jonas
Hogvall, My Lindgren, Clas Lundgren, Ingrid Persson, Anna Skogstam, Anna
Wimmerstedt, Max Wirén, Erika Elfstrand Hedin, Mark Westerholt

Per Brolin, Eric Le Brasseur, Hampus Robertsson, Andreas Harling, Lars
Matthiessen

Inledning

Anna inledde moétet och hilsade vilkommen. Dagordning och métets
deltagare presenterades. Erika Elfstrand deltog for forsta gangen och
hélsades sarskilt vilkommen.

Kommunikation och utbildning

Stramautbildning Ulvsunda slott, Stockholm 13-14/3 Strama | Kommande
utbildningar/mdten

Stramanitverkets nyhetsbrev Strama | Sokresultat nyhetsbrev

e Pa gang i Strama appen:
e Dosreduceringstabell, lansering barn 1 april

Forsaljningsstatistik

Max presenterade Kvartalsrapport 4 2024, uthdmtade recept. Kommer sé
smaningom kunna presentera dven forskrivna ldkemedel. Efter
pandemidren, fortsatt trend nedét.

Totalférbrukning av antibiotika fér invanare Region Varmland
Samtlig antibiotika (JO1) férskrivet pa recept eller bestallt via rekvisition till personer fran Region Virmland eller till
vardenheter i Region Varmland presenterat som DDD/invanare/dag
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https://strama.se/utbildningarochworkshops/kommande-utbildningarmoten-2/
https://strama.se/utbildningarochworkshops/kommande-utbildningarmoten-2/
https://strama.se/?s=nyhetsbrev
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Swedres/svarm veterinirsidan — Swedres-Svarm - SVA

Skydda antibiotikan.se — Skydda antibiotikan

Blomman och forskrivningsutveckling

Thomas presenterade Varmlandssiffrorna. 284 Varmland 271 nationellt
Antibiotikaforséljning i dppenvard

Axel visade blomman som visar uppnédd procent av uppsatt mal. Vi dr inte
sa bra pa mjukdelsinfektioner och inte heller pa luftvigsinfektioner. Bra pa
UVL

Regnbagshiftet Behandlingsrekommendationer for vanliga infektioner i
oppenvérd — Folkhdlsomyndigheten

Vi har ett bra resistensldge, vilket kan vara ett resultat av det arbete vi
gjorde for 10 ar sedan. Vi skriver ut mest urinvagsantibiotika.
Forskrivningen ser olika ut pa olika vardcentraler. Ska se olika ut, men inte
skilja s mycket?!

Stimulansbidrag till vardcentraler under 2025. Forutsittning, utsedd
antibiotikaansvarig péd deltagande vérdcentraler plus genomf{orda
reflekterande moéten. Visa var och en vad de forskriver.

Antibiotikaresistens — Varmland 2024

Maria Béck beréttade om resistensutvecklingen 1 Region Virmland under
2024.

Smittspridning av ESBL-carba férekom i Sverige under 2024, vilket skiljer
sig fran 2023 d4 alla var smittade utomlands. Helgenomsekvensering visar
att det dr exakt samma stammar i olika regioner 1 Sverige. Oklart samband,
men fododmnen missténks.

S. aureus infektion i blododling. Hur ménga kopplas till PVK? Kan tas ut
fran Infektionsverktyget. Thomas tittar vidare pd hur detta kan tas fram.

Resistens for Haemophilus influenzae fluktuerar fram och tillbaka 6ver
aren.

Resistens mot Streptococcus pneumoniae ligger lagre i Varmland jamf{ort
med riket (bdde R och I)

@

Antibiotikaresistens
Varmland 2024.web.p


https://www.sva.se/djurhaelsa/antibiotika/oevervakning/swedres-svarm/
https://skyddaantibiotikan.se/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/faktablad/antibiotikastatistik-oppenvard/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/b/behandlingsrekommendationer-for-vanliga-infektioner-i-oppenvard/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/b/behandlingsrekommendationer-for-vanliga-infektioner-i-oppenvard/
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DOT och LOT (behandlingsdygn och behandlingslangd)

Thomas berittade om arbetet med att ta fram antal antibiotikadygn stéllt mot
antal varddygn.

| Microsoft Power BI

Anf nhunkama tare Cefalosporiner och fluorokinoloner som andel av den
totala antibiotikakonsumtionen

Antibiotikakonsumtion

Antbiatita

71 869

Tidsperiod

Fordelning DOT per kon (%)

Antibiotikakonsumtion 2022

DOT: Per 1000 vrddagar
o de @hiedeiin
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Antibiotikasmarta sjukhus

Anna Wimmerstedt berédttade om antibiotikasmart Sverige.
www.antibiotikasmartsverige.se

Broschyr har utarbetats: 10-punktsprogrammet 1 praktiken —
antibiotikasmarta tips till dig som arbetar pa sjukhus. Strama
Sjukhusstrama


http://www.antibiotikasmartsverige.se/
https://strama.se/sjukhusstrama/
https://strama.se/sjukhusstrama/
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Beslut finns 1 hdlso- och sjukvarden att jobba antibiotikasmart.

‘R}ggloln 4 Protokoll
armian Hilso- och sjukvardsledning
Méotesdatum
2024-10-14
§372 Dnr HSN/2410260

Beslut om koncept antibiotikasmart Sverige

Beslut

Hilso- och sjukvardsdirektdr beslutar

att stiilla sig bakom forslaget att Region Virmland ska verka for att bli en antibiotikasmart
region genom att uppfylla kriterier for Antibiotikasmart regionledning och Antibiotikasmarta
sjukhus fér Virmlands tre sjukhus ‘

Overgripande planering
Antibiotikasmart Varmland 2025
Arsanalys & planering
V47 Varldsantibiofi eckan

Forbattringsarbeten
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Vaccination
Antibiotikasmart
Sverige
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Blododlingar

7/4 Varldshalsodagen
Y

13/9 Varldssepsisdagen
Sepsis

Introduktion

Arshjulen som bygger pA WHO:s befintliga dagar. Virldshilsodagen,
handhygien 5/5, Virldsantibiotikaveckan och Virldssepsisdagen. Fokusera
pa beteendevetenskap.

Antibiotikarond

Jonas 4 timmar/v per 100 vardplatser. Digitala antibiotikaronder fordelat pa
tre perioder pa ett ar. Just nu tvé avd per period. QR fraga hur vardefullt
uppfattade vi dagens rond.

Nasta mote

Nasta stramakommitté planeras 1 september. Bra med mdjlighet till mer
diskussion pad mdten och att specificera vilket syftet &r med mdtena.

Diskutera vad vi ska presentera for siffror innan dessa moten.



