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Samverkan pa
familjecentral
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Verksamheter 1
Sverige 2024

Pa en familjecentral (FC) ar de fyra
basverksamheterna moédrahalsovard,
barnhalsovard, forebyggande socialtjanst och
oppen forskola samlokaliserade*

(FCLV) avses en samlokaliserad* verksamhet
med minst barnhalsovard i samverkan med
oppen forskola och/eller forebyggande
socialtjanst.

*Samlokalisering innebar att hela den ordinarie

verksamheten som respektive part bedriver ska vara
forlagd till familjecentralen eller den e e
familjecentralsliknande verksamheten. N

17 FC

5 FC
32 FC 5 FCLV
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Malgrupp och mervirde i samverkan

Barnmorskemottagning-
halsoovervakning under
graviditet

Forebyggande socialtjanst-
Rad och stod infor och under
foraldraskapet

Fami

ljecentral

Barnmorske- Barnavards-
mottagning central

Samverkan

Forebyggand
socialtjanst

e Oppen
forskola

Bvc- foljer och stodjer barnets
utveckling upp till 6 ar

Oppen forskola-
Motesplats for fordldraskap
och tillgang till viigledning
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Varfor FC — De fem

byggstenarna

och service

Motesplatsen

nivan

Tidpunkten

Forebyggande och
halsoframjande
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Vad kravs for hallbar samverkan?

* Tydliga strukturer

« Gemensam malbild

» Tillit och kommunikation

« Kontinuerlig uppfoljning

e Barnets basta som kompass



Vad tycker besokarna om verksamheten?

FOREMMGEN FOR.

JECENTRALERE FORENINGEN FOR
m FAMILJECENTRALERS
FRAMJANDE
Hur upplever ditt barn
o sps
var familjecentral? Vad tycker du om var familjecentral?
Alla barn har rétt att berstta | Vi hoppas att du vill dela med dig av din upplevelse genom att svara pa
vad de tycker och ritt att bli nagra korta fragor.
lyssnade pé. Hjilp garna
genom att svara pa Enkaten finns tillgdnglig pa svenska, engelska, arabiska och somaliska.

Ditt barns Asikt och upplevelse 3 korta frigor!
av familjecentralen Hr viktig! Din sikt och upplevelse av familjecentralen ir viktig!

. "
Tack pd férhand! Tack pa forhand!

Hi, would you like to answer our
survey about the family centre?

It's available in Swedish, English,
Arabic and Somali.

Scan the QR-code to answer!

Scanna QR-koden f&r att svara pa enkiten:

Scanna GR-koden fér att lita ditt barn
svara pi enkiten: v

 S—

Familjecentralen Arvika Familjecentralen Eda



Ett stod som gor skillnad

e Kuratorskontakt vid oro,
separation eller
relationsutmaningar

e Stod i foraldrarollen — att mota

utbrott, kanslor och vardagsstress

 "Fick hjalp att forsta att jag inte ar
ensam om att kampa."

e Foraldrastod och familjeutbildning
e Tips och rad kring sémn, mat, oro
e "Stod som pappa att mota mitt
barn"

e Upptackt och behandling av

|laga blodvarden
e Remiss till psykiatri via
barnmorska

e Svar pa fragor om sjukdomar

och barnets behov

e "Alltid trevligt bemo6tande och
roliga stunder for mig och min
dotter."

e "Personalen har alltid tid for en —
aven utan bokad tid."

e "Nagon som ser en, nagon att
prata med."

e "Vi ar nya pa det har med att ha
barn..."

e Erfarenhetsutbyte med andra
foraldrar

e Familjecentralen som motesplats




Regionalt perspektiv - struktur och stod

Region Varmlands och kommunernas samverkansavtal: mal,
ansvarsfordelning

Lanssamordnarens roll: stod till lokala samordnare,
kompetensutveckling, kvalitetsuppfoljning

Lansgemensamma natverk: erfarenhetsutbyte och likvardighet



Samordnarna- vira gemensamma resurs
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Kommunalt perspektiv — samverkan
1 vardagen

 Ledningsgruppens ansvar: styrning, uppfoljning, gemensam
planering

« Samordnarens roll: leda utan att vara chef, halla ihop
verksamheten, vara lank mellan ledning och personal

- Utmaningar: olika huvudman, olika kulturer, behov av
samsyn

- Framgangsfaktorer: tillit, gemensamma mal, kontinuitet



Framtidens Varmland

"En droppe, droppad i livets alv, har ingen
kraft att flyta sjalv. Det stalls ett krav pa
varenda droppe: hjalp till att halla de
andra oppe”

- Tage Danielsson

Familje-
centralerna
| Varmland

)
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