% Region
Varmland

Meddelande till ditt apotek
Rad om egenvard fran din vardgivare

Ta med denna blankett till ditt apotek. Dar kan apotekspersonal hjélpa dig att hitta
ratt vara/lakemedel och svara pé dina fragor.

Namn:

Datum:

Allergi, ndsa

Gynekologi

Hud, ansikte

Hud, kropp

antihistamin

kortison

natriumkromoglikat

[]Ellaone
[] svampmedel
[ salicylsyra

[] duscholja
(] harlusmedel

[] Hirudoid

[Jtablett

[] nasspray
[] nasspray
[ néasspray
[]Ovesterin

[] tranexamsyra

[] Basiron

(] hydrokortison
[1svampmedel

(] hudtejp/strip

[J oral 16sning

[] 6gondroppar

[]18gondroppar

[] Vagifem

[] metronidazol

[ mjukgérande
[] Tenutex

[ olja/kram for &rr

[ férband (specificera under *Ovrigt/anvisning”)

Fortsattning pa nasta sida P



Mage, tarm []antacida [] omeprazol [ I maskmedel

] loperamid [ Klyx (] mikrolavemang
[ laktulos [] makrogol ] hemorrojdsalva
Migrin (] Aspirin, Bamyl [ ]ibuprofen [ I naproxen

[ sumatriptan

Smarta, feber [ ] paracetamol []ibuprofen [1naproxen
omkrets:

Stodstrumpor skostorlek__ vad___ cm, ankel cm

Ogon, 6ron (1 6gondroppar []6gongel [] 6gonsalva

[16rondroppar, olia [ éronspray, olia  [_] Revaxér

Ovrigt/anvisning (ange dos, ev. styrka och behandlingslangd):

Region Varmland, Lakemedelskommittén, terapigrupp receptfri egenvard. Framtagen 2011, reviderad 2024.
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