
 

 

 

Inbjudan 

regionvarmland.se 

Utbildningen riktar sig till dig som är sjuksköterska/distriktskö-
terska som förskriver /ska förskriva inkontinenshjälpmedel. Utbild-
ningen ger inte rätten till att bli förskrivare. 
Under två dagar 30 /9–1/10 kommer du att få veta mer om 

• Urinvägarnas och tarmens anatomi och fysiologi 

• Olika typer av inkontinens 

• Utredning och behandling 

• Utredning av barn med bland annat enures 

• Katetervård/alternativ Katetervård 

• Stomivård 

• Antibiotikabehandling vid urinvägsinfektion 

• Urotainerbehandling 

• Förskrivning, regelverk och statistik 

• Produktinformation från leverantörer 

Innan utbildningstillfället rekommenderas att göra en interak-
tiv utbildning via Socialstyrelsens utbildningsportal. Här loggar 
du in med mobilt Bank-Id. 

Gör de två delkurserna ”Förskrivning av förbrukningsartiklar 
”och ”Exempel på förskrivning av inkontinensskydd”, samt till-
hörande kunskapstest, tar ca en timme. 

https://utbildning.socialstyrelsen.se/learn/course/exter-
nal/view/elearning/109/forskrivning-av-hjalpmedel 

Om det inte går att klicka på länken ovan, kopiera och klistra in 
den i din webbläsare 

      Föreläsare; Uroterapeuter, stomisköt, läkare, leverantörer                    

Kursansvarig Therese Lundström 

 

 
 

Tid 

30 september-1 oktober 
klockan 09–1630 
 
Plats 
Hjälpmedelsservice 
Östanvindsgatan 14 
Karlstad 
 
Målgrupp 
Distriktsköterskor och 
Sjuksköterskor inom 
Region och Kommun   
 
Sista anmälningsdag 
22 september  
 
Anmälan till 
Therese Lundström 
010-8317199 
Therese.lundstrom@re-
gionvarmland.se 
 
Kostnad 
Kostnadsfritt 
Vi bjuder på fika 
 
Information  
Therese Lundström 
010-8317199 
Therese.lundstrom@re-
gionvarmland.se  
 
Deltagare 

Max 30 stycken delta-
gare. 

Bekräftelse kommer via 
mejl när du gjort anmä-
lan. Anmälan är bindan 

  
 

Inbjudan till en två dagars utbildning  

gällande Blåshälsa, Inkontinens  

och Katetervård 
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