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— REGION VARMLAND

Sammanfattning

Region Varmlands miljéredovisning for 2021 har sin utgadngspunkt i Miljdplan 2021-2024 som antogs
av regionfullmaktige i juni 2021. Miljéplanen innehaller tre dévergripande mal och sju malomraden for
miljdarbetet. Till varje malomrade finns en langsiktig malsattning som visar framtidsvisionen.
Respektive malomrade har ocksa kortsiktiga mal med ambitionen att de ska uppnas under
planperioden.

Under 2021 lades vikt pa att implementera miljéplanen genom att kommunicera innehallet internt samt
att bilda och starta interna arbets- och avstdmningsgrupper for 6kad samverkan mellan olika
verksamheter i arbetet med malen. En handlingsplan med atgarder togs fram fér genomférande inom
arbets- och avstdmningsgrupperna under perioden 2022 till 2024. Flera insatser med en positiv
paverkan pa miljoplanens mal pagar emellertid sedan tidigare och kan lyftas in i redovisningen av
miljéplanens forsta ar.

For att ge en bild av resultatet och hur arbetet fortskrider anges status for varje malomrade. Enligt
beddmningen utvecklas malomradena Resor och transporter, Fastighetsdrift och byggnation,
Finansforvaltning, Lakemedel samt Bidrag, medel och stdd till stor del enligt plan. Malomradet
Maltidsforsorjning anses utvecklas till viss del enligt plan. Malomradet Inkdp och resursforbrukning
utvecklas daremot inte alls enligt plan. Orsaken ligger framst i att materialatervinningsgraden
minskade for andra aret i rad och ligger langt fran uppsatt mal.

Resultatet som presenteras kan till viss del kopplas till coronapandemin. Restriktionerna hade en
tydlig positiv paverkan pa méalen att minska forskrivningen av antibiotika och klimatpaverkan fran
tjiansteresor. Uppmaningen om att avsta fran resande med kollektivtrafik fick daremot en negativ effekt
pa marknadsandelarna for hallbart resande. Férandrade arbetssatt och hygienrutiner under pandemin
hade troligen dven en negativ paverkan pa materialatervinningsgraden. Det blir en stor utmaning
under kommande ar att behalla de positiva effekterna och vanda de negativa.

Redovisningen visar att manga insatser redan pagar eller ar pa gang inom samtliga malomraden.
Under 2022 férvantas arbetet med atgarderna i miljoplanens handlingsplan starta pa allvar, vilket
forvantas ge effekt pa malresultaten.
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Inledning

Region Varmlands miljéredovisning for 2021 har sin utgadngspunkt i Miljdplan 2021-2024 som antogs
av regionfullmaktige i juni 2021. Miljéplanen innehaller tre dévergripande mal och sju malomraden for
miljdarbetet (figur 1). Till varje malomrade finns en langsiktig malsattning som visar framtidsvisionen.
Respektive malomrade har ocksa kortsiktiga mal med ambitionen att de ska uppnas under
planperioden.

Miljdplan 2021-2024

Overgripande mal

Vi minimerar Vi anvénder vara Vi bidrar till

vart klimatavtryck resurser klokt halsosamma miljder

Malomraden

Figur 1. Region Vadrmlands Miljéplan 2021-2024 innehaller tre évergripande mal och sju malomraden.

Under planperioden kommer varje ar fokus riktas mot ett specifikt omrade kopplat till de évergripande
malen. Malsattningen ar att genom olika riktade insatser medvetandegdra miljéplanen och dess
innehall internt samt initiera olika atgarder med anknytning till malen. Under 2021 lades vikt pa att
implementera miljoplanen genom att kommunicera innehallet internt samt att bilda och starta interna
arbets- och avstdmningsgrupper for 6kad samverkan mellan olika verksamheter i arbetet med malen.

En handlingsplan finns framtagen som ett underlag och stdd fér arbetet med miljéplanen.
Handlingsplanen innehaller atgarder utifran varje malomrades langsiktig malsattning respektive
kortsiktiga mal. Atgarderna bryts ner till aktiviteter fér genomférande inom miljéplanens arbets- och
avstamningsgrupper under perioden 2022 till 2024 och foljs upp i den arliga miljéredovisningen.

Miljdplanens mal redovisas genom kvalitativa och kvantitativa resultat. For att ge en bild av resultatet
och hur arbetet fortskrider anges status for varje malomrade enligt punkterna nedan tillsammans med
en kortfattad beskrivning av utvecklingen. | en kommentar till resultatet presenteras ocksa en
sammanstalining av genomférda aktiviteter kopplat till malomradet. Aven aktiviteter utifran atgarder i
linje med miljéplanens langsiktiga malsattningar ingar.

@ Malomradet utvecklas till stor del enligt plan

® Malomradet utvecklas inte alls enligt plan
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Resor och transporter

Langsiktig malséattning: De resor och transporter som var verksamhet genererar ar resurseffektiva,
fossilbranslefria och paverkar miljon och klimatet minimailt.

@ Malomradet utvecklas till stor del enligt plan

Utvecklingen inom malomradet var évervagande positiv. Malet gallande minskad klimatpaverkan fran
tjansteresor uppnaddes redan 2021 och andelen férnybara drivmedel i allman kollektivtrafik buss och
servicelinjer 6kade betydligt. Marknadsandelarna for hallbart resande minskade dock. Insatser
paborjades ocksa for att stddja utvecklingen av infrastruktur for fossilfria branslen och elladdning av

fordon i lanet.

Mal 2024

Klimatavtrycket fran
tjansteresor! ska minska
med 45 procent jamfért med

Resultat

Indikator (enhet)

Klimatpaverkan fran
tjansteresor per
medarbetare (kg COz2-

Jamforelsevarde

(ar)

159,7 (2019)

75,3

gallande
trafikforsorjningsprogram for
Region Varmland.

2019. ekv/medarbetare)

Andelen medarbetare och Andel medarbetare och 47,9 resp. 23,1 47,9 resp. Okning
fortroendevalda som reser fértroendevalda som reser | (2021) 231 jamfort
hallbart? till och fran arbetet, hallbart till och fran arbetet med 2021
respektive uppdraget ska respektive uppdraget (%)

oka.

Allman kollektivtrafik buss Andel fornybart bransle i 88 (2020) 94 100

samt servicelinjer ska drivas | allman kollektivtrafik buss

med 100 procent férnybara samt servicelinjer (%)

drivmedel dar det ar majligt.

Marknadsandelarna for Marknadsandelar for 20 (2020) 18 Positiv
hallbart resande héllbart resande (%) trend mot
(kollektivtrafik, gang och 26 procent
cykel) ska 6ka enligt till 2026

Region Varmland ska stodja
utvecklingen av infrastruktur
for fossilfria branslen samt

elladdning av fordon i lanet.

Kvalitativ redovisning

Region Varmland pabdrjade under aret en
process tillsammans med Lansstyrelsen
Varmland for att etablera tankning av
vatgasfordon i lanet.

Regionservice och Regionfastigheter hade en
Okad dialog i fragan om utbyggnad av Region
Varmlands interna laddinfrastruktur.

" Géller resor med tjanstebil, egen bil, flyg och kollektivtrafik (dar statistik finns tillganglig).
2 Hallbart resande definieras har som att g4, cykla, aka buss eller tag.
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Kommentarer till resultatet

Klimatavtrycket fran tjansteresor ska minska med 45 procent jamfért med 2019

¢ Klimatpaverkan fran tjansteresor per anstalld minskade med 53 procent 2021 jamfoért med
2019.

Restriktionerna under coronapandemin ledde till att moten i forsta hand genomférdes digitalt, vilket
under 2021 medfdrde att Region Varmlands hyrbilar fér tjansteresor minskade ytterligare jamfért med
2020. Aven den totala kdrstrackan var kortare. Sett till statistiken anvandes ocksé verksamhetsbilarna
mindre men inte alls i samma grad som hyrbilarna. Detta beror pa att verksamhetsbilar anvands mest
av dem som behover arbeta pa plats, till exempel vardpersonal, medan hyrbilar anvands mer av
funktioner som har stérre mojlighet att jobba hemifran.

Ett nytt tjdnstebilsavtal tilldelades i somras vilket medférde en betydligt hdgre andel biodiesel
(HVO100) och en bibehallen andel elbilar i den interna fordonsflottan. Mojligheten for fler hyrbilar och
verksamhetsbilar att ga pa el ar just nu begransad till Region Varmlands interna laddinfrastruktur.

Arets resultat innebar att malet om att klimatavtrycket fran tjénsteresor ska minska med 45 procent
jamfort med 2019, redan ar uppnatt. Nar malet sattes var forvantan att effekten av coronapandemin
skulle avta och att resorna med tjanstebil skulle 6ka igen kommande ar.

Andelen medarbetare och fortroendevalda som reser hallbart till och fran arbetet, respektive
uppdraget ska 6ka

¢ Andelen medarbetare och fértroendevalda som reser hallbart till och fran arbetet respektive
uppdraget under 2021 var 47,9 procent for medarbetare och 23,1 procent for fértroendevalda.
Malet mats genom en uppfdljande resvaneundersékning 2024.

Under december genomfdrdes en resvaneundersokning bland regionens medarbetare och
fortroendevalda. Syftet var att fa en bild av hur stor andel som reser hallbart (gar, cyklar eller aker
kollektivt) till och fran arbetet respektive fortroendeuppdraget. Undersdkningens resultat kommer
bland annat att anvdndas som utgangspunkt for planering av aktiviteter inom arbetsgruppen
tjiansteresor och arbetspendling. En uppféljande resvaneundersokning planeras till 2024 foér att kunna
se eventuella effekter av insatser och fa ett resultat pA om malet att 6ka andelen som reser hallbart
har natts. Av ett slumpmassigt urval pa 1 600 medarbetare och samtliga ledaméter i regionfullmaktige,
totalt 81 personer, var svarsfrekvensen knappt 50 procent fér bada grupperna.

Undersokningen innehdll olika frageomraden om bakgrund, arbetsresor och attityder. Medarbetarna
och ledaméterna fick bland annat ta stallning till hur de ser pa sina bilresor till fran arbetet respektive
fortroendeuppdraget. Det fanns sex olika pastadenden att valja bland och utifran féljande tva kunde en
bild av hur stor andel som reser hallbart beraknas:

e Eftersom jag inte reser med bil till och fran mitt arbete respektive mina fértroendeuppdrag ar
detta inte en aktuell fraga.

e Jag forsoker anvanda andra fardmedel an bil till och fran mitt arbete respektive mina
fortroendeuppdrag s& mycket som mgjligt. Jag ska behalla eller till och med minska min redan
laga bilanvandning under de ndrmaste manaderna.

48 procent av medarbetarna och 24 procent av de fértroendevalda svarade att ovanstaende
pastaenden stammer bast in pa hur de ser pa sina bilresor. 34 procent av medarbetarna svarade att
de aldrig reser med bil till och fran arbetet, jamfort med tre procent bland ledaméterna.
Undersokningen visade ocksa att det ar manga bland bade medarbetare och ledaméter, 29 respektive
36 procent, som i stort sett alltid anvander bilen i arbetet och vill minska bilanvandningen, men kanner
att det ar omajligt.

Undersokningen genomférdes nar det fanns restriktioner utifrdn coronapandemin i samhallet.
Resultatet visade att 74 procent av medarbetarna inte tror att deras resvanor kommer paverkas nar
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restriktionerna upphavs. Motsvarande andel bland ledaméterna ar 40 procent. Ledamdterna tror att de
kommer aka fler resor med bade kollektivtrafik och bil nar restriktionerna tas bort.

Allman kollektivtrafik buss samt servicelinjer ska drivas med 100 procent fornybara drivmedel
dar det ar mojligt

e Andelen fornybart bransle i allman kollektivtrafik buss samt servicelinjer 6kade fran 88 procent
2020 till 94 procent 2021.

Under nuvarande upphandlad avtalsperiod for allman kollektivtrafik buss ar det svart att gora stora
forandringar i vilka drivmedel bussarna gar pa. Daremot 6kade andelen férnybart pa grund av att
kollektivtrafiken kort en langre stracka pa fornybara branslen med buss under 2021.

Det gjordes en utredning om mojligheten att dverga till férnybart bransle i lanets servicelinjefordon.
Fordonen kan koras pa biodiesel (i form av HYO100) men tankas pa platser i Varmland dar det inte
alltid finns tillgang till HYO100. Leverantéren av fordonen lamnar ingen motorgaranti om olika branslen
blandas. Vid en dvergang till HYO100 maste det branslet darfér anvandas till 100 procent.

Gallande 6vriga sjukresor kan det namnas att Region Varmland i hostas évergick till att driva
Jumbolansen i egen regi. Tva fordon upphandlades vilka bada kérs pa 100 procent HVO100. Ett
kravsattningsarbete for kommande servicetrafikupphandlingar startade ocksa under aret.

Marknadsandelarna for hallbart resande (kollektivtrafik, gang och cykel) ska 6ka enligt
gallande trafikforsorjningsprogram fér Region Varmland

e Marknadsandelarna for hallbart resande i Varmland minskade fran 20 procent 2020 till 18
procent 2021.

| hdstas antog regionfullmaktige ett nytt trafikforsérjningsprogram fér perioden 2022—-2026 och en
malbild for kollektivtrafiken i Varmland 2040. | det nya trafikforsérjningsprogrammet breddas
kollektivirafikens uppdrag till att inkludera alla typer av hallbara resor i Varmland, med mal om att 6ka
det hallbara resandets marknadsandelar (gang, cykel, kollektivtrafik). Parallellt genomfordes flera
konkreta satsningar, exempelvis lanecykelsystem vid jarnvagsstationerna i Arvika och Karlstad,
pilotprojekt med bestallningsbar kollektivtrafik i Saffle tatort och delar av Karlstad, pilotprojekt med
cykel pa bussen for linje 600 till Hagfors och inférande av student-, barnvagns- och seniorrabatter.

Insatser pagick under aret for att 6ka andelen sjukresor med kollektivtrafik. Bland annat tog
kollektivtrafikndmnden, som forsta instans, beslut om att inféra kostnadsfria sjukresor vid vardbesdk
med regionens kollektivtrafik. Regionfullmaktige planeras ta beslut i arendet i bérjan pa 2022.
Framtagande av olika systemstdd pagick ocksa for att till exempel forenkla bokning av sjukresor.

Trots flertalet satsningar under aret for att 6ka det hallbara resandet ar coronapandemins effekter pa
kollektivtrafiken tydliga.

Region Varmland ska stédja utvecklingen av infrastruktur for fossilfria bréanslen samt
elladdning av fordon i lanet

Intresset for vatgas som drivmedel for fordon 6kade markant under 2021 inom Varmland. Region
Varmland pabodrjade under aret en process tillsammans med Lansstyrelsen Varmland for att etablera
tankning av vatgasfordon i lanet. En testperiod ska genomfdras innan en etablering kan beslutas. For
Region Varmlands del ar vatgas ett potentiellt bréansle for mindre transportbilar som anvands internt
och for kollektivtrafiken.

Regionservice och Regionfastigheter hade en 6kad dialog i fragan om utbyggnad av Region
Varmlands interna laddinfrastruktur for att kunna elektrifiera stora delar av tjanstebilsflottan. Ett forsta
underlag for en full utbyggnad av den interna laddinfrastrukturen togs fram. | en dversiktlig berdkning
uppskattades kostnaden till cirka 35 miljoner kronor. Vidare utredningar kravs for att battre vardera de
tekniska lI6sningarna saval som de ekonomiska férutsattningarna.
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Fastighetsdrift och byggnation

Langsiktig malsattning: Var fastighetsdrift och byggnation ar resurseffektiv, utnyttjar férnybara
byggnadsmaterial s& langt mgjligt, bidrar med halsosamma miljéer, dkar sjalvforsérjningsgraden av
energi och ger upphov till ett minimalt milj6- och klimatavtryck.

@ Malomradet utvecklas till stor del enligt plan

Mangden kopt energi och klimatpaverkan minskade 2021 jamfért med 2019, men 6kade jamfért med
2020. Andelen egenproducerad energi minskade under aret. Inom malen som ror byggnation, inne-
och utemiljoer skedde en utveckling i enlighet med planen. Ett flertal insatser genomférdes och
paborjades inom malomradet.

Resultat
Mal 2024 . Jamforelsevarde
Indikator (enhet) 3
(ar)
Mangden kopt energi ska Mangd képt energi 151,6 (2019) 146,2 <135
ligga under 135 kWh per (kWh/kvm BRA)

kvadratmeter BRA3 och ar,
vilket &r en minskning med 6
procent jamfort med 2019.

Klimatavtrycket fran Klimatpaverkan fran 3071 (2019) 3034 2948
fastighetsdriften* ska minska | fastighetsdriften (ton CO2-

med 4 procent jamfért med ekv)

2019.

Andelen egenproducerad Andel egenproducerad 12,6 (2019) 9,3 214

energi® ska utgéra minst 14 energi (%)
procent av den totala
mangden anvand energi,
vilket ar en 6kning med 1,4
procentenheter jamfort med

2019.%

Klimatpaverkan fran Kvalitativ redovisning Under 2021 uppfdrdes ett nytt parkeringshus vid
byggnation ska minska Centralsjukhuset Karlstad. Tra bedémdes inte
genom hallbara materialval vara ett Iampligt material med hansyn till bland
och byggprocesser. Tra ska annat kostnad och byggtid.

vara férstahandsval vid
nyproduktion nar sa ar
mojligt.”

| det stora ny- och ombyggnadsprojektet vid
Centralsjukhuset Karlstad finns potential att
berakna och kvantifiera byggprojektets
klimatpaverkan.

3 Bruksarea.

4 Avser utslapp av vaxthusgaser fran el, varme, anga och kéldmedier.

5 Avser egenproducerad varme samt el fran solceller.

5 Forslag pa omformulerat mal som férvantas tas politiskt beslut om i bérjan pa 2022.

" Redovisas utifran forslag pa definition som férvantas tas politiskt beslut om i bérjan pa 2022. Malet definieras utifran tva
aspekter och uppfylls endast om bada aspekter uppnas.

1) Att tra anvands nar maojligt. Foljs upp kvalitativt genom att utvardera for samtliga byggprojekt om tra var majligt att
anvandas. Malet kan endast betraktas som uppnatt om samtliga byggprojekt som varit Iampliga for trabyggnation
faktiskt har anvant tra till sin fulla potential.

2) Att klimatpaverkan fran byggnation ska minska. Foljs upp genom att berdkna klimatpaverkan fran ett business-as-
usual-alternativ fér nya byggprojekt som jamfors med utfallet av det faktiska byggprojektet dar atgarder kopplat till
minskad klimatp&verkan har genomférts. Ar klimatpaverkan fran nya byggprojekt lagre &n fér ett business-as-usual-
alternativ anses malet uppnatt.
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Resultat

e Jamforelsevarde
Indikator (enhet) (ar) 2021 2024

Nybyggnationer och storre Kvalitativ redovisning Under aret har det inte genomférts nagot projekt
ombyggnationer ska, sa som har varit av en sadan karaktar att det

langt det ar majligt, minst funnits vinster med att sikta pa Miljobyggnad
uppfylla kraven motsvarande (silver).

Miljobyggnad (silver).

Inne- och utemiljéer i Kvalitativ redovisning Region Varmland arbetar kontinuerligt med att
egenagda fastigheter ska ha hogsta mojliga betyg pa byggmaterial som
bidra positivt till miljé och anvands i byggprojekt enlig byggvarudatabasen
halsa.8 SundaHus.

Ingen insats gjordes for att 0ka antalet
ekosystemtjanster inom Region Varmland.
Kunskapsnivan inom dmnet behdver héjas.

Inga specifika insatser inom gestaltning med
sarskild koppling till miljé och halsa har
identifierats under aret.

Kommentarer till resultatet

Mangden kopt energi ska ligga under 135 kWh per kvadratmeter BRA och ar, vilket ar en
minskning med 6 procent jamfort med 2019

e Mangden kdpt energi minskade med 3,6 procent 2021 jamfért med 2019. Jamfért med 2020,
da mangden kopt energi lag pa 133,8 kWh per kvadratmeter BRA och ar, 6kade daremot
mangden kdpt energi under 2021 med 9,3 procent.

Under 2021 6kades ventilationen for att fa ner syrgashalterna vid behandling av covid-19-patienter,
vilket medforde en 6kad el- och varmeférbrukning. Flera av viarmepumpsanlaggningarna hade ocksa
driftsproblem. Den med stdrst problem fanns pa Kristinehamns vardcentral och ersattes med betydligt
effektivare pumpar i slutet pa aret.

Som ett led i att minska energiférbrukningen uppdaterades Region Varmlands
energiuppféljningssystem for att battre kunna samla in data, inventera, folja upp och analysera
organisationens energianvandning. En utbildning i energi-, miljé- och klimatfragor pabdrjades med
driftpersonal pa Regionfastigheter som malgrupp. Det genomférdes dven energiinventeringar och flera
energieffektiviseringsatgarder pa Sjukhuset Arvika och Molkoms folkhdgskola samt i den storsta
datahallen pa Centralsjukhuset Karlstad.

8 Redovisas utifran férslag pa definition som forvantas tas politiskt beslut om i bérjan pa 2022. Malet definieras utifran tre
aspekter och uppfylls endast om samtliga aspekter uppnas.

1) Att byggmaterial vid ny- och ombyggnation samt storre renoveringar ska ha hogsta méjliga betyg. Foljs upp
kvalitativt genom Region Varmlands byggvarudatabas dar olika @mnesinnehall i byggmaterial kan jamféras. Om
byggmaterial med hogsta méjliga betyg har anvants anses delmalet uppnatt.

2) Att antal platser som bidrar med ekosystemtjanster ska 6ka. Foljs upp kvantitativt genom att fran och med 2022
berakna tillskott eller bortfall av platser som bidrar med ekosystemtjanster. Delmalet anses uppnatt om tillskottet ar
storre an bortfallet.

3) Att hallbarhet och god kvalitet inte ska understillas kortsiktiga ekonomiska 6verviaganden vid gestaltning.
Foljs upp kvalitativt genom en aktivitetsredovisning for gestaltning av inne- och utemiljéer och vilka évervaganden
som har gjorts. Om aktivitetsredovisningen pekar pa att gestaltning i huvudsak har baserats pa hallbarhet och kvalitet
anses delmalet uppnatt.
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Klimatavtrycket fran fastighetsdriften ska minska med 4 procent jamfort med 2019

e Klimatpaverkan fran fastighetsdriften minskade med 1,2 procent 2021 jamfért med 2019.
Jamfort med 2020 da klimatpaverkan lag pa 2973 ton koldioxidekvivalenter, 6kade daremot
klimatpaverkan under 2021 med 2,1 procent.

Den 6kade el- och varmeférbrukningen under 2021, delvis till féljd av ett 6kat ventilationsbehov,
medfdérde aven ett 6kat klimatavtryck. Flera insatser genomférdes emellertid som bidrog positivt pa
Region Varmlands klimatavtryck. Exempelvis avvecklades en oljepanna och de kylmaskiner och
varmepumpar som lackte kdldmedier avvecklades eller byttes ut.

For ett minskat klimatavtryck fran fastighetsdriften ligger ocksa fokus de narmaste aren pa att minska
elférbrukningen genom ett kontinuerligt byte av aldre belysning till LED och utbyte av varmepumpar.

Andelen egenproducerad energi ska utgora minst 14 procent av den totala mangden anvand
energi, vilket ar en 6kning med 1,4 procentenheter jamfort med 2019

¢ Andelen egenproducerad energi minskade fran 12,6 procent 2019 till 9,3 procent 2021.

Driftsproblem med varmepumpsanlaggningarna under aret medférde ett 6kat behov av kopt energi.
For att halla nere kostnaderna nar elpriset var som hdgst under oktober, gick varmepumparna pa en
lagre effekt, vilket innebar att den egenproducerade energin fran Region Varmlands geolager
minskade.

Installation av solenergi pa regionens byggnader utreds i samband med takbyte och nyproduktion.
Ingen solenergi installerades under 2021.

Klimatpaverkan fran byggnation ska minska genom hallbara materialval och byggprocesser.
Tra ska vara forstahandsval vid nyproduktion nar sa ar maojligt.

Beddmning av materialval ar en naturlig del av Region Varmlands arbetssatt. Under 2021 uppférdes
ett nytt parkeringshus vid Centralsjukhuset Karlstad dar tra bedémdes inte vara ett lampligt material
med hansyn bland annat till kostnad och byggtid. Ovriga projekt var av karaktaren ombyggnad i
befintliga lokaler och trd anvandes som material dar det var lampligt utifran befintliga strukturer.

Stort fokus under aret lag pa férberedande arbete av det stora ny- och ombyggnadsprojektet vid
Centralsjukhuset Karlstad och dar finns samtliga miljdaspekter med i tidigt skede. Ett
héllbarhetsprogram med Agenda 2030 som grund ska tas fram tillsammans med entreprenéren under
2022. Utifran hur samarbetet ser ut att bli med entreprendren finns det potential att berdkna och
kvantifiera byggprojektets klimatpaverkan.

Nybyggnationer och stérre ombyggnationer ska, sa langt det dr maojligt, minst uppfylla kraven
motsvarande Miljobyggnad (silver)

Miljdbyggnad ar ett svenskt system for miljocertifiering av byggnader och innebar att miljdarbetet och
byggnadens miljoprestanda granskas av tredje part. Omraden som granskas ar exempelvis
energianvandning, utfasning av farliga amnen och klimatpaverkan.

Under aret har det inte genomférts nagot projekt som har varit av en sadan karaktar att det funnits
vinster med att sikta pa Miljébyggnad (silver).

Inne- och utemiljéer i egenagda fastigheter ska bidra positivt till miljé och halsa

Region Varmland arbetar kontinuerligt med att ha hogsta mojliga betyg pa byggmaterial som anvands
i byggprojekt enlig byggvarudatabasen SundaHus.

Det konstaterades att Region Varmlands kunskapsniva inom ekosystemtjanster ar Iag. | ett férsok att
héja kunskapsnivan, inte bara inom var egen organisation, arrangerades en miljéfrukost av
miljéteamet pa enheten Hallbar utveckling pa temat ekosystemtjanster. Miljéfrukosten riktade sig till
bland annat miljéstrateger inom Varmlands kommuner och gav exempel pa olika atgarder och projekt
med syfte att bidra till ekosystemtjanster. Ingen specifik insats gjordes under aret for att 6ka antalet
ekosystemtjanster inom Region Varmland.
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Region Varmlands konstenhet arbetar kontinuerligt med gestaltning for att bidra till en god, berikad
och halsofrdmjande miljé fér personal, patienter och besdkare. Inga specifika insatser med koppling till
miljdmassig hallbarhet identifierades under aret.
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Finansforvaltning

Langsiktig malsattning: Var finansforvaltning bidrar till ett minskat fossilberoende och framjar en
biologisk mangfald.

@ Malomradet utvecklas till stor del enligt plan

Koldioxidintensiteten for aktieinnehavet minskade under aret och var lagre an for jamférbara index.
Placeringspolicyn reviderades inte, men diskussioner om nya miljdaspekter pabdorjades infor framtida
revidering.

Resultat

MeR228 . Jamforelsevarde
Indikator (enhet) (ar) 2021 2024

Koldioxidintensiteten® for Koldioxidintensitet for 9,4 (2020) 9.1 Arlig
aktieinnehavet ska minska aktieinnehavet (ton CO2- minskning
arligen och ekv/mnkr intékt)

klimatbelastningen i

innehavet ska vara lagre an Kvalitativ redovisning Jamforbara index for 2021 mot en bred

marknad var 14,6 ton CO2-ekv/mnkr intakt och
for en jamforelsegrupp var indexet 11,6 ton
CO2-ekv/mnkr intdkt. Region Varmlands
klimatbelastning var 9,1 ton CO2-ekv/mnkr

for jamfoérbara index.

intakt.
Placeringspolicyn ska Kvalitativ redovisning Placeringspolicyn reviderades inte under aret,
revideras for att om mojligt men diskussioner om nya aspekter paborjades
inkludera fler miljdaspekter. internt.

Kommentarer till resultatet

Koldioxidintensiteten for aktieinnehavet ska minska arligen och klimatbelastningen i innehavet
ska vara lagre an for jamférbara index

e Koldioxidintensiteten for aktieinnehavet 2021 minskade med 0,3 ton koldioxidekvivalenter per
miljoner kronor intakt jamfért med 2020 och klimatbelastningen var lagre an for jamforbara
index.

Nya investeringar skedde bland annat i en fond inom tillvaxtmarknader for att framja hallbar energi.
Detta forvantas oka koldioxidintensiteten pa kort sikt da energisektorn ar mer koldioxidintensiv jamfort
med andra sektorer. Pa lang sikt bidrar investeringarna till att minska koldioxidintensiteten for Region
Varmlands placeringar och till att 6ka andelen hallbar energi globalt.

| 6vrigt skedde inga sarskilda insatser under aret for att minska koldioxidintensiteten fran
aktieinnehavet. Minskningen under aret beror till stérsta del pa ett kontinuerligt foérbattringsarbete
mellan Region Varmland och fondférvaltare i att minska klimatpaverkan fran kapitalplaceringar.
Dialogen med fondforvaltaren planeras starkas ytterligare under kommande ar med fokus pa
miljdomradet.

Med jamférbara index menas att klimatbelastningen fran Region Varmlands kapitalplaceringar jamférs
med marknaden. Nuvarande index &r dels en bred marknad som regionen investerar i enligt
placeringspolicyn, dels en specifik jamforelsegrupp som bestar av liknande fonder pa marknaden. Har

9 Redovisas i koldioxidekvivalenter per miljon kronor intékt. Koldioxidintensitet méats som ett portféljbolags koldioxidekvivalenter i
forhallande till portfoljbolagets intakter. En fonds koldioxidintensitet berdknas som det vadgda genomsnittet av
koldioxidintensiteten hos respektive portfdljbolag i fonden.
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regionens placeringar en lagre klimatbelastning jamfért med dessa index innebar det att regionens
placeringar har en Iagre klimatpaverkan an jamférbara index. Under 2021 var Region Varmlands
koldioxidintensitet l1agre an for jamforbara index, vilket innebar att regionens aktieinnehav orsakade
lag klimatpaverkan jamfért med marknaden.

Placeringspolicyn ska revideras for att om mojligt inkludera fler miljéaspekter

Region Varmlands placeringspolicy innehaller idag formuleringar som syftar till att minska
miljdpaverkan fran finansiella placeringar, sarskilt med hansyn till att minska klimatpaverkan.
Exempelvis ska inte Region Varmland investera i foretag vars huvudverksamhet ar utvinning,
raffinering, distribution och férsaljning av icke férnybara energibarare.

En dialog ar pabdrjad for att vid nasta revidering vava in fler miljdaspekter. Nagra aspekter som
diskuteras ar en 6kad hansyn till biologisk mangfald och cirkular ekonomi, men aven andra
hallbarhetsaspekter som exempelvis demokrati. Den grona taxonomin som arbetas med inom EU
forvantas kunna komma med inspel till en reviderad placeringspolicy. Det som i huvudsak avgor vilka
aspekter som kan lyftas in ar hur god tillgangen till data ar for uppféljning av aspekterna.

Region Varmland Id&mnade aven ett remissvar pa en utredning fran Statens offentliga utredningar,
kallad En god kommunal hushallning, om en effektiv ekonomisk styrning i kommuner och regioner.
Om utredningens forslag faststalls kan en reviderad placeringspolicy tas fram genom ett potentiellt nytt
regelverk dar troligen fler miljé- och hallbarhetsaspekter kan beaktas jamfort med nu.
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Inkop och resursforbrukning

Langsiktig malsattning: Genom vara upphandlingar, avtalstrohet och en effektiv resurshantering i
var verksamhet, bidrar vi till en hallbar konsumtion och produktion och en dvergang till en cirkular och
biobaserad ekonomi.

® Malomradet utvecklas inte alls enligt plan

Under 2021 minskade materialatervinningsgraden ytterligare, vilket ar en utveckling at fel hall. Flera
insatser genomfordes och pabdrjades for att skapa mojligheter for malet att uppnas. Férberedande
arbete utférdes vad géller 6vriga mal. Atgarder pagick ocksa for att férebygga att avfall uppstar.

Resultat
Mal 2024 i o "
. Jamfoérelsevarde
Indikator (enhet) o
(ar)
Antalet uppféljda avtal dar Uppfdljda avtal (antal) Jamfoérelsevarde - Arlig
miljokrav stéllts ska 6ka. tas fram under Okning
2022
Minst 20 unika cirkulara Unika cirkulara 0 (2020) 0 (vad vi =220
materialfloden® ska materialfléden (antal) kanner till)

kartlaggas och utvecklas.

Materialatervinnings-graden | Materialatervinningsgrad 26,3 (2020) 231 =55

ska vara minst 55 procent.!" | (viktsprocent)

Miljényttan av genomférda Kvalitativ redovisning Forberedande insatser genomférdes under
upphandlingar ska oka.'? hosten, bland annat uppdatering av en rutin for

miljokrav vid upphandling och framtagande av
ett formular for beddmning av miljénytta.

Kommentarer till resultatet

Antalet uppfoljda avtal dar miljokrav stallts ska oka

e Ingen insats for att 6ka antalet uppféljda avtal dar miljokrav stallts skedde under aret.

En 6versyn av vilka miljoprioriterade upphandlingar som ska féljas upp gors i bérjan pa 2022. Detta ar
far utgora jamforelsevarde for malet.

Minst 20 unika cirkuldara materialfloden ska kartlaggas och utvecklas

¢ Inga kadnda unika materialfldden kartlades och utvecklades under 2021.

En arbetsgrupp med fokus pa att 6ka Region Varmlands cirkulara materialfloden bildades sent hosten
2021. Insatser for att kartldagga och utveckla unika cirkuldra materialfléden pabdrjas darfor forst 2022.
Forsok pagick emellertid inom lokalvarden med att 6ka insamlingen av plastférkladen for
materialatervinning. Det pabdrjades ocksa en undersdkning av méjligheterna att fa in forkladena i ett
slutet cirkulart system tillsammans med en leverantor.

'© Med cirkulara materialfléden avses materialets fldde genom hela livscykeln, det vill séga fran ramaterial, tillverkning och
anvandning till avfall. Exempel pa ett cirkulart flode som kan utvecklas ar ateranvandning av mobler och materialatervinning av
plastférkladen.

" Malet ligger i linje med EU:s avfallsdirektiv och malet om att minst 55 procent av det kommunala avfallet ska atervinnas till
nya material ar 2025.

2 Féljs upp genom att studera olika miljiéaspekter och hur dessa paverkas av den specifika upphandlingen.

15 (29)



— REGION VARMLAND

Folktandvarden lanserade aven aterbrukssidan TaGe, dar folktandvardens medarbetare kan byta
material med varandra, i stallet for att kdpa nytt. Det kan exempelvis vara kontorsmaterial, utrustning,
mdbler och ergonomiska hjalpmedel.

Materialatervinningsgraden ska vara minst 55 procent

e Materialatervinningsgraden minskade till 23,1 procent 2021 jamfért med 26,3 procent 2020.

Utvecklingen vad galler regionens materialatervinningsgrad var fortsatt negativ under 2021. Fran att
ha legat pa 32 procent 2019 minskade materialatervinningsgraden till 26,3 procent 2020 och 23,1
procent 2021. Orsaken ar bland annat att mangden avfall som kallsorterades under 2020 minskade,
vilket rimligen har en direkt koppling till coronapandemin, vars effekt hangde kvar under 2021.

Flera forberedande insatser gjordes under 2021 for att forebygga och underlatta sortering av avfall
inom regionens verksamheter, insatser som férvantas ge effekt pa materialatervinningsgraden under
kommande ar. Ett exempel ar atgarder inom projektet Hallbar Vardcentral. Bland annat upphandlades
kallsorteringsvagnar for inomhusmiljo, lampliga for till exempel personalrum. Projektet sag ocksa tver
rumsfunktionsprogram och en ny férdelning av arbetsuppgifter mellan sjukvarden och lokalvarden.
Miljorum stadades och nyinreddes och antalet papperskorgar fér brannbart avfall minskades. Utifran
projektets insikter planeras ett fullskaleférsok under 2022 p& minst en vardcentral med syfte att testa,
utvardera och foresla vilken typ av utrustning som ar nédvandig for att medarbetarna ska kunna
kallsortera avfall direkt vid arbetsplatsen. Det finns en férhoppning om att utfallet av fullskaleférsoket
ska leda till en bredare forstaelse for och implementering av vilka atgarder som kravs for att 6ka
materialatervinningsgraden inom hela Region Varmland.

Platsspecifika atgarder genomférdes pa ett antal enheter. Vardcentralen Hagfors fick ett nytt miljorum
med tydlig uppmarkning och uppdaterade rutiner for avfallshantering. Efter en dversyn pa
Regionarkivet togs bland annat onddiga papperskorgar bort, en ny kallsorteringsvagn kdptes in,
miljorum strukturerades och hamtningsrutiner uppdaterades.

Medarbetare pa laboratoriet pa Vardcentralen Filipstad samlade under nagra manader in plasthylsor
fran det dagliga arbetet. Totalt blev det 12 kg plasthylsor som gick till materialatervinning i stallet for
forbranning.

Miljonyttan av genomférda upphandlingar ska 6ka

Forberedande insatser genomfordes under hosten. Vid upphandlingar inom Region Varmland stalls i
regel miljokrav utifrén en framtagen rutin, som beskriver arbetssatt och innehaller baskrav utifran
miljéplanens malomraden. Under hésten uppdaterades rutinen da bland annat miljdkraven sags éver
for att uppna en 6kad miljonytta. | slutet pa aret gjordes en genomgang av kommande ars
upphandlingar och en prioritering av dem som anses vara av sarskild vikt att stalla miljokrav i. Tva
olika formular togs ocksa fram for att kunna bedéma om miljonyttan av miljoprioriterade upphandlingar
Okar.

Exempel pa upphandlingar som genomférdes under aret dar miljonyttan 6kade ar lakemedel och
transport av farligt avfall. Gallande Iakemedelsupphandlingen stalldes betydligt fler och skarpare
miljokrav utifran Upphandlingsmyndighetens nya krav inom omradet och en framtagen vagledning
inom det nationella natverket for hallbar upphandling. Kraven syftar bland annat till att 6ka tillganglig
miljdinformation for lAkemedel, att det ska finnas rutiner for riskhantering for utslapp till miljén vid
tillverkning och information om i vilket land och produktionsanlaggning som tillverkningen sker.

Vid upphandlingen av transport av farligt avfall stalldes hardare miljokrav jamfort med tidigare pa de
fordon som kommer anvandas genom att kraven pa euroklassning av fordonens motorer och
anvandning av icke-fossila branslen skarptes.

Aktiviteter utifran atgarder med syfte att bidra till malomradets langsiktiga malsattning

Flera atgarder och aktiviteter pagick under aret for att minska och effektivisera resursanvandningen
genom att bland annat férebygga avfall.
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Folktandvarden arbetade med att introducera en ny digital teknik for avtryckstagning sa kallad intraoral
scanner som minskar och pa sikt helt eliminerar inkdp av avtrycksmaterial. Den digitala tekniken
innebar aven positiva halsoeffekter for medarbetarna som slipper bearbetning och inandning av
halsofarliga kemikalier.

Insatser pagick ocksa inom lokalvarden for att minska anvandningen av britspapper och
engangsmuggar i plast. Under aret initierades aven ett arbete for att minska antalet soppasar i
verksamheterna.

Inom projektet Hallbar Vardcentral identifierades omlaggningar av kroniska sar som sarskilt viktiga att
arbeta med fér minskad materialanvandning och darmed férebyggande av avfall.

Ar 2019 fattade EU beslut om ett sa kallat engangsplastdirektiv. Direktivet séger att medlemsléanderna
ska infora atgarder for att minska vissa plastprodukters negativa inverkan pa miljon. | hdstas rostade
Sveriges riksdag igenom direktivet. EU-direktivet bygger pa det cirkuldra perspektivet, att plast ska
ses som en vardefull ravara, en resurs. Det framsta malet med direktivet ar att minska mangden avfall.
Aven minskning av engangsprodukter och minskning av nedskréapning ses som mal, vilket i praktiken
gor att vissa engangsartiklar av plast férbjuds medan andra ska minska i férbrukning.

Inom direktivet infors nya regler efter hand fram till ar 2030. De forsta reglerna inom
engangsplastdirektiven har redan bdrjat galla, exempelvis forbud fran Region Varmlands aterforsaljare
att salja plastmuggar och plastsugrér. Det nya engangsplastdirektivet kommer att paverka regionens
verksamheter pa sikt, eftersom engangsplast och andra engangsprodukter, bade med och utan
plastinnehall, hanteras i verksamheterna.
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Maltidsforsorjning

Langsiktig malsattning: Var maltidsforsorjning framjar en biologisk mangfald, ett hallbart
klimatavtryck, en god hélsa hos saval manniskor som djur och en 6kad sjalvférsorjningsgrad av
livsmedel inom regionen.

Trenden inom malomradet ar svagt positiv. Bast resultat redovisas for malet om att minska mangden
matsvinn. Inkdpsandelen ekologiska livsmedel 6kade nagot, men i en for lag takt for att malet ska
kunna uppnas. Ett flertal insatser genomférdes och pabdrjades 2021 for att minska
maltidsforsorjningens klimatavtryck och underlatta for hallbara och halsosamma matval.

Resultat

Mal 2024

Indikator (enhet) ‘(’;r')“f”e'se"arde 2021

Mangden matsvinn'® ska Mé&ngd matsvinn 207 (2019) 167 103,5
minska med 50 procent i (g/portion)

jamforelse med 2019.

Livsmedelsinkdp ska sa Inképsandel svensk kott- 98,4 (2020) 97,1 Sa nara
langt mojligt uppfylla krav och kycklingravara (%)'® 100
motsvarande svensk procent
lagstiftning inom som mojligt
livsmedelsproduktion och

djuromsorg. Samma krav

skatillampasav Inkdpsandel svenska 68,9 (2020) 70,4 Positiv
upphandlade leverantorer livsmedel (%) trend
dar produktion eller servering

av maltider ingar.'®

Inképsandelen Inképsandel 25 (2021) 25 =30
narproducerade livsmedel'” narproducerade livsmedel

ska 6ka under perioden med | (%)

en stravan om att uppna

minst 30 procent.

Inképsandelen ekologiska Inképsandel ekologiska 37,7 (2020) 38,1 =50
livsmedel ska vara minst 50 livsmedel (%)

procent. '8

Klimatpaverkan fran Klimatpaverkan fran Jamforelsevarde - Arlig
producerade maltider i inkopta livsmedel (kg CO2- | tas fram under minskning
regionens tillagningskdk ska | ekv/kg inkopt livsmedel) 2022 (2021)

minska arligen under

perioden.

'3 Avser produktions- och bestallningssvinn exklusive det som slangs pa vardavdelningar.

4 Matsvinnsmatning enligt Best Service-metoden, enbart lunch och middag till patienter (e restauranger).

'S Féljs upp genom inkdpsandelen svensk kétt- och kycklingravara, samt inkdpsandelen svenska produkter.

' Avser endast inkop till Regionservice (ej Patienthotellet och folkhdgskolor).

7 Redovisas utifran forslaget pa definition av narproducerade livsmedel som férvantas tas politiskt beslut om i borjan pa 2022:
Narproducerat ar produkter producerade i Varmland eller i angransning till 1anet.

'8 Enligt regeringens handlingsplan for en nationell livsmedelsstrategi ska livsmedelskonsumtionen inom offentlig sektor utgéras
av 60 procent ekologiskt till ar 2030.
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Kommentarer till resultatet

Mangden matsvinn ska minska med 50 procent i jamforelse med 2019

e Mangden matsvinn fran produktionskdket pa Centralsjukhuset Karlstad minskade med 19
procent 2021 jamfort med 2019.

Produktionskoket pa Centralsjukhuset Karlstad mater sedan flera ar tillbaka sitt matsvinn enligt Best
Service-metoden, dar enbart lunch och middag till patienter ingar (ej restauranger). Matsvinnet delas
upp i produktionssvinn respektive maltids- och bestallningssvinn. Mat som slangs pa vardavdelningar
raknas inte in.

Forandrade arbetssatt i produktionskoket pa Centralsjukhuset Karlstad resulterade i ett successivt
minskat produktionssvinn de senaste tva aren, totalt cirka 40 procent mellan varen 2020 och hosten
2021. Maltids- och bestallningssvinnet fran vardavdelningarna, vilket utgdr den dvervagande delen av
matsvinnet, 6kade daremot nagot. Bestallningsrutiner for att minska matsvinn pa rattspsykiatrin i
Kristinehamn sags over efter att det uppmarksammats att manga patienter bestallde hamtmat och inte
at det som regionen serverar. Ytterligare atgarder for att minska matsvinnet pa vardavdelningar
planeras under kommande ar.

Aven Region Varmlands 6vriga kdk och restauranger arbetar aktivt med att minska sitt matsvinn. P&
folkhdgskolorna séljs matrester som matlador och en maltid per vecka blir "Vad koket erbjuder”, det vill
sadga matrester fran veckan. De har aven mat- och internatrad for att framja delaktighet och
gemensamt arbete med bland annat matsvinn. P& Patienthotellets restaurang Guldkornet serveras
Overbliven lunchmat vid ett senare tillfalle.

Livsmedelsinkop ska sa langt méjligt uppfylla krav motsvarande svensk lagstiftning inom
livsmedelsproduktion och djuromsorg. Samma krav ska tillampas av upphandlade leverantérer
dar produktion eller servering av maltider ingar.

¢ Inkdpsandelen svensk kott- och kycklingravara minskade fran 98,4 procent 2020 till 97,1
procent 2021. Inkdpsandelen svenska livsmedel 6kade fran 68,9 procent 2020 till 70,4 procent
2021.

Region Varmland arbetar aktivt med att 6ka andelen svenska livsmedel, i synnerhet svensk ravara av
kott och kyckling. Coronapandemins paverkan pa leveranserna de senaste aren medférde dock att
bestallda livsmedel inte alltid klarade de kvalitetskrav regionen staller. Darav den minskade
inkdpsandelen svensk kott- och kycklingravara 2021.

Patienthotellets restaurang Guldkornet genomférde specifika insatser under 2021 for att 6ka andelen
svenska livsmedel, bland annat svenskt kétt [ampligt till cateringverksamheten till Centralsjukhuset
Karlstad och allmé@nheten. De bytte &ven en del utlandska grénsaker och baljvaxter till svenska, till
exempel fran sojaprotein till artprotein. Insatserna gav resultat. Restaurangen 6kade inkdpsandelen
svenska livsmedel fran 63,1 procent 2020 till 72 procent 2021.

Inkopsandelen narproducerade livsmedel ska 6ka under perioden med en stravan om att
uppna minst 30 procent

e Inkdpsandelen narproducerade livsmedel var 25 procent 2021.

Regionens nya livsmedelsavtal, lilla grossisten, som borjade géalla i slutet av 2020 innebar goda
forutsattningar for en inkdpsokning av bland annat narproducerade livsmedel. Samtliga folkhégskolor
Okade inkdpen fran regionens lokala leverantorer genom Skafferi Varmland och Lillangshamnen.

Ett forslag till definition av vad Region Varmland avser med narproducerade livsmedel togs fram under
hosten utifran gallande livsmedelsavtal. Enligt definitionen ar narproducerat produkter som
producerats i Varmland eller i angransning till lAnet. Det som réknas ar produktionen av slutprodukten
vilket innebar att livsmedel som exempelvis kaffe fran Lofbergs inkluderas. Region Varmland férséker
sa langt det ar majligt att prioritera narproducerade livsmedel. Regionen deltar ocksa med flera
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representanter i natverket Livsmedelskedjan som arbetar for att 6ka produktion och konsumtion av
varmlandska livsmedel. Andelen narproducerade livsmedelsinkdp utifran forslaget till definition var 25
procent 2021. Av de livsmedel som raknas som narproducerade stod kaffe fran Léfbergs for nastan 40
procent av inkdpskostnaden.

Inképsandelen ekologiska livsmedel ska vara minst 50 procent

¢ Inkdpsandelen ekologiska livsmedel 6kade fran 37,7 procent 2020 till 38,1 procent 2021.

Regionens nya livsmedelsavtal som bdrjade gélla i slutet av 2020 innebar goda foérutsattningar for en
inkbpsokning av bland annat ekologiska livsmedel. For en kraftigare 6kning kommande ar kravs
emellertid att aven ekonomiska férutsattningar skapas, vilket planeras for under 2022.

Patienthotellets restaurang Guldkornet arbetade aktivt med att fa in fler ekologiska livsmedel under
2021. Inkdpsandelen 6kade fran 24,6 procent 2020 till 28,2 procent 2021. Folkhdgskolorna
sammanslaget ligger pa ungefar samma niva efter en liten 6kning under aret. Kostverksamheten inom
Regionservice, som star fér merparten av det totala inkdpsvardet av livsmedel inom regionen, hade en
ekologisk inképsandel pa 40 procent 2021, en liten 6kning jamfért med féregaende ar.

Klimatpaverkan fran producerade maltider i regionens tillagningskok ska minska arligen under
perioden

e En berakning av klimatpaverkan fran Region Varmlands inkdpta livsmedel saknas i vantan pa
ett upphandlat system.

Under hosten paboérjades upphandlingen av ett system for att kunna berakna en total klimatpaverkan
fran Region Varmlands livsmedelsinkdp. Genom ett annat system som Regionservice idag anvander
for sin menyplanering och en tillaggstjanst, finns det aven majlighet att berakna klimatpaverkan for en
specifik maltid. Diskussioner inleddes om att inféra detta i samtliga enheter som hanterar maltider
inom regionen.

Folkhogskolorna 6kade 2021 antalet vegetariska och veganska maéltider pa menyn och serverar vissa
dagar vegetariskt som enda alternativ. De kdper ocksa in sdsongsbetonade grénsaker och frukt. Aven
Patienthotellets restaurang Guldkornet forandrade sin meny genom att servera en vegetarisk och en
animalisk maltid jamfort med tidigare en vegetarisk och tva animaliska maltider. Genom farre
animaliska alternativ lyfts det vegetariska fram battre. Liknande atgarder for minskad klimatpaverkan
genomférdes pa Restaurang Solsidan pa Centralsjukhuset Karlstad.

Aktiviteter utifran atgarder med syfte att bidra till malomradets langsiktiga malsattning

Under aret provades nya arbetssatt pa Restaurang Solsidan pa Centralsjukhuset Karlstad for att
underlatta for hallbara och hdlsosamma matval. Férsok gjordes med att férandra menyer, minska pa
rott kétt och att anvanda mer ekologiska och narproducerade livsmedel. Restaurangens nya arbetssatt
inkluderar ocksa att ta hand om bestallningssvinn och att bestalla frukt och gronsaker an mer efter
sasong. Parallellt pAbdrjades aven en djupare samverkan med enheten Hallbar utveckling for stod i
arbetet och i att ta fram en skréaddarsydd utbildning fér medarbetarna.

For att framja ett minskat klimatavtryck kan Region Varmland képa livsmedel med kort utgangsdatum
inom gallande livsmedelsavtal. Det gjordes av bland annat folkhégskolorna nar det fanns majlighet.
Genom att laga mer mat fran grunden kunde de aven minska andelen halvfabrikat.

Nya avtal med konferensanlaggningar tecknades 2021 med tydligare krav pa antagen leverantor att
folja Region Varmlands riktlinjer och mal gallande halsosam och hallbar mat. Enligt avtalen ska
leverantéren aven samverka med saval Region Varmland som lokala odlare for att bidra till ett 6kat
sortiment av varmlandska matprodukter. Motsvarande krav stalldes i upphandlingen av
maltidsleverantor till narsjukvarden i Saffle.
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Lakemedel

Langsiktig malsattning: Vi arbetar halsoframjande och sjukdomsférebyggande och var
lakemedelsanvandning medfér en minimal negativ paverkan pa miljé och halsa.

@ Malomradet utvecklas till stor del enligt plan

Ett positivt resultat redovisas for saval malet om antibiotikaférskrivning som klimatpaverkan fran
medicinska gaser. Aktiviteter pagick aven 2021 for att 6ka kunskapen inom sjukvarden om lakemedels
miljépaverkan och hur den kan minskas. Flertalet insatser genomférdes ocksa for att optimera
forskrivningen av lakemedel samt att minska mangden dverblivna lakemedel och 6ka inlamningen av
dem till apotek.

Resultat
e Jamforelsevarde

Indikator (enhet) . 2021

(ar)

Antibiotikaférskrivningen ska | Antibiotikaférskrivning 233,4 (2020) 230,6 <250
inte 6verstiga 250 recept per | (antal recept/1 000
1 000 invanare och ar." invanare)
Klimatavtrycket fran Klimatpaverkan fran 1,27 (2020) 1,11 <2,0

anvandningen av medicinska | medicinska gaser (kg
gaser ska vara hdgst 2,0 kg CO2-ekv/invanare)
CO2-ekv/invanare.

Kunskapen ska 6ka hos Kvalitativ redovisning Flera utbildnings- och informationstillfallen
forskrivare och annan anordnades under aret, majoriteten med
vardpersonal om lakemedels koppling till det sjukdomsférebyggande arbetet.

miljépaverkan och hur de
kan bidra till att minska den.

Kommentarer till resultatet

Antibiotikaforskrivningen ska inte 6verstiga 250 recept per 1 000 invanare och ar

¢ Antibiotikaférskrivningen under 2021 var 230,6 recept per 1 000 invanare och ar och
understeg for andra aret i rad malet pa 250 recept per 1000 invanare och ar.

Antibiotikaresistenta bakterier utgor ett hot mot bade folkhalsan och miljon. Under 2020 minskade
forskrivningen av antibiotika kraftigt i hela landet som en effekt av coronapandemin. Effekten var kvar
under 2021 da forskrivningen minskade ytterligare. For att halla i den positiva trenden dven efter
pandemin planeras tatare uppfdljningar och analyser av forskrivningsmoénster samt informations- och
utbildningsinsatser. For att undvika felanvandning av antibiotika och minska risken for
resistensutveckling beslutade Strama Varmland tillsammans med Lakemedelskommittén i Varmland
att giltighetstiden till forsta uttag pa recept pa antibiotika ska tidsbegransas till tva veckor. Flera
regioner i landet tog eller planerar att ta liknande beslut.

'® OQverensstammer med det nationella malet framtaget av Strategigruppen for rationell antibiotikaanvandning och minskad
antibiotikaresistens (Strama).
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Klimatavtrycket fran anvdandningen av medicinska gaser ska vara hogst 2,0 kg CO2-
ekv/invanare

e Klimatpaverkan fran medicinska gaser fortsatte att ligga langt under 2,0 kg
koldioxidekvivalenter per invanare. Jamfort med féregaende ar minskade klimatutslappet
nagot.

Sedan flera ar tillbaka ar forlossningen pa Centralsjukhuset Karlstad kopplad till en
destruktionsanlaggning for lustgas. All lustgas som samlas in och nar destruktorn blir till ofarligt kvave
och syrgas. Aven anestesigaserna desfluran och sevofluran har en hég klimatpaverkan. Fér att
minska atgangen av gas anvands bland annat Iagflédesanestesi. Under aret upphandlades nya
anestesimaskiner som kommer sénka flodet ytterligare.

Anledningen till att klimatavtrycket frin medicinska gaser minskade under 2021 beror pa att en lagre
mangd medicinska gaser anvandes generellt och att insamlingsgraden av lustgas 6kade nagot jamfort
med féregaende ar.

Kunskapen ska 6ka hos forskrivare och annan vardpersonal om ldkemedels miljopaverkan och
hur de kan bidra till att minska den

Ett flertal utbildningstillfallen anordnades under aret for att 6ka kunskapen hos férskrivare och annan
vardpersonal om lakemedels miljopaverkan och hur de kan bidra till att minska den. Bland annat
genomférdes den arligt aterkommande utbildningen om Iakemedel och miljé inom ST-utbildningen.

Utbildning kring sjukdomsférebyggande arbete utgdr en viktig del i att minska miljopaverkan fran
lakemedel. Informations- och utbildningstillfallen kring Fysisk aktivitet pa recept (FaR) hélls via Teams
pa forfragan fran flera enheter, bland annat hela mddrahalsovarden och alla familjecentraler i
Varmland. Sakkunnig inom regionens lokala programomrade (LPO) for levnadsvanor deltog i en
utbildningsdag for ST-lakarna med fokus pa sjukdomsférebyggande arbete kopplat till levnadsvanor.

En del planerade satsningar med utbildning och kommunikation behévdes dock stallas in pa grund av
coronapandemin och de omprioriteringar den innebar.

Aktiviteter utifran atgarder med syfte att bidra till malomradets langsiktiga malsattning

Som ett led i att optimera regionens lakemedelsférskrivning genomférdes en insats pa Vardcentralen
Eda inom projektet Hallbar Vardcentral. Ett receptbeddmningsteam bestaende av lakare,
sjukskoterska och farmaceut testade ett nytt arbetssatt dar fokus lag pa lakemedel med stor
overforskrivning. Insatsen resulterade i en minskad lakemedelsforskrivning med nastan 60 000
dygnsdoser och en minskad lakemedelskostnad for vardcentralen med knappt 0,5 miljoner kronor
arligen. Storst skillnad i forskrivning sags for paracetamol, protonpumpshammare och NSAID. Inom
projektet utformades en lathund for att ge en enkel éversikt med information och tips pa atgarder for
forskrivare, for att arbeta mer hallbart kring lakemedelsférskrivning.

For en optimerad lakemedelsférskrivning ligger ocksa stort fokus pa det halsoframjande och
sjukdomsforebyggande arbetet. Under 2021 pabdrjades planering och forberedelse for inforande av
konceptet Hallbar héalsa. | konceptet ingér bland annat halsosamtal online for att kunna erbjuda en
digital méjlighet till rad och stdd kring forandrade levnadsvanor. Under aret infordes specifikt stod for
digital tobaksavvanjning. Levnadsvanor lyftes in som en naturlig del i de vardférlopp som inférdes
under aret.

| november genomférde Region Varmland kampanjen Radda liv och miljd. Kampanjens syfte var att
motivera manniskor att Iamna in dverblivna lakemedel till apotek for att minska paverkan pa miljéon och
tillgang till Iakemedel i hemmen. P4 sa vis begransas aven tillgang till metoder for sjalvmord. Enligt
statistiken for nyheter och sociala medier naddes manga av informationen om vikten av att lAmna in
lakemedel pa apotek.

Kassationen av lakemedel kan minskas genom sakrare och effektivare lakemedelshantering,
exempelvis genom ett utokat antal I1akemedelsautomater. Under aret installerades och togs
lakemedelsautomater i bruk pa sjukhusen i Torsby och Arvika.
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Bidrag, medel och stod

Langsiktig malsattning: Vi bidrar till att varmlandska aktérer uppnar en hdg niva av hallbarhet20
genom att stalla krav pa mottagare av bidrag, medel och stéd att standigt utveckla sitt arbete inom
omradet.

@ Malomradet utvecklas till stor del enligt plan

Utvecklingen inom malomradet var positiv under aret. Stora steg togs genom att bara pabérja en
dialog inom omradet och skapa en arbetsgrupp fér samverkan inom regionen med att utveckla
miljokriterier och inarbeta dem i olika ansdkningsprocesser for bidrag, medel och stod.

Resultat
Mal 2024 Jamferel srd

Indikator (enhet) amiorelsevarde ' 5021

(ar)

Miljdkrav ska utvecklas och Kvalitativ redovisning Under hésten pagick en dialog med
inarbetas i verktyg i syfte att verksamheter inom regionen som hanterar
sakerstalla att beviljade bidrag, projektmedel och stdd for att hitta ett
bidrag, medel och stéd nuldge inom malomradet och lampliga
medverkar till en 6kad representanter till en arbetsgrupp.
ekologisk hallbarhet.

Kommentarer till resultatet

Miljokrav ska utvecklas och inarbetas i verktyg i syfte att siakerstalla att beviljade bidrag, medel
och stod medverkar till en 6kad ekologisk hallbarhet

Eftersom malomradet ar helt nytt pagick under hésten en dialog med verksamheter inom Region
Varmland som hanterar bidrag, projektmedel och stod, for att hitta ett nuldge inom malomradet och
lampliga representanter till en arbetsgrupp. Efter dialogen blev det an mer tydligt att arbete sker
parallellt inom verksamheterna med att ta fram riktlinjer och nya metoder fér Region Varmlands
ansokningsprocesser.

Kultur- och bildningsnamnden tog under varen beslut om en gemensam riktlinje fér Region Varmlands
bidrag inom namndens ansvarsomrade. Som ett allmant villkor anges att bidrag ges till organisationer
som framjar hallbarhet ur de tre dimensioner som omfattas i Agenda 2030: ekonomisk hallbarhet,
social hallbarhet och miljomassig hallbarhet. Hur villkoret ska redogoéras for skiljer sig at i
ansokningsmallarna.

Det digitala verktyget Hela Varmland tas fram och ska anvandas for ansékningsprocessen av
projektmedel inom verksamheten Regional utveckling. Aven detta verktyg stéller kriterier utifran
samtliga tre hallbarhetsdimensioner. Tanken med verktyget ar att 6ka samverkan i och mellan
projekten genom att i verktyget synliggora alla pagéende projekt.

Ett uppstartsmdéte med arbetsgruppen genomfordes i slutet av aret. Arbetet med att utveckla
miljokriterier och inarbeta dem i olika ansdkningsprocesser pabdrjas under 2022. Eftersom
omfattningen och mottagarna av bidrag, medel och stdd skiljer sig kraftigt at, behéver grundlaggande
miljokriterier utvecklas som kan anpassas till respektive ansékningsprocess. Det ar viktigt att inte sma
aktorer utesluts.

20 Avser saval den ekologiska som sociala och ekonomiska dimensionen.
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Nationell jamforelse

Arligen gér Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) en nationell jamforelse av regionernas
miljdarbete i rapporten Oppna jamforelser. Den senaste rapporten, som jamfér regionernas
miljdarbete under 2020, slapptes under andra halvan av ar 2021. Rapporten Oppna jamférelser och
dess sex miljdindikatorer speglar i huvudsak utvecklingen inom minskad klimatpaverkan, giftfri miljo,
biologisk mangfald och resurseffektivitet. Det dvergripande syftet med Oppna jamférelser ar att
stimulera regionernas larande och verksamhetsutveckling.

Jamforelsen gors genom att den tredjedel av regionerna som uppvisar bast resultat gronmarkeras,
den tredjedel som uppvisar samst resultat rédmarkeras och den tredjedel som aterfinns i mitten
gulmarkeras. | figur 2 kan Region Varmlands placering fér senaste rapporten avlasas.

Antibiotika, antalrecspt per 100D —:4
Ekologisk mat, andel avtota nkdpskostrad Insmedel —:@—
Energiforbrukning, kuwh per kum 8RA @—

Fornybara drivmedel kollektivtrafik, andel av total forbrukning —:_

Medicinska gaser, kimtpiverkan CO2-ekv per iny 4:—
Atervinning, ancel av resavtall som sorters ﬂ

Figur 2. Region Vdrmlands placering fér respektive miljéindikator inom Oppna jémférelsers rapport fér
ar 2020.

De forandringar som skett inom respektive omrade for Region Varmland sammanfattas nedan:

Sedan 2017 har Region Varmlands placering inom antibiotika dalat fran att ligga pa plats 6 av
21 till plats 19 av 21. Jamfort med den region som placerat sig forst forskriver Region
Varmland knappt 50 mer antibiotikarecept per 1 000 invanare.

Inom ekologiska livsmedel har Region Varmland bibehallit snarlik gulmarkerad placering
sedan manga ar tillbaka och foljer aven trenden med en 6kad andel ekologiska livsmedel som
kops in per ar.

Region Varmland innehar topplaceringen inom energiférbrukning, det vill sdga att regionen
forbrukar minst energi per kvadratmeter av alla regioner, en placering som Region Varmland
innehaft lange.

Inom férnybara drivmedel i kollektivtrafiken ligger Region Varmland pa en snarlik placering
jamfért med de senaste aren och foljer aven har trenden med 6kad andel férnybara branslen i
kollektivtrafiken.

Jamfort med féregaende ar har Region Varmland gjort stora forbattringar inom medicinska
gaser. Region Varmland ar duktig pa att ha en hég insamling och destruktion av lustgas, likval
ar regionen restriktiv med anvandningen av andra mer klimatpaverkande medicinska gaser.

Inom materialatervinning har det storsta tappet skett fér Region Varmland. Ar 2016 lag
regionen pa en gron placering (6 av 21) och har nu fallit ner till plats 17 av 21. | och med att
materialatervinningsgraden har sjunkit ytterligare under 2021, kan Region Varmland vanta sig
att &n en gang inneha en réd markering inom denna miljdindikator fér Oppna jamforelser
2021.
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Ovriga insatser under aret

Uppstart och forutsattningar for genomférande av miljoplanen

Efter regionfullméaktiges beslut i juni om att anta Miljoplan 2021-2024 pabdrjades processen for att
skapa basta madjliga forutsattningar att genomféra planen. Under hosten lades vikt pa att kommunicera
innehallet internt och att bilda samt starta interna arbets- och avstamningsgrupper for 6kad samverkan
mellan olika verksamheter i arbetet med att na malen.

Arbets- och avstamningsgrupperna har till uppgift att bidra till att n& malen i miljéplanen genom att
genomfora olika aktiviteter. Aktiviteterna baseras pa de atgarder som beskrivs i miljdplanens
handlingsplan, vilken beslutades av regionledningen i december 2021. Totalt bildades tolv arbets- och
avstamningsgrupper med koppling till miljdplanens malomraden, exempelvis inom maltidsférsoérjning
och inom byggnation, inne- och utemiljéer. Gruppernas arbete pagar under hela planperioden.

En forutsattning for att malen i miljdplanen ska nas ar att det finns resurser prioriterade for arbetet.
Under aret pagick rekrytering av miljokompetens for att forstarka arbetet inom malomradena resor och
transporter samt ink&p och resursforbrukning. Till handlingsplanens atgarder finns ocksa en central
miljobudget.

I miljiéplanen anges for fyra mal att de ska kompletteras med en definition under 2021. Ett forslag till
komplettering av definitioner och omformulering av mal i miljdplanen togs fram under hésten och
forvantas tas beslut om i regionstyrelsen i borjan pa 2022.

Ett fossilfritt Region Varmland 2045

Under 2021 fortgick genomférandet av en utredning om hur Region Varmland, som organisation, ska
uppna Parisavtalets 6verenskommelser och Sveriges nationella méalsattning om ett fossilfritt
valfardsland. Utredningen ritar ut kompassriktningen fér vad Region Varmland bér satsa pa och vilka
verktyg som finns till forfogande som hjalp foér styrning. Utredningen gar till regionfullmaktige for beslut
under 2022.

Projekt Hallbar Vardcentral

Ett flertal insatser pagick under aret inom det interna projektet Hallbar Vardcentral. Projektet syftar till
att undersoka hur verksamheten kan optimeras for att minimera miljdéavtryck, effektivisera
resursanvandningen samt oka tillgangligheten och méta patienternas férvantningar. Tva vardcentraler
medverkar som piloter, den ena belagen i stadsmiljo och den andra pa landsbygd.

Projektet genomforde under varen intervjuer med bestkande patienter till vardcentralerna
Kronoparken och Eda. Resultatet visade bland annat att tre fijardedelar av de intervjuade patienterna
var positivt instéllda till distanskontakt (telefon, digitalt) med vardcentralen. Datortekniska
férutsattningar for distanskontakt finns dock inte fér narvarande.

Inom projektet testades ett flertal karl for 6kad materialatervinning. Det resulterade bland annat i en
upphandling av kallsorteringsvagnar for inomhusmiljé, lampliga for till exempel personalrum. Utifran
projektets insikter planeras ett fullskaleférsok pa minst en vardcentral med syfte att testa, utvardera
och foresla vilken typ av utrustning som ar nédvandig for att medarbetarna ska kunna kallsortera
avfallet direkt vid arbetsplatsen.

Projektet identifierade ocksa omlaggningar av kroniska sar som sarskilt viktiga att arbeta med. Nya
arbetssatt och material testades i en pilot. Resultatet var minskad materialférbrukning, minskade
avfallsmangder, minskad antibiotikaanvandning, farre persontransporter och frigjord tid for personalen.

Pa Vardcentralen Eda genomforde ett receptbedémningsteam en insats som resulterade i en minskad
lakemedelsférskrivning med nastan 60 000 dygnsdoser och en minskad lakemedelskostnad fér
vardcentralen med knappt 0,5 miljoner kronor. En lathund utformades ocksa for att ge en enkel
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oversikt med information och tips pa atgarder for forskrivare, for att arbeta mer hallbart kring
lakemedelsforskrivning.

De tva vardcentralerna deltog ocksa i foérelasningar om hur varje medarbetare och arbetsplats kan
bidra till att sdnka vatten- och energiférbrukning. En rapport som sammanstéller projektets
erfarenheter, insikter, resultat och forslag till atgarder presenteras i bérjan pa 2022.

Luppen synliggor perspektivet miljomassig hallbarhet

Luppen ar ett verktyg for att hallbarhetssakra beslut inom Region Varmland. En pilot pabdrjades under
2021 dar verksamhetsomrade kultur och bildning deltar genom att anvanda Luppen pa arenden fill
kultur- och bildningsnamnden. Till varje hallbarhetsdimension finns sex fragor. | kapitlet Miljomassig
hallbarhet tas viktiga miljéaspekter upp bland annat utifran miljdplanens évergripande mal.

Verktyget ska anvandas for att ta fram underlag infor ett politiskt beslut, men kan &ven anvandas vid
framtagande av underlag infor ett beslut pa tjdnstepersonniva. Verktyget kan ocksa anvandas vid start
av projekt och uppdrag, avtalsskrivning, inkop eller upphandling samt vid skapande eller revidering av
styrande dokument.

Samarbeten, projektdeltagande och natverk

Ett nytt klimatberakningsverktyg togs fram i samarbete med en leverantor och SKR. Verktyget kommer
hjalpa till att jamfora regionernas klimatpaverkan vilket kan bidra till battre forstaelse och samarbeten
samt att berakningar kvalitetssakras. Region Varmland deltog i en referensgrupp tillsammans med
SKR och flera andra regioner.

Forshaga kommun driver tillsammans med Munkfors kommun ett natverk dar féretag, féreningar,
myndigheter och universitet mots och samarbetar for att minska klimatpaverkan i samband med att
starka det lokala naringslivets konkurrenskraft. Under aret deltog Region Varmland i flera
natverkstraffar dar framtida samarbeten diskuterades. Atgarder och studiebesék planeras inom
natverket under 2022, bland annat finns det ett stort intresse for laddinfrastruktur.

Lansstyrelsen Varmland haller sen flera ar tillbaka i det miljostrategiska natverket dar miljostrateger
fran kommunerna och regionen moéts. Inom natverket diskuterades under aret bland annat férslag och
arbetssatt till det nya regionala atgardsprogrammet for att na Sveriges nationella miljomal. En
ceremoni ska genomfdras under tidigt 2022 dar medverkande kommuner och region férvantas
underteckna att organisationen atar sig att arbeta och samarbeta sinsemellan med vissa utpekade
atgardsomraden.

Region Varmland och Lansstyrelsen Varmland samarbetar aven inom ett mindre natverk dar
lansstyrelsens och regionens respektive avdelning for regional utveckling ingér, tillsammans med
miljostrateger fran enheten Hallbar utveckling. | detta mindre natverk diskuteras regionala
utvecklingsfragor med fokus pa energi och klimat. Syftet ar att finna gemensamma beréringspunkter
for att 6ka samverkan. Under 2021 var fokus att finna formerna for traffarna fér att méjliggoéra fler
samarbeten.

Under 2021 accepterade Region Varmland att inga som partner i Karlstads kommuns ansdkan till
Viable Cities, dar kommunen siktar pa att bli klimatneutral till 2030. Karlstad var en av fa kommuner att
beviljas medel och under december manad genomférdes ett uppstartsméte dar Region Varmland och
andra aktorer deltog. Region Varmland kollektivtrafik och miljéteamet pa Hallbar utveckling kommer
bidra till projektet genom att samarbeta med deltagande parter inom projektet, framfér allt Karlstads
kommun.

Fyra miljéfrukostar anordnades av Region Varmland under 2021. Miljofrukost ar ett tillfalle dar olika
aktorer framst fran Varmland bidrar med sina erfarenheter. Syftet med traffarna ar att i ett 6ppet klimat
lyfta goda exempel och inspirera till utvecklingsarbete i huvudsak inom Varmlands lan. Temat for en
miljoéfrukost utgar fran FN:s agenda 2030 och varje traff fokuserar pa ett mal och dess koppling fill
miljéon. Teman for de fyra tillfallena under 2021 var:
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Mal 12 Hallbar konsumtion och produktion
Mal 2 Ingen hunger

Mal 16 Fredliga och inkluderande samhallen
Mal 15 Ekosystem och biologisk mangfald

Tillfallet som hade tema Mal 16 arrangerades i samband med demokrativeckan. Deltagarna vid
tillfallena var bland annat fran Varmlands kommuner, statliga myndigheter och féretag. Flera
medarbetare och nagra fértroendevalda deltog aven fran Region Varmland.
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Slutsatser och forvantad utveckling

Hostens arbetsprocess har gett oss goda forutsattningar att genomféra miljéplanen. Det finns ett nytt
strukturerat arbetssatt med de nybildade arbets- och avstamningsgrupperna som utifran
handlingsplanens atgarder tar fram och arbetar utifrén en arlig aktivitetsplan. Miljokompetens ar
rekryterad for att forstarka miljoarbetet inom de malomraden dar vi ser storst utmaningar: resor och
transporter samt ink&p och resursférbrukning. Till handlingsplanens atgarder finns ocksa en central
miljobudget.

Genom arbetsgrupperna knyter vi viktig kompetens till oss i miljéarbetet och far méjlighet att utveckla
samverkan mellan Region Varmlands verksamheter. Som en foljdeffekt 6kar vi aven vara kontaktytor
och vart erfarenhetsutbyte utanfor organisationen. Det gor vi aven via vara nationella samarbeten,
projektdeltagande och natverk.

Coronapandemin gav effekter inom flera av miljoplanens malomraden. Allra tydligast ser vi dem nar
det galler vara tjansteresor med hyrbil, resande med kollektivirafiken och antibiotikaférskrivningen. For
att motverka en uppgang i bilresandet nar samhallet atergar till det nya normala, blir det viktigt att
erbjuda vara medarbetare attraktiva I6sningar for hallbart resande. Motsvarande I6sningar kravs for att
aterfa varmlandska kollektivtrafikresenarer.

For att halla i den positiva trenden med en kraftigt minskad antibiotikaférskrivning aven efter
pandemin, planeras tatare uppfoljningar och analyser av férskrivningsmonster samt informations- och
utbildningsinsatser.

Materialatervinningsgraden maste ses som den storsta utmaningen vi har framfor oss. Malet ligger
langt bort och utvecklingen har de sista tva aren dessutom géatt at fel hall. Pandemin har troligtvis haft
en negativ effekt. For att komma framat och ha en chans att na malet kravs effektfulla atgarder
snarast.

Manga insatser pagar redan eller ar pa gang inom samtliga malomraden. Under 2022 férvantas
arbetet med atgarderna i miljdplanens handlingsplan starta pa allvar, vilket férvantas ge effekt pa
malresultate
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