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Reglemente lakemedelskommittén Region Varmland
Galler for: Lakemedelskommittén

1. Lagstiftning

Enligt lag (1996:1157) om lakemedelskommittéer ska inom varje region finnas en eller flera
lakemedelskommittéer. Inom Region Varmland ska det finnas en lakemedelskommitté.
Lakemedelskommittén ska erbjuda foretradare for farmaceutisk och medicinsk expertis att
pa ett lampligt satt delta i kommitténs arbete.

Lakemedelskommittén ska genom rekommendationer till hdlso- och sjukvardspersonalen
eller pa annat lampligt satt verka for en tillforlitlig och rationell lakemedelsanvandning inom
regionen. Rekommendationerna ska vara grundade pa vetenskap och beprévad erfarenhet.

Om ldkemedelskommittén finner att det forekommer brister i lakemedelsanvandningen
inom verksamhetsomradet ska lakemedelskommittén géra de papekanden som behdvs och
vid behov erbjuda hélso- och sjukvardspersonalen utbildning for att avhjalpa bristerna.

Varje lakemedelskommitté ska i den omfattning som behévs samverka med andra
lakemedelskommittéer samt med berérda myndigheter, universitet och hégskolor.

Regionen ska utfarda ett reglemente med de foreskrifter om en lakemedelskommittés
verksamhet och arbetsformer som behovs.

2. Overgripande mal

Region Varmlands lakemedelskommittés dvergripande mal ar att, som expertorgan inom
lakemedel, verka for en rationell, sdker och kostnadseffektiv Iakemedelsanvandning och en
optimal ldkemedelshantering i hela vardkedjan.

3. Uppdrag
For att fullgora sitt uppdrag ska lakemedelskommittén;

e vara ett radgivande medicinskt expertorgan i lakemedelsfragor,

e kontinuerligt vardera nya och gamla lakemedel, deras plats i terapin och vaga in ett
alders- och genusperspektiv i varderingen,

e medverka i arbetet med ordnat inférande av nya lakemedel,

o folja lakemedelsforskrivningen i lanet,

e kontinuerligt informera halso — och sjukvardsledningen om ldkemedelsanvandningen
samt géra dem uppmarksamma pa eventuella brister i anvandningen,

e medverka till att férskrivare och ovrig sjukvardspersonal vidareutbildas inom
lakemedelsomradet,

e medverka med medicinsk kompetens vid utveckling av forskrivarstod,
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o faststalla rekommendationer for lakemedelsbehandling inom regionen, exempelvis
genom Rekommenderade ldkemedel eller terapirekommendationer,

e vid behov medverka vid upphandling av lakemedel,

e medverka till utarbetande av riktlinjer for Iakemedelshanteringen,

e samverka med 6vriga intressenter och aktérer inom lakemedelsomradet sdsom andra
lakemedelskommittéer, myndigheter, lanets kommuner samt patientorganisationer.

4. Lakemedelskommitténs sammansattning

Ledamoterna utses med utgangspunkt fran kompetens och erfarenhet snarare an for att
representera en viss funktion eller verksamhet inom regionen. Likemedelskommitténs
representanter ska utgoras av ordférande, sekreterare (apotekare) samt terapigrupps-
ordférande fran relevanta terapigrupper.

Ovriga medlemmar ska vara 1-2 medicinskt ansvariga sjukskéterskor frdn kommunerna,
ldkemedelsansvarig sjukskoterska inom slutenvarden, verksamhetschef samt tva apotekare
fran lakemedelscentrum varav en ar sekreterare. Det ska alltid finnas minst tva
allménlakare i lakemedelskommittén. Representanter for tandvarden och andra
yrkesgrupper exempelvis sjukgymnast eller dietist adjungeras vid behov.

Linjecheferna ansvarar for att skapa sadana arbetsforhallanden att lakemedelskommitténs
medlemmar far avsatt tid for att arbeta med ldkemedelsfragor. Likemedelskommittén kan
inom sig utse ett arbetsutskott som ska besta av minst fyra ledamoter varav kommitténs
ordférande respektive sekreterare ska inga.

5. Terapigrupper
Lakemedelskommittén ska inom alla viktiga medicinska terapiomraden uppratta
terapigrupper.

Terapigruppsordférande ansvarar fér sammansattningen i gruppen. Terapigruppernas
uppdrag beskriv i “Uppdragsbeskrivning for terapigrupper inom Region Varmland”.

6. Arbetsformer

Ordférande eller av den utsedd person ar sammankallande till Iakemedelskommitténs
moten. Sekreteraren ansvarar for att protokollféra moétena och diarieféra dem.
Protokollen ska dven publiceras pa ldkemedelskommitténs webbsidor.

For att lakemedelskommittén ska vara beslutsmassiga kravs att halften av kommitténs
ledamoter samt att amnesexperten inom aktuellt dmnesomrade narvarar pa motet.

Lakemedelskommitténs ordférande ska fortldpande rapportera till ndrmaste chef och

i forekommande fall till andra ledningsgrupper om lakemedelskommitténs verksamhet.
Lakemedelskommittén ska arligen uppratta en verksamhetsplan som godkénns av
hédlso — och sjukvardsledningen.

Ordférande ska dessutom vara fullmaktstagare (eller ersattare) mot Tandvards — och
lakemedelsformansverket for det nationella ordnat inférande arbetet av nya lakemedel.
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7. Jav

Lakemedelskommittén med tillhérande terapigrupper lyder under férvaltningslagen
(1986:233) dar hantering av jav finns reglerat. Javsdeklaration kravs av samtliga
medlemmar och redovisas i sarskilt formular till lakemedelskommitténs ordférande.

8. Arvoden

Ledamot anstalld inom Region Varmland eller inom respektive primarkommun ska ges
moijlighet att inom sin befattning verka inom lakemedelskommittén varfor sarskilt arvode
inte utgar. Detsamma géller privata vardgivare for vilket regionen har avtal med.

9. Beslutsprocess
Lakemedelskommittén dr medicinskt radgivande och faststéllare av regionens
terapirekommendationer eller motsvarande.

10. Redovisning
Arligen ska sammantradesprotokoll och verksamhetsberittelse delges hélso — och
sjukvardsledningen, regionstyrelsen samt revisorer och deras ersattare.

11. Budget
Budgeten faststalls arligen i den ordinarie budgetprocessen inom regionen.
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