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Risk for iatrogen granntandsskada - Approximalt skydd

Galler for: Folktandvarden Varmland

Bakgrund

Behandlingsrekommendationen kommer fran Nationella riktlinjer for tandvard utgivna av

Socialstyrelsen 2022-09-27.

Risk for iatrogen granntandsskada, vuxna -

Approximalt skydd

Vid tillstandet eller populationen Risk fér iatrogen granntandsskada har
dtgéirden Approximalt skydd prioritet 4

Prioritet enligt rekommendationsskalan 4
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Motivering till rekommendation -

Tillstindet har en stor péverkan pé oral hélsa vilket innebéir att 3 ér den
hégsta méjliga rangordningen for tillstandet. Mekaniskt skydd for att
undvika skada pé granntand i samband med exkavering har en god
skyddande effekt och dédrmed majlighet ait positivt paverka den orala
hélsan. Kostnaden skattas Iag per vunnen effekt och atgérden bedéms vara
kostnadseffektiv. Effekt har beddmts av Socialstyrelsens expertgrupp

eftersom det vetenskapliga underlaget @r bristflligt.

Figur 1 Vid tillstandet eller populationen Risk fér iatrogen granntandsskada har dtgérden Approximalt skydd prioritet 4
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2017, 26 lagades 2022, notera hacket 27 mesialt 2024, skada mesialt pa 27

For att bedoma om 27 ska atgardas kravs en rontgenbild dar mesialytan pa 27 ar friprojicerad

For att undvika granntandsskada vid preparation av kaviteten ska vi anvanda approximalskydd, se
Figur 2. Det finns olika férpackningar och olika storlekar pa skydden i marknadsplatsen.

Sok pa fenderwedge. For att sdkra att kilen inte ramlar ner i halsen pa patienten vid preparation kan
den sakras upp med en tandtrad.
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Figur 2 Exempel pa approximalskydd
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