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OBS! Tank pa att du ALLTID ska ha en kontrolltid hos oss!

Tandreglering med EOD

EQOD star for extraoralt drag. Ett EOD &r en tandstélining som anvands for att flytta dverkakens kind-
tander bakat eller for att halla kvar dem pa plats. Tandstéllningen bestar av metallringar som limmas péa
B-arstanderna, en bage som placeras i roren pa metallringarna och som féasts med ett nackdrag och/
eller huvudhéatta.
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EOD ska anvandas minst 12 timmar varje dygn. Under natten och pa kvéllarna da du till / OM \HP(@“.
exempel laser, sitter vid datorn eller ser pa tv. Anvand inte ditt EOD nér du sportar eller K
leker eftersom du d& kan skada dig. Lossa alltid gummiband eller huvudhétta innan

o Kontakta oss om négot skaver,
bagen tas ut ur munnen.

om en ring har lossnat eller
om bagen passar

Ovana vid apparaten gor att du de férsta natterna kommer att sova oroligt, men redan daligt i réren pa

efter en kort tid sover du som vanligt. | bérjan kan dina tdnder kdnnas 6mma och nagot % tanderna.

rorliga, det & normalt och en férutsattning for att tdnderna ska kunna réra sig i kékbenet.

Vid behov kan du ta en varktablett.

Rengoring
Var extra noga med tandborstningen kring metallringarna da det latt samlas
matrester och bakterier samt skdlj gérna dagligen med fluorid.

Ta alltid med din tandstélining nér du kommer till din tandlakare!
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