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ard hosten 2024

Planerade aktiviteter Nara v



Inspirationsmanad
God och néara vard, hilsa och omsorg

Den arliga inspirationskonferensen om nara vard, halsa och omsorg i Varmland
ersatts i ar av en inspirationsmanad under november med en rad olika arrangemang
for olika malgrupper. Vi staller inte in, vi staller om! Mer info kommer...



Workshops pa nordniva
(norra, sodra, ostra & vastra)
i arbetet med gemensam plan primarvard

och starka samverkansstrukturen i de olika lansdelarna (noderna). Workshopen bidrar ocksa till starkta

Syftet med workshopen ar att starka den gemensamma primarvarden ilanet och att vidareutveckla
relationer och 6kad forstaelse for varandras roller och verksamheter.

® Malgrupp: Verksamhetschefer, enhetschefer, verksamhetsutvecklare, samordnande funktioner eller
;;; liknande inom vard och omsorg, socialtjanst, kultur och fritid, skola, elevhalsa eller andra berérda
-

omraden inom Varmlands kommuner, Region Varmland och privata aktorer

Datum och tid: Halvdag/heldag under November/December 2024

_______________________________________________________________________________



Vilkomna pa digital samverkanstraff
Sjukvardsregion Mellansverige
- Tema fallprevention

Datum & tid:

« 24 oktober kl. 13-16.30 pa Teams

Malgrupp:

« Medarbetare fran olika professioner som moter aldre i yrket

« Dusom leder och ansvarar for verksamheter som méter aldre i bade region och kommun
« Verksamhetsutvecklare, vardutvecklare, hdgre ledning

Agenda

« Fem inspirationspass under dagen:

 Nyutvecklat kunskapsstod for fallprevention
arina Arkkukangas, FoU-chef, PhD, FoU i S6rmland

+ Forebyggande enheten i Hallstahammars kommun
Susanne Fredriksson och Anna Wittur, aktivitetsledare i Hallstahammars kommun

- Al-radarsystem pa nybyggda sjukhuset i Sala
Carina Klasson, Enhetschef, Vastmanlands sjukhus Sala

+ Stepping on - studiecirkeln som minskar risken for fall hos dldre med upp till 30%
Maria Andersson, Enhetschef inom Hemrehab, Hélso- och sjukvard i Karlstad kommun

+ Infoérande av Seniorhdlsovardsprogram pa Vardcentralernai region Vastmanland
sa Revends - Docent i Fysioterapi, Projektledare Seniorhélsovardsprogrammet

Inbjudan har gatt ut mail ledes fran Kristin Tornqvist (via vardvalet). Lank till inbjudan och anmalan finns aven har:


https://regionvastmanland.bmc.nu/Modules/Event/Public/Event.aspx?EventId=126&EventGuid=b55faeb6-ffcd-4477-8c89-16639865be0a
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