MINNESANTECKNINGAR

Beredningsgruppen

DATUM: 2021-02-15
TID: 13.15-16:30
PLATS: Teams

NARVARANDE

Yvonne Lennemyr, Region Varmland (ordf)
Gunilla Oberg, Karlstad kommun

X Per-Joel Sewelén, Arvika kommun

X Eva-Lotta Lindskog, Kristinehamn kommun
X Ulla Engstrom, Sunne kommun

OTorbjorn Falk, Forshaga kommun

GASTER

Birgit Hager, Nya perspektiv

Anne Bylund, Nya perspektiv

Anna-Carin Johansson, Region Védrmland
Sophia Alm, Karlstads kommun

[IMia Mossberg, Region Varmland

X Anna Beata Brunzell, Region Viarmland
[JAnna Frodin, Region Varmland

Kristin Térnqvist, Region Varmland
XLinnea Grankvist, Region Varmland (sekr)

Susanne Boman, Region Viédrmland
Anna-Karin Térnqvist, Region Védrmland
Asa Whalén, Region Vidrmland

Peter Nylander, Karlstads kommun
Anne Bylund, Nya perspektiv

1 FOREGAENDE MOTES MINNESANTECKNINGAR

Godkéannes och publiceras pa hemsidan.

2 AKTUELLT FRAN KOMMUNERNA OCH REGIONEN

Ny omradeschef for omrade vardkvalitet, Petra Lundgren.

3 GOD OCH NARA VARD OCH OMSORG

Fokusvecka vecka 11. Seminarium varje dag under veckan. Inbjudan kommer att skickas ut under

veckan.

Namnbyte; God och nara vard och omsorg ar langt ur kommunikationssynpunkt. Vad ska vi kalla det?
Behover beslutas infér kommande utskick av inbjudningar med mera. Néara vard och hélsa
rekommenderas fran Beredningsgruppen. Tas for beslut i samordningsgruppen och politiska

referensgruppen.

Information om det seminarium for Vardvalsradet om god och nara vard och omsorg som
anOrodnades 11 februari. Medverkande var Lisbeth Lépare Johansson fran SKR tillsammans med
vardvalsradet, halso- och sjukvardsledningen samt politik.

Nasta mote kl 15 foéreslas att Beredningsgruppen deltar vid seminariet Nara vard.
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4 POLITISKA REFERENSGRUPPEN NARA VARD OCH HALSA

Regionen deltar med halso- och sjukvardspresidiet. Samtliga kommuner kommer att delta med tva
politiker. Gruppen kommer att ledas av Marianne Utterdahl, Region Varmland och Jomark Polintan,
Filipstads kommun. Gruppens syfte ar att vara stod till det gemensamma malbildsarbetet.
Deltagarlista skickas med for information.

5 SKR OVERENSKOMMELSER, AKTUELLT

Nara vard OK omfattar ndstan 7 miljarder. Omfattar goda férutsattningar fér vdrdens medarbetare,
omstallning till en néra vard, forstarkning av ambulanssjukvarden och insatser inom ramen fér vision
E-halsa.

Paminner om att RSS (Regionala stod och samverkansstrukturer) i Varmland ar Nya perspektiv och
FoU Valfard Varmland. Det vill siga man tar emot vissa medel ur 6verenskommelserna, bland annat
kommunernas del av N&ra vard OK.

6 SAMVERKAN VID UTSKRIVNING, AKTUELLT, MEDVERKANDE BIRGIT
HAGER

Aterkoppling fran foregdende mote dar Beredningsgruppen beslutade att arbetsgruppen for
samverkan vid utskrivning fran slutenvard skulle ha en forsta traff och dar komma fram till hur
arbetet kan se ut framat. Forslag fran Beredningsgruppen att fokusera pa analys och uppféljning av
nuvarande dverenskommelse och riktlinje. Arbetsgruppen ansag Beredningsgruppens forslag vara
relevant. Forsta steget kommer att vara att skicka ut fragor till berérda natverk kring vad som é&r
viktigt att analysera och folja upp framat. Kommande méte dr 19 mars och darefter kommer gruppen
att ses ca 1 gdng/manad.

Arbetet har pabdrjats och fragor kring vad som behover analyseras har lyfts i MAS-nétverket bland
annat. Dar ansags det att det var en tydlighet i att verenskommelsen korrelerar med den
lagstiftning som finns och att betalningsansvaret skulle kunna tas bort.

Tva vardcentralschefer kommer att vara med i arbetsgruppen, Veronica Brun skulle vara en av dem,
den platsen kommer istdllet att besattas av Linda Spets. Madelene Ahlborg, bistandschef i Karlstad
kommer att ersattas av Oscar Melin i arbetsgruppen.

7 INSPEL FRAN PROGRAMOMRADET PSYKISK HALSA, MEDVERKANDE
SOPHIA ALM OCH SUSANNE BOMAN.

Information fran programomradet psykisk hélsa, nationellt, sjukvardsregionalt och lokalt (regionalt).
Information om Vard och insatsprogram (VIP) och aktuella vardférlopp fran programomradet. Las
mer i bifogad presentation. Det finns mycket bra sammansatt material om hur VIP kan spridas vidare
och informeras om. Finns tex bra material att anvanda pa APT eller liknande.

Information om vardférlopp Schizofreni. Tidig upptéackt och tidiga insatser vid tecken pa psykos ar
avgorande. Omhandertagande ska ges snabbt. Insatser ska vara samordnade mellan olika
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verksamheter och professioner. Stod och informationsmaterial finns bla pa
https://www.lanseringvipsydostra.se/stod-och-informationsmaterial/

Viktigt att kommunerna kommer med i ett tidigt skede, att de blir en del av framtagandet och inte
bara i mottagandet. Utmanande for kommunerna att bemanna pa det satt som regionerna har gjort.
Det finns stort behov av kunskapsstyrning inom socialtjansten till exempel, och utmaningen att ta del
av statistik ur kvalitetsregister tex betydligt storre inom det omradet. Pa vilket satt kan regionens
resurser vara ett gott stod for kommunerna, och vilka befintliga arenor kan vi anvanda?

Mojlighet att hora av sig till Susanne Boman och Sophia Alm om man 6nskar féredragande av
information om programomrade Psykisk halsa.

8 FRANKL. 15.00 LIVSPERSPEKTIVENS SAMORDNARE DELTAR

e Aterrapport gillande de linsgemensamma medel, RKPH. Medel har bland annat anvénts till
ersattningar till brukar- och anhérigféreningar som har deltagit och till processtod.
Handlingsplan psykisk halsa och suicidprevention 2021-2023 kommer att skickas ut for
synpunkter och reflektioner.

o Aterkoppling fran méte med samordnarna i Livsperspektiven, medverkande Anne Bylund
och Birgit Hager Aterkoppling fran méten med samordnarna (tre av fyra livsperspektiv,
aterstar aterkoppling med ett livsperspektiv).

Det har tagits fram en form av mall for planering och uppfoljning for Livsperspektivens
arbete. Mallen foreslas anvdndas arligen av livsperspektiven med malomraden, planerade
aktiviteter osv. Dokumentet bifogades i kallelsen.

Det har dven tagits fram en ppt-presentation av Nya perspektiv som baseras pa det politiska
inriktningsdokumentet. Presentationen skickas ut till Beredningsgruppen, kan anvandas fritt
for presentation av Nya perspektiv.

Vilka natverk som nas via Beredningsgruppen? Anne och Birgit aterkommer med fragan via
mail.

Forslag till att 6verga att kalla livsperspektivens arbetsgrupper for samordningsgrupper som
ett led i att fortydliga uppdraget. Gruppernas deltagare har ingen avsatt tid for arbetet och
darmed svart att driva projekt eller liknande, men ar genom sina natverk viktiga
ambassadorer och koordinatorer for lanets samverkansstruktur. Beredningsgruppen
godkdnner forslaget och rekommenderar livsperspektivens samordningsgrupper att anvanda
sig av foreslagna verktyg i form av presentation for Nya perspektiv och mallen for
Livsperspektivens planering och uppféljning.

e Politiskt inriktningsdokument, medverkande Anne Bylund Det politiska
inriktningsdokumentet skickas ut till de deltagare som anmaler sig till Nya perspektivs
seminarium. Genomgang av revideringar i inriktningsdokumentet. Utkast bifogades kallelsen.

o  Utkast till program for Nya perspektiv, seminarium 6 maj
Tiden kommer att vara 9:30-15.00 och genomfors digitalt. Genomgang pa programfoérslag
som tas till politiska styrgruppen kommande vecka. Inbjudan berdknas skickas ut under mars.


https://www.lanseringvipsydostra.se/stod-och-informationsmaterial/
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9 PLANERING AV KOMMANDE MOTEN

Vid kommande mote med Beredningsgruppen, den 15 mars, kommer det kl 15 att anordnas ett
seminarium med Néara vard med bl.a. Lisbeth Lopare Johansson som medverkade darfor
rekommenderas de som har mdéjlighet fran beredningsgruppen och samordnare/koordinatorer att
delta vid seminariet. Beredningsgruppen har méte som vanligt 13.15-15.00. Samordnare och
koordinatorer inbjuds igen den 12 april.



