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Utbildning i klinisk försäkringsmedicin för specialistläkare 
 
Försäkringsmedicinska kommittén i Region Värmland rekommenderar följande 
utbildningsupplägg i klinisk försäkringsmedicin för målgruppen specialistläkare. 
Utbildningen består av en kostnadsfri webbutbildning samt självstudier och tar 
cirka fyra timmar att genomföra. Utbildningen kan vara intressant också för andra 
rehabiliteringsprofessioner i sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen. För AT-, 
BT-, ST-läkare samt rehabiliteringskoordinatorer erbjuder regionen separata 
utbildningar inom försäkringsmedicin. 
 
 
Följande rekommenderade delar ingår i utbildningsupplägget:  
 

• SKR:s webbutbildning ”Klinisk försäkringsmedicin för ST-läkare”. 
 
Inloggning till utbildningen för regionanställda sker via 
Utbildningsplattformen: Klinisk försäkringsmedicin för ST-läkare 
 
Inloggning till utbildningen för den som arbetar på en privat vårdenhet 
som har vårdavtal med Region Värmland sker via denna länk till 
Utbildningsplattformen:  Inloggning för anställd på privat vårdenhet 
 
 

• Socialstyrelsens nationella kunskapsstöd ”Hälso- och sjukvårdens arbete 
med sjukskrivning och rehabilitering”  
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2023-11-8831.pdf 
 
 

• Region Värmlands riktlinje ”Kvalitet och patientsäkerhet i sjukskrivning- 
och rehabiliteringsprocessen (RIK-29125)” 
 
 

• Region Värmlands riktlinje ”Utfärdande av intyg i hälso- och sjukvården 
(RIK-18349)” 

 
 

• Information på Försäkringskassans hemsida avseende förmånerna 
sjukpenning, förebyggande sjukpenning, sjuk- och aktivitetsersättning 
samt VAB med relaterade intyg och utlåtanden.  
https://www.forsakringskassan.se/halso-och-sjukvarden 
 

 

 

 

https://regionvarmland.grade.se/LuvitPortal/activities/onlinecoursedetails.aspx?inapp=1&courseid=5267
https://regionvarmland.grade.se/Extern/index.aspx?ReturnUrl=%2fExtern%2factivities%2fonlinecoursedetails.aspx%3finapp%3d1%26courseid%3d5267&inapp=1&courseid=5267
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2023-11-8831.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2023-11-8831.pdf
https://canea.liv.se/Document/Document?DocumentNumber=29125
https://canea.liv.se/Document/Document?DocumentNumber=29125
https://canea.liv.se/Document/Document?DocumentNumber=18346
https://canea.liv.se/Document/Document?DocumentNumber=18346
https://www.forsakringskassan.se/halso-och-sjukvarden
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Övrig information av praktisk nytta i det kliniska försäkringsmedicinska arbetet:  
 

• Region Värmlands riktlinje ”Remisshantering inom Hälso- och sjukvården 
(RIK-17497)” 

 
 

• Region Värmlands riktlinje ”Sekretess inom hälso- och sjukvård och 
tandvård (RIK-18359)” 

 
 

• Region Värmlands samtyckesblankett ”Samtycke till att lämna information 
till arbetsgivare (INF-20135) 
 

 

• Försäkringsmedicinskt beslutsstöd för diagnoser 
 
 

• Socialstyrelsens stöd inom försäkringsmedicin  
 
 

• Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om att utfärda intyg i hälso- 
och sjukvården (HSLF-FS 2018:54) 

https://canea.liv.se/Document/Document?DocumentNumber=17497
https://canea.liv.se/Document/Document?DocumentNumber=17497
https://canea.liv.se/Document/Document?DocumentNumber=18359&disableRedirect=1
https://canea.liv.se/Document/Document?DocumentNumber=18359&disableRedirect=1
https://canea.liv.se/Document/Document?DocumentNumber=20135
https://canea.liv.se/Document/Document?DocumentNumber=20135
https://forsakringsmedicin.socialstyrelsen.se/beslutsstod-for-diagnoser/diagnoser/
https://forsakringsmedicin.socialstyrelsen.se/
https://forsakringsmedicin.socialstyrelsen.se/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201854-om-att-utfarda-intyg-i-halso--och-sjukvarden2/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201854-om-att-utfarda-intyg-i-halso--och-sjukvarden2/

