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1.8 Civil beredskap och katastrofmedicin

Samtliga vardenheter inom vardval ar viktiga resurser vid alla slags samhallsstérningar som
riskerar att paverka Region Varmland. Civil beredskap &ar ett samlingsnamn for krisberedskap
och civilt forsvar. Malsattningen ar att regionen ska vara dimensionerad for att hantera saval
fredstida kriser som den yttersta krisen, det vill sdga hojd beredskap och krig. Vardenheter inom
vardval Varmland ar darfor skyldiga att delta i regionens planering infor, hantering under och
ocksa bidra till samlade lardomar efter en samhallsstorning.

Forberedelsearbetet omfattar analyser, planering, utbildning och 6vning. Malet ar att skapa
robusthet for att kunna uppratthalla de verksamheter vars funktion ar avgérande i saval fredstida
kriser som i hojd beredskap. Det forberedande arbetet sker i samverkan med Region Varmland
och lanets kommuner. Vardenheterna ska utse en kontaktperson till regionens sékerhets- och
beredskapsavdelning for fragor gallande civil beredskap.

Vardenheterna ska ta fram egna instruktioner utifran regionens styrande dokumentinom
omradet civil beredskap. Intern instruktion vid sarskild handelse pa vardcentral ar ett exempel
(INS-0973). Att planera for att hantera avbrott (kontinuitetshantering) ar grundlaggande for
verksamhetens beredskapsplanering och ett sddant ansvar aligger alla vardenheter inom
vardval Varmland.

Vardgivare ar skyldiga att vid en sarskild handelse samt vid hojd beredskap folja de direktiv som
ldmnas av Region Varmland for utférandet av tjansterna.

Detta kan bland annat innebéra att verksamhetens vardutbud maste anpassas efter den
raddande situationen, vilket kan omfatta foljande omstallningar. Omstallningarna ar
exemplifierande och utgor inte en uttdmmande forteckning.

» Oppna vardenheten for latt skadade och till synes oskadade.
» Oppna vardenheten for drabbade och deras narstdende som behdver krisstéd.

e Utsedda vardgivare har ocksa till uppgift att efter begaran fran prehospital sjukvardsledare
skicka sjukvardsgrupp till skadeomradet.

Efter en intraffad samhallsstoérning ska vardenheten delta i regionens utvardering och sedan
genomfora sddana forbattringsatgarder som kravs for att starka regionens framtida civila
beredskap
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