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Minnesanteckningar
Lena presenterar dagens agenda.

Inledning
Petra Lundgren, Omradeschef Omrade Vardkvalitet.

Ledningens information

Det pagaende arbetet gallande Halso- och sjukvardens utvecklingsplan ska
vara klar varen 2025, beslut om planen tas av politiken. Petra berattar att
infor 2025 &r foljande Fokusomraden prioriterade:

Utveckla vardval vardcentral
Ekonomi i balans
Forsorjningsberedskap
Kloka kliniska val — etikstod
Okad tillganglighet

Petra formedlar att kostnadsutvecklingen under 2024 har varit Iag, men
budskapet ar fortsatt aterhallsamhet 2025. Okad tillganglighet ar angelaget
och Magnus Lord jobbar inom Regionen, han dr en del "Model areas — ett
sétt att trana forandringsledning” Det handlar om att arbeta med floden,
ledarskap och medarbetardrivet forbattringsarbete. Fokus ar ocksa fortsatt
arbetet med produktion- och kapacitetsstyrning samt vardplatser. Kloka
kliniska val diskuteras i manga olika forum och likasa civilt forsvarsarbete.

Vad det géller det prioriterade omradet att Utveckla vardval vardcentral sa
har politiken gett ett uppdrag till Halso- och sjukvarden att utreda detta. Lars
Gohde kommer tillsammans med Anders Ohlson och Kristin Torngvist leda
arbetet. Uppdraget ska vara klart i mars.

Akademiskt natverk och Priméarvardens Utbildnings och
Forskningsfond (PUFF)

Birgitta Sigvant verksamhetschef, CKFU (Centrum for klinisk forskning
och uthildning), Maaike Giezeman, distriktslakare VVardcentralen Skoghall.

Maaike berattar att pa foregaende vardvalsrad informerade Birgitta Sigvant
om AVC (Akademisk vardcentral) som fortfarande finns inom vardval men
att upplagget kommer éndras fran AVC till Akademiskt natverk vardval
vardcentral. Det galler fran 1 jan 2025.

Upplédgg kommer utvarderas l6pande och andringar kan bli aktuella under
aret.

PUFF ger finansiellt stod till medarbetare inom vardval vardcentral, inom
tre omraden.

e Kilinisk forskning

o Kvalitetsforbattring

e Uthildning
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Maaike presenterar villkoren for att soka projektmedel och information
finns ocksa pa CKFU:s hemsida. Lena informerar ocksa om att det kommer
finns en lank fran vardgivarwebben till CKFU:s information. Dessutom
kommer information ges pa All méten, natverkstraffar sjukskoterskor och
psykologer.

En uppmaning vid dagens vardvalsrad ar att komma i gang med ansokningar
sa snart som mojligt.

Verksamhetscheferna inom offentlig regi vill garna att enhetscheferna far
denna information direkt fran Maaike. En inbjudan kommer att skickas ut
via Maaike.

Maaike formedlar till alla att finns det fragor eller behov av stdd eller
handledning &r det bara att ta direktkontakt med henne eller nagon annan i
styrgruppen darutdver har CKF ocksa en funktionsbrevlada
ckfu@regionvarmland.se

Diverse fragor
Eric Le Brasseur, distriktslakare Omrade Vardkvalitet.

Storning i rapportering till Nationella diabetesregistret (NDR)

Eric informerar att det &r en kraftig minskning i rapportering av rékvanor.
Minskningen ar forvantad eftersom NDR inte kan ta emot data enligt det
nya formatet. Diabetesregistret har inte anpassat sig till det nya formatet.

Det syns ocksa en minskning vad galler 6gonbottenundersékning inom 18
manader med kand diabetesretinopati. Har &r det just nu juridiska hinder
som behover utredas ytterligare och tills dess kan inte verksamheterna gora
nagot. En lésning invéntas.

Nya journalmallar

Eric informerar att det har gjorts en Uppdatering av journalmallar pa de
allmanmedicinska mottagningarna. Det var nyligen en nyhet om detta pa
intranatet (13 dec). De enkla mallarna som driftsattes for ett ar sedan har
forkortats ytterligare. Forandringarna kommer utvérderas och Eric tar garna
emot synpunkter.

Det finns ocksa en ny mall for Administrativ anteckning som kan anvéandas
for att exempelvis dokumentera samtal med sjukskéterskor i kommunal
halso- och sjukvard. Darutéver finns nu ocksa en kortare mall for
sjukvardsradgivning, den &r baserad pa mall som anvénds av sjukskoterskor
vid 1177 pa telefon.

Pa fragan om det finns nagon instruktion som kan skickas ut till de som
jobbar pa vardcentralerna sa finns det inte. Eric uppmanar att lata
medarbetarna testa. Det ar svart att gora en instruktion da det idag ser olika
ut pa olika mottagningar vid bland annat inloggning.
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Det finns dock en forhoppning att det ska bli mer enhetligt, att en sa kallad
automation kommer kunna genomforas.

Fortydligande angaende GnRH-agonister

| oktober skrevs rutinen RUT-15385-v.8.0 GnRH-analogbehandling vid
prostatacancer (behandlingsansvar) och Eric fortydligar att det &r denna som
galler. Aven om det &r en sjukskoterska fran lakemedelsforetag som
informerat om annat handhavande. Sjukskoterskan har aktivt uppmanat
vardcentralerna att skicka messenger till urologmottagningen for att byta
fran Leuprorelin till Eligard. Det star inte i rutinen. Patienterna som har
Leuprorelin ska ha kvar det och patienterna som har Eligard ska ha det kvar.
Vid nyinsattning galler Eligard, annars bryter regionen mot upphandlingen.
Inom en snar framtid kommer en ny upphandling.

Riktlinje for remittering till slutenvardens akutmottagning

Eric hanvisar till en rutin for remittering till slutenvardens akutmottagning
efter en inkommen fraga om kontakt med bakjour ska tas innan patienterna
remitteras. Det finns ytterligare en rutin som géller for jourcentralen Gripen.
Den kommer uppdateras med en hénvisning till ovan riktlinje.

Den lakaren som har sett patienten gér beddmning, men i vissa fall kan det
vara till nytta att diskutera patienterna med bakjouren.

Diskussion om uppdrag som fors over fran specialistvarden till
priméarvarden

Diskussion i dagens vardvalsrad att det skulle behdvas en lista, vad som
ingar i primarvarden och vad som inte ingar, en beskrivning av
basuppdraget. Mer och mer remitteras ut. Det papekas att det ar ocksa
skillnader beroende pa var vardcentralen ligger om det &r en vardcentral i
glesbygd eller inte. Det handlar bland annat om jarngruppen, central infart
och byte av suprapubis katetrar. Eric formedlar att det kommer tas ett
helhetsgrepp gallande fragan.

Information om organisatoriska forandringar for labben

Ann-Charlotte Ransjo, Omradeschef Omrade medicinsk diagnostik och
service, Nina Blomgren, TF Omrade Allmanmedicin

Ann-Charlotte informerar att ett inriktningsbeslut togs av HSL i mandags
gallande Organisatorisk flytt av vardcentrallabben till omrade
Allmanmedicin. Vid ett eventuellt formellt beslut planeras 6vergangen
2026-01-01. Facklig samverkan planeras och likasa riskbedémning, om
beslut tas blir det ett inférandeprojekt. Det 6vergripande syftet ar béttre
planering och styrning om labpersonalen tillhér den verksamhet dér de
arbetar. Till stor del bestar personalen idag av underskoterskor pa grund av
brist pa biomedicinska analytiker. | inriktningsbeslutet s ska verksamheten
GeBlod — fortsatt tillndra Laboratoriemedicin.
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Ann-Charlotte presenterar ett antal aktiviteter som behdver ske och som en
del i detta ar det standardiserade utbildning i olika nivaer. PNA - anvéandare,
PNA-ansvariga och PNA-samordnare &r biomedicinsk analytiker (PNA-
patientndra analyser).

| dagsléget finns olika I6sningar. Det finns redan idag privata vardcentraler
som har hela detta koncept, sa det finns en ekonomisk modell for detta. En
av de privata vardcentralerna flaggar for att personal inte ska tas dver fran
Regionen, utan att det ar angeléaget att fa anstélla sjélva.

Ann-Charlotte fortydligar att ansvaret for lab ska inarbetas i
vardvalsuppdraget. Det handlar om bland annat ersattning och vad som
ingar i uppdraget. Arbetet med planering fortsétter.

Nina och Ann-Charlotte aterkommer med information. Det &r viktigt att alla
ar delaktiga i detta.

Ersattning for VFU (verksamhetsforlagd utbildning)
Charlotte Lindgren, controller Vardvalet.

Charlotte har skickat ut information via e-post att fran 2018 till varen 2023
har de offentliga vardcentralerna fatt mer erséttning an de privata for VFU,
det galler de VC som inte & AVC. En extra utbetalning kommer goras.
Charlotte uppmanar de berdrda att kontrollera att dessa utbetalningar har
kommit in och ekonomi beklagar att detta har intraffat.

Information fran vardsvalsenheten
Lena Lindberg Schlegel, utvecklingsledare, Region Varmland

e Styrdokument BVC/BMM 4r reviderade utifran de synpunkter som
inkommit fran vardvalsradet och kommer publiceras i januari. Lena
informerar ocksa om att det kommer bli en striktare uppfoljning och
tillAmpning under 2025.

e Forfragningsunderlag 2025, Andring i del 2, Vardval vardcentral av
rubrik avseende Civil och Katastrofmedicinsk beredskap, ny rubrik:
Civil beredskap och katastrofmedicin. Mindre korrigeringar i text.
Reviderad skrivning bifogas minnesanteckning.

e Bilaga 2.2 Erséattning Vardval vardcentral med faststéllda
ersattningsnivaer finns utlagd pa vardgivarwebben.

e Forfragningsunderlag 2026, revidering ar paborjad. Paminnelse om att
inkomma med andringsforslag enligt mall. Det framfors att det &r svart
att hinna med justeringar till den 31 december. Bland annat for att kunna
titta pa effekterna av forandringen av ersattningen da stora skillnader
kan ses mellan vardcentralerna.

e Stora uppdateringar har gjorts pa Vardgivarwebben med omgjorda
webbsidor om vardvalet och kvalitetssakring pagar. Darav har ingen
information skickats ut annu. Uppdateringarna handlar mycket om
anvandarvanligheten och kommunikationsenheten har varit hogst
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delaktiga. Exempelvis ligger forfragningsunderlag inte i PDF format
utan ar webbaserade. Mallar for ersattning saknas for nagra omraden.
Mallarna kommer laggas ut pa vardgivarwebben under ersattningar
under januari.

Ovriga fragor

Erik presenterar en positiv nyhet, spegla och visa dokument fran Vida
externt. Tester har gjorts och det kommer ga att presenta Vida dokument
pa vardgivarwebben. Det innebér att man inte behdver vara inloggad pa
Regionens portal for att komma at delar av Vida. Tekniskt fungerar det
men en del arbete aterstar. Mer information kommer.

En fraga lyfts om hur statshidragen kommer att fordelas inom Regionen.
Anders fortydligar att ersattningen fran Néara vard har lagts in som
permanent ersattning i vardvalen. Det &r inte sékert att det kommer att
bli nagot ytterligare. Vardvalsenheten aterkommer i fragan.

En fraga lyfts om pengar for vissa prover etc pa MVC, som kraver
mycket manuell handpalaggning. Fragan har tidigare stallts. Lena tar
med fragan och aterkommer.

Betalning for jarninjektioner sker enligt tidigare given information.
Arbete pagar med styrdokument. VVardvalsenheten aterkommer med
information.

Synpunkt fran de privata att inte stéalla in vardvalsrad, foresprakar ett
mote i manaden, men att detta kan forkortas om inte behov finns av ett
langre mote. En synpunkt dr ocksa att det ar positivt att traffas fysiskt.
Fragor om utredningen av vardval (Lars Gohde) ar samma som den
pagaende revisionen, dar nagra vardgivare har intervjuats. Detta ar inte
samma arbete, utan revisionen &r bestélld av Regionens fortroendevalda
revisorer och granskar politikens uppféljning av privata vardgivare.
Synpunkt lyfts att det skulle vara positivt att fa en bild 6ver de olika
mobila team som finns i Regionens vardutbud. Eric och Elisabeth hade
en dragning om detta pa Allmote i september. Det finns en presentation
och det kommer skickas med dagens minnesanteckningar. Det pagar
ocksa ett ytterligare arbete inom omradet.

Det mobila resursteam som finns i Karlstad kommer laggas utanfor
vardvalet. Det innebér att det finansieras annorlunda och da ocksa bli en
fri nyttighet, for att kunna utnyttja samarbetet i stallet.
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